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als allererstes möchte ich Euch allen ein gesundes 

und erfolgreiches Jahr 2023 wünschen, mögen Eure 

Wünsche und Erwartungen in Erfüllung gehen!

Während die Runden der Ringer sowohl bei den 

Schülern, als auch bei den Aktiven abgeschlossen 

sind, laufen die Runden der Kegler und der 

Gewichtheber noch auf „Hochtouren“. Unsere Kegler 

kämpfen nicht nur gegen ihre Gegner, sondern auch 

gegen den weiterhin unaufhaltsamen 

„Mitgliederschwund“. Leider „überaltert“ unsere 

Mannschaft immer mehr. Die Gewichtheberrunden 

verlaufen in diesem Jahr in beiden Ligen, sowohl der 

1. Bundesliga, als auch in der Oberliga äußerst span-

nend. Es kam immer wieder zu überraschenden, 

nicht erwarteten Ergebnissen. In der Bundesliga ist 

dies nicht zu Letzt den Weltmeisterschaften im 

Dezember 2022 geschuldet, bedingt hierdurch konn-

ten alle Vereine nicht ihre ausländischen 

Spitzensportler in gewohntem Maße einsetzen. Da 

die Zuschauer Resonanz nach Corona leider gegen 

Null ging, kam von den Sportlern der Wunsch und 

auch Anregungen, wie die Heimkämpfe eventuell 

interessanter gestaltet werden könnten, so dass 

eventuell mehr Zuschauer den Weg in die Halle fän-

den. Anfang macht die Doppelveranstaltung am 14. 

Januar, mit einer „After-Lift-Party“ mit unseren 

Hebern, lasst Euch überraschen.

Am 10. Dezember des vergangenen Jahres konnte 

die Boxabteilung mit einer sehr interessanten und 

sehr gut organisierten Veranstaltung, das „Christian-

Regenauer-Turnier“ wieder erfolgreich aufleben las-

sen. Der Zuspruch von Sportlern und Besuchern, wie 

auch von Helfern war überwältigend. Vielen Dank 

hier noch einmal an alle Mitwirkenden aus der 

Abteilung. Das nächste Christian-Regenauer-Turnier 

ist bereits terminiert, SAVE THE DATE !

Kurz vor Jahresende und Ablauf der Frist konnten 

wir die Endabrechnung für die Baumaßnahme 

Athletikhalle vorlegen. Leider gestaltete sich die 

Aufstellung der Mehrkosten (die letztendlich doch 

keine Beachtung gefunden haben), als erheblich auf-

wendiger und zeitintensiver als vorhergesehen. Hier 

nochmal vielen Dank für die Ausarbeitung durch 

Herrn Karlheinz Erny, ohne dessen Hilfe diese nicht 

möglich gewesen wäre.

Auf einer außerordentlichen Mitgliederversammlung 

des Ringer-Verband Pfalz, in den Räumen unseres 

Athletenvereins, wurden teilweise die Weichen auf 

eine „gemeinsame Zukunft“ gestellt. So konnten 

diverse Vorstandsposten besetzt werden, es bleibt 

abzuwarten, wie die „Neuen“ ihre Posten bis zu den 

Neuwahlen im Frühjahr 2023 ausfüllen werden. Aus 

meiner Sicht ein riesen großes Problem ist die 

„Zusammenarbeit“, wobei aus meiner Sicht gar nicht 

mehr von einer „Zusammenarbeit“ gesprochen wer-

den kann, mit der ARGE Ringen Rheinland-Pfalz! Ich 

tue mir in dem Umgang mit diversen Personen sehr 

schwer, daher ist aktuell für mich keine weitere sinn-

volle „Zusammenarbeit“ möglich. Ich habe auch der 

Ringerabteilung, wie auch dem Ringer-Verband Pfalz 

mitgeteilt, dass aus meiner Sicht eine weitere, neuer-

liche Teilnahme an einer mit der ARGE gemeinsamen 

Meisterschaftsrunde keinen Sinn macht. Sollte dies 

trotzdem gewünscht sein, bitte ich von meiner 

Unterstützung abzusehen!

Im letzten Quartal des vergangenen Jahres, hat sich 

die Situation innerhalb unserer Gaststätte leider der-

maßen zugespitzt, dass ein weiterer vernünftiger 

Umgang sehr schwierig zu gestalten sein wird. Aus 

Sicht der Vorstandschaft hat die kurzfristige 

„Absage“ des lang terminierten Gerichtstermins am 

19. Oktober das Fass zum Überlaufen gebracht. So 

VORWORTJörg Schanninger
1. Vorsitzender

Liebe Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer, 
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staunten wir nicht schlecht, als in der Woche vor dem 

Termin eine „Gegenklage“ gegen uns auf Herstellung 

eines dichten Flachdaches erhoben wurde!? Diese 

wurde dann wiederum kurzfristig zurückgezogen, 

offensichtlich war es bis Oktober 2022 „entgangen“, 

dass das Dach am 08.12.2021 (zweitausendEINund-

zwanzig !!!!!), in einer großen Helferaktion durch die 

Vereinsmitglieder unter Anleitung der Firma 

Dachdeckerei Haag bereits fast EIN (1 !!!) JAHR zuvor 

Instand gesetzt wurde!! Wie es zu diesem 

„Nichtwissen“ kommen konnte, ist mir unerklärlich! 

UND es geht ja leider weiter, warum fällt mir erst 2-3 

Tage vor dem eigentlichen Termin, der nahezu schon 

fünf Monate feststand ein, anderen Parteien den 

Streit zu erklären?? Leider kann ich dieses Gebaren in 

keinster Weise mehr nachvollziehen, welches mich 

dazu veranlasste, letztendlich dem Druck der 

Vorstandschaft nachzugeben, welche schon seit 

Anfang/Mitte 2022 vehement mich und den 

geschäftsführenden Vorstand aufforderte etwas im 

Sinne des Vereins zu unternehmen. So sprachen wir 

durch unseren Vereinsjuristen eine Abmahnung mit 

neun Punkten aus. Verwunderung kam neuerlich 

auf, als das Antwortschreiben des Rechtsanwaltes 

Holatschek ins Haus „flatterte“. Nachdem allerdings 

nur zwei Punkte aus der ersten Abmahnung „geheilt“ 

wurden, sprachen wir eine Zweite aus. Es bleibt 

abzuwarten, wie sich das weitere „Pachtverhältnis“ 

gestalten wird, denn wie Herr Holatschek in seinem 

Fazit feststellte, hat seine Mandantschaft kein 

Interesse mehr an einer Fortführung des selbigen. 

Auf jeden Fall ist uns Hohn und Spott, nicht nur im 

Stadtgebiet, gepaart mit „Kopfschütteln“ der 

Entscheidungen des „Gastronomie-Kollegen“ gewiss 

!! Leider kann ich an dieser Stelle immer wieder nur 

darauf verweisen, dass wir diese Entscheidungen 

weder getroffen, noch für gut befinden und wir, der 

Verein, durch diese selbst mit erheblichen 

Umsatzeinbußen zu kämpfen haben!

Mit sportlichem Gruß

Jörg Schanninger

    - 1. Vorsitzender -
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Die Gewichtheber des AV03 Speyer hatten sportlich 
gesehen ein durchwachsenes letzte Quartal 2022.
In der im Oktober begonnenen Runde wechselten sich 
Licht und Schatten ab. Der Abgang von Björn Günther 
hinterließ doch ein größeres Loch in der 
Bundesligamannschaft als gedacht. Unser Neuzugang 
Milena Thiele konnte, bedingt durch eine 
Handgelenksverletzung auch noch nicht in das 
Wettkampfgeschehen eingreifen. Erschwerend kommt 
hinzu, dass viele Ausländer aufgrund der 
Olympiaqualifikation diese Runde nur bedingt zur 
Verfügung stehen. Los ging es im Oktober gegen 
Mutterstadt, vor dem Kampf waren wir noch verunsi-
chert ob das mit dem Sieg was werden würde. Mit 
Mutterstadt stand der direkte Konkurrent im Kampf 
ums Finale auf der Bühne. Verlieren eigentlich verbo-
ten! Doch während dem Kampf wurde von Versuch zu 
versuch deutlich, dass wir mehr Erfahrung im Team 
hatten. Der Gegner machte mehr Fehler als wir und so 
konnten wir überglücklich die ersten 3 Punkte auf dem 
Weg ins Finale holen.
Danach ging es zum Mitfavoriten nach Samswegen. 
Hier waren wir, bedingt durch die Ausfälle von Milena 
Thiele, Jürgen Spieß und kurzfristig von Briken Calja im 
Voraus schon Chancenlos. Zum ersten Mal seit 2013 fuh-
ren wir zu einem Wettkampf und wussten vorab, da ist 
nichts zu holen, weder im Reißen noch im Stoßen. Und 
so verloren wir auch mit 150 Punkten Rückstand. Gegen 
Roding am 26. November konnten wir dann wieder 3:0 
gewinnen. Diese Siege gegen die Vermeintlich leichten 
Gegner sind Pflichtaufgaben wenn man ins Finale 
möchte. Allerdings gibt es kaum noch leichte Gegner, 
waren wir im Reißen noch klar vorne, schrumpfte der 
Vorsprung im Stoßen zwischenzeitlich auf 2,6 Punkte, 
aber auch hier konnten wir in der 2. Gruppe unsere 
Routine ausspielen. Wir befinden uns nun mit 6:3 
Punkten auf dem 3. Tabellenplatz und sind guten 
Mutes, diesen auch bis zum letzten Kampftag zu vertei-
digen.

Die 2. Mannschaft hat bisher 2 Wettkämpfe absolviert. 
Durch personelle Engpässe verloren wir das Auftaktduell 
gegen Weisenau mit 2:1. Gewannen wir das Reißen 
noch mit 0,2 Punkten, verloren wir das Stoßen mit 0,8 
Punkten. In der Addition beider Disziplinen ergab das 
eine Niederlage mit 0,6 Punkten. Der Punkt im Reißen 
kann aber im Kampf um die Tabellenführung noch sehr 
wichtig werden.

Gegen Kaiserslautern gab es dann aber eine deutliche 
Steigerung und wir gewannen mit 222 zu 87 Punkten 
sehr deutlich. Auch hier lautet die klare Devise 
Meisterschaft. Die Mannschaft möchte in die 
Regionalliga aufsteigen und dazu dürfen wir keinen 
Kampf mehr verlieren.

Erfreuliches gibt es aus dem Turniersport zu berichten. 
Endlich haben wir mit Amelie Drum und Zoe Klein wie-
der zwei Kinder in der Jugendliga am Start. Erste 
Erfolge haben sich auch schon eingestellt. Amelie 
wurde als drittbeste E-Jugendliche in Rheinland-Pfalz 
2022 geehrt. Herzlichen Glückwunsch. Wir hoffen, dass 
die Athletikschule hier weitere Kinder hervorbringt die 
Interesse am Gewichtheben haben.

Bei den deutschen Einzelmeisterschaften der Männer, 
Frauen und Masters hatten wir 4 Sportler am Start. Alle 
Teilnehmer waren überaus erfolgreich. Ramona Schiff 
belegte in ihrer Alters- und Gewichtsklasse einen her-
vorragenden dritten Platz und gewann die 
Bronzemedaille. „Den Vogel schoss“ aber Oliver 
Hofstätter ab der gleich bei seiner ersten Teilnahme 
den deutschen Meistertitel gewann. Lisa-Marie 
Schweizer und Simon Brandhuber gewannen die 
Goldmedaille bei den Deutschen Meisterschaften der 
Frauen und Männer in Böbingen. Der AV03 Speyer gra-
tuliert allen 4 Sportlern sehr herzlich, ein klasse Erfolg.

Lisa und Simon starten nun bei den Weltmeisterschaften 
in Kolumbien. So war zumindest der Plan. Während Lisa 
bei Redaktionsschluss dieser Zeitschrift noch nicht in 
den Wettkampf eingetreten ist, musste Simon leider 
aufgrund einer Corona-Infektion, die er sich im Vorfeld 
eingefangen hat, auf den Start verzichten. Sehr schade 
für Simon war er doch Topfit und der einzige deutsche 
Starter in der A-Gruppe mit guten Chancen auf eine 
TOP 10 Platzierung.
Nun heißt es Kopf hoch, noch ist nichts verloren auf 
dem Weg nach Paris 2024. 7 Quali-Turniere stehen noch 
aus. An sechs muss er teilnehmen.

Zu guter Schluss möchte ich noch Danke sagen für die 
Unterstützung der Sponsoren, Helfer und Zuschauer. 
Ohne sie wäre das alles nicht möglich. Beginnen Sie das 
neue Jahr gut und bleiben Sie gesund.

Frank Hinderberger

GEWICHTHEBENFrank Hinderberger
Abteilungsleiter Gewichtheben

Liebe Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer, 
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Herzlichen Glückwunsch  
Geburtstage

JANUAR BIS 
MÄRZ 2023

JANUAR
1 Zeki Özdemircelik
1 Khanbhadur Shinwari
1 Ferit Simsek
1 Javid Mirzaie
2 Carina Hinderberger
2 Muhammed-Enes Özen
2 Harry Schreiweis
2 Jonathan Loran
3 Ramona Schiff
3 Engin Celik
3 Alfred Klimscha
4 Erika Jann
5 Frank Hinderberger
5 Gizem Güldeste
5 Manfred Hecklin
5 Mohammad Fares
5 Anita Kramer
6 Saleh Barmani
6 Georg Loran
7 Ulrich Hecker
7 Gertrud Maurer
7 Alfred Zimmermann
8 Simon Cornelissen
8 Inge Rosemund
8 Amir Saboori

8 Lena Velickovic
8 Gerhard Briegel
9 Ludwig Niebes
10 Jan Kabat
10 Finn-Leon Böhm
11 Johann Gretschmann
11 Jerda Gandert-Schramm
12 Rosemarie Keller-Werner
12 Zoltan Balazsfi
13 Manuela Kuhles
14 Rolf Bertram
14 Markus Lemmert
15 Karl Blau
15 Denny Hornbach
16 Joachim Knorr
17 Mourad Youssef
18 Bernhard Erstmann
19 Gerda Heintz
19 Axel Engelhardt
19 Till Engelhardt
20 Jeremy Weinhold
20 Thomas Hoffmann
21 Bernhard Pitsch
21 Lothar Steudel
21 Karl Hurkett

22 Erhard Kneis
22 Vahe Darbinyan
23 Werner Theuer
23 Helene Sterle
23 Viktor Schreiner
24 Ionut Niculescu
24 Viktor Fritzler
24 Karl-Ludwig Weber
25 Clarissa Bergdolt
25 Dieter Zinkeisen
25 Philipp Brandenburger
26 Hannelore Sold
26 Uta Ott-Walter
26 Thomas Grünert
26 Jennifer Ulmer
27 Kathryn Varadi
28 Paul Nägl
29 Marius Hartz
30 Maike Hinderberger
30 Luise Bauer
30 Hans-Otto Seitz
31 Aurel Popescu
31 Peter Janike
31 Matthias Hoicke

FEBRUAR  
1 Yvette Sturm
2 Kevin Merdanovic
3 Denise Schander
3 Noah Gabriel Lorenz
3 Andrea Frieß
3 Marie-Luise Groß
6 Maczek Cres
7 Noemi Costanzino
7 Maria Stumpf
9 Josephine Huck
9 Michele Lo-Curto
9 Seyed Ali Kazeminejad
9 Ingrid Großglaus-Knapp
10 David Winczy
11 Ursula Glas
12 Marliese Vogel
12 Michael Gottfried
13 Andreas Riedrich
14 Karl-Heinz Karisch
15 Oliver Esch
15 Peter Bauer
16 Darko Vujosevic
17 Walter Feiniler
18 Nadja Abraham

Wir begleiten Sie durch Ihr Leben – zum Beispiel 

mit unserem VR-HausbankProgramm – und  

freuen uns, wenn wir Sie persönlich treffen:  

hier zu Hause in Ihrer Bank.

Unser wichtigstes

Investment 

die nächste Generation.

vvrbank-krp.de/hausbank
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Geburtstage

JANUAR BIS 
MÄRZ 2023

20 Brigitte Theuer
20 Raphael Buchen
21 Frank Jöckle
21 Maximilian Gies
22 Jutta Hinderberger
22 Peter Prokopf
22 Karin Hecklin
23 Benno Grengler
23 Ariane Fink
24 Dominic Furtwängler
24 Alessio Giacalone
24 Patrik Deias
24 Miriam Sommer
24 Dominik Kästel
25 Claudia Seidler
25 Oliver Velickovic
26 Friedrich Gaab
26 Ute Köhler
26 Dagmar Straub
27 Christa Werle
27 Ilo Wellmann
27 Roman Weber
28 Laura Marie Domhof
28 Maxim Neumann
28 Lothar Manstein
28 Chano Richter

MÄRZ   
1 Elke Maibauer
1 Holger Oppinger
1 Mehmet Simsek
1 Khalil Fares
2 Peter Ziegler
2 Jörg Schanninger
2 Robert Halicki
3 Ferzi Simsek
3 Romy Oppinger
4 Maximilian Jakubowski
4 Ali Reza Amini
4 Victoria Schneider
4 Nikita Beifuss
5 Dorothee Pfeifer
5 Lea Spruck
6 Wolfgang Albrecht
7 Vachik Darbinyan
7 David Fuchs
7 Ahmad Faris
8 Kristiyan Bahchevanov
9 Marco Schotthöfer
9 Marie Gorouhi
9 Elvira Schneider
9 Mike Heß
10 Manuela Flörchinger

10 Karin Schweigert-Kern
10 Fanni Barie
11 Paul Bilabel
11 Günter Kuhn
11 Kristina Perschin
12 Brigitte Effler
12 Friedrich Seyfarth
14 Hannelore Gulde
14 Elias Benjamin Lorenz
14 Heike Hoffmann
14 Metin Arslantürk
14 Günter Koppenhöfer
15 Joel Fischer
15 Michael Spirk
15 Carmen Riedel
17 Simon Buller
17 Thomas Olf
17 Patrick Kelleher
18 Petra Morcinczyk
18 Helga Nägl
18 Sepp Volk
20 Eleonora Hahn
20 Luca Schnell
21 Sebastian Kopytziok
22 Ilja Hofmann
24 Sabrina Karn

24 Anna-Katharina Keil
24 Julius Michalczak
26 Jürgen Spiess
26 Smbat Darbinyan
26 Daniel Suslov
26 Nils Löffler
28 Kai Adrian
28 Mareike Flörchinger
28 Michael Dick
28 Josef Flaum
29 Paul Gretschmann
30 Alexej Prochorow
30 Adrian Knorr
31 Robert Schander
31 Monika Müller
31 Agathe Hojtysiak

Herzlichen Glückwunsch  
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KEGELNRochus Ott
Abteilungsleiter Kegeln

Hallo Sportsfreunde!

Das Jahr neigt sich schon wieder dem Ende zu.
 
Wir haben die Vorrunde hinter uns gebracht. 
Die Mannschaft steht nach 5 Spielen in der 
Gemischtklasse Ost 4er der DCU auf dem 2. Platz. 
Wir haben alle unsere Heimspiele gewonnen und 
hoffen dass dies uns in der Rückrunde auch 
gelingt.
Wir sind fleißig beim Trainieren was sich bei den 
Spielen bemerkbar macht.

Beim letzten Heimspiel hatten wir ein sehr gutes 
Ergebnis von 1785 Holz erspielt was einen Schnitt 
von 446 Holz ergibt.

Zum Abschluss wünsche ich allen Mitgliedern 
einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Mit sportlichen Gruß
Die Abteilungsführung

Rochus Ott     

Vorankünd igung
Christian-Regenauer-Boxturnier

am 08. April 2023

SAVE  THE  DATE
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Spezialitäten  
Ihrer Wahl
 Neu in der 0,33 l Retroflasche!

KFZ- 
Service

Damit‘s rund läuft...

Reifeneinlagerung • Hol-/Bringservice 
Achsvermessung • Inspektionen • Klimaservice 

Adr: Boschstraße 4
 67346 Speyer

Tel: 0 62 32 - 68 65 54 2
Mobil: 0179 -713 30 34
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BOXENHans Diehl
Abteilungsleiter Boxen

ich möchte es nicht versäumen, Euch für das Jahr 2023 
alles erdenklich Gute zu wünschen. Mögen alle Eure 
Wünsche oder wenigstens ein großer Teil davon in 
Erfüllung gehen. Immer fest daran glauben.
Am 01.10. waren wir Teilnehmer beim Internationalen 
Box-Turnier in Koblenz. Überzeugend meisterte im 
Jugend Weltergewicht der AV Boxer Daniel John seine 
ihm gestellte Aufgabe gegen Bennet Kieser aus Ahlen. 
Der Speyerer kaufte mit harten Rechtshändern seinem 
Kontrahenten schnell den Schneid ab, der sein Heil 
immer wieder in Doppeldeckung suchte. Gerade in 
dieser Situation musste der Ahlener, der in der zwei-
ten und dritten Runde stehend angezählt wurde, eine 
Serie von Körper-Kopftreffern hinnehmen. Mitte der 
dritten Runde hatte der Ringrichter mit Kieser ein 
Einsehen und brach das ungleiche Gefecht ab. Sieger 
durch RSC in der dritten Runde Daniel John. Unsere 
gemeldeten Boxerinnen Lorin Sayim und Josephine 
Huck fanden dort leider keine Gegnerin.
Am 09.10.2022 und 06.11.2022 hat die Frauenwartin 
des Südwestdeutschen Amateur-Box-Verbandes Arla 
Dreger  die Vereine des Südwestens und der benach-
barten Landesverbände  zu einem Frauensparring 
eingeladen. Wir waren dort mit Lorin Sayim und 
Josephine Huck vertreten. Das Programm 
(Sparringskämpfe mit ständig wechselnden 
Partnerinnen) wurde von den anwesenden Damen 
sehr gut angenommen und die Begeisterung bei den 
Mitwirkenden war groß. Gerade beim Sparring, mit 
ständig wechselnden Partnerinnen, lässt sich der 
Ausbildungsstand der Sportlerinnen sehr gut kontrol-
lieren. Die Frauenwartin will jeden Monat zum 
Sparrings Treff einladen.
Die Boxabteilung des AV 03Speyer war am 05.11.2022 
bei der Veranstaltung um den Güssen Cup in Leipheim 
/Bayern mit einer Sportlerin vertreten. Im Frauen 
Leichtgewicht hatte  Josephine Huck (AV 03), Johanna 
Ghebrehiwat  vom BC Landshut als Gegnerin. Es war 
schon fast lächerlich, wie Josephine die Landshuterin 
zum Spielball ihrer Fäuste machte. Bereits zu Beginn 
der ersten Runde entwickelte sich ein sehr einseitiger 
Kampf. Die Speyerin ließ ihrer Gegnerin nicht den 
Hauch einer Chance. Nahezu jeder Angriff der 
Sportlerin aus Bayern wurde perfekt gekontert. Huck 
nutzte konsequent ihre Reichweiten-Vorteile aus, traf 
immer wieder mit linken und rechten Geraden, wobei 
die Rechte erheblichen Schaden anrichtete. Nach 
zweimaligem Anzählen brach der Ringrichter das 
ungleiche Gefecht gegen Ende der ersten Runde ab. 
Bei der Urteilsverkündung sah man eine überglückli-
che Josephine Huck. Sie wurde vom Veranstalter mit 
einem großen Pokal geehrt.

Am 10.12. richtete die Boxabteilung das sechste 
Christian Regenauer Turnier aus. Die Begrüßungsworte 
für den AV 03 ließ sich Friedel Hinderberger, als lang-
jähriger Wegbegleiter und guter Freund von Christian, 
nicht nehmen. Für die Stadt Speyer stand mit ihrer 
Ansprache die Oberbürgermeisterin Frau Stefanie 
Seiler im Ring. Sie fand über Christian Regenauer die 
richtigen warmen Worte und wünschte der 
Veranstaltung einen guten Verlauf.
Die Sporthalle war an diesem Tag viel zu klein. Bis auf 
den letzten Platz war alles besetzt. Den 
Boxsportfreunden wurden 16 zum Teil sehr spannen-
de Kämpfe geboten. Für den AV gingen die beiden 
Damen Lorin Sayim und Josephine Huck und der 
männliche Kollege Almin Tahirovic an den Start.
Die 13jährige AV Nachwuchsboxerin Lorin Sayim hatte 
Maga Vogkou vom BSV Olympia Vochem als 
Kontrahentin. Wie überrascht war die Speyerin als ihre 
Gegnerin einen Schlagwirbel nach dem anderen los-
ließ. Nach verlorener erster Runde steigerte sich Lorin 
und kam immer besser in den Kampf. Sie spielte ihre 
kämpferischen Vorteile aus, konnte den Rückstand 
aufholen und gewann knapp nach Punkten.  
Die Boxerin Josephine Huck traf im Frauen Federgewicht 
auf Aureli Geisler vom CP Forbach  (Frankreich). 
Josephine zeigte ihrer tapferen Gegnerin von Anfang 
an wer Chefin im Ring ist. Sie traf immer wieder mit 
der Führhand und verstand es auch, in den richtigen 
Situationen, ihre Schlaghand ins Ziel zu bringen. Sie 
trieb ihre Gegnerin von Seil zu Seil und siegte klar 
nach Punkten.
Im Junior Schwergewicht stieg Almin Tahirovic (AV) 
und Simon Khotenok vom BC Amberg in den Ring. 
Schon beim Einmarsch wurde Almin von seinen zahl-
reich anwesenden bosnischen Freunden, die ihm 
Spalier bildeten, frenetisch angefeuert. Im Kampf 
wurde jede Aktion, jeder Treffer lautstark bejubelt. Er 
startete zwar überhastet, kämpfte jedoch mit harten 
Rechtshändern seinem Gegner den Schneid ab und 
konnte alle drei Runden für sich verbuchen. Der 
Punktsieg von Tahirovic (AV) sorgte für die richtige 
Stimmung.
Die AV 03 Boxer hatten diesen Cup schon vier Mal 
gewonnen. Deshalb hat sich die Abteilungsführung 
dazu entschlossen, in diesem Jahr an der Punktevergabe 
um den großen Wanderpokal nicht teilzunehmen. Mit 
3 Siegen hat der AV 03 zwar wieder Platz 1 eingenom-
men, gab aber den Wanderpokal an den nächst plat-
zierten Verein ab. Somit gewann der CP Forbach 
(Frankreich), bis zum nächsten Turnier, diesen Pokal. 
Platz 2 belegte Karlsruhe-Knielingen, Platz 3 der KSV 
Schriesheim.

Hans Diehl
Abteilungsleiter Boxen

Werte Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer,



Rechtsanwalt

Harald Sütterlin

Arbeits-, Straf-, Verkehrs-,
Familien- und Erbrecht

Hockenheimer Str. 19
68809 Neulußheim

Tel. 0 62 05 / 39 75 60
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Name Vorname

Straße

PLZ/Ort Beruf

Geburtsdatum E-Mail

  Angaben zu Abteilung, Status und Mitgliedsbeitrag
Boule Aktiv Schüler – bis 14 Jahre 3,50 €/mtl.

Boxen Passiv Jugendliche – bis 18 Jahre 4,50 €/mtl.

Gewichtheben Ohne Wettkampf Erwachsene – ab 18 Jahre 7,50 €/mtl.

Gymnastik Ohne Wettkampf - Student Familienbeitrag 11,00 €/mtl.

Kegeln vierteljahres Mitgliedschaft Ohne Wettkampf doppelter Beitrag !!

Ringen halbjahres Mitgliedschaft Ohne Wettkampf - Student 12,50 €/mtl.
nur mit Nachweis

X Aufnahmegebühr in Höhe von 15,00 € (einmalige Zahlung), verbunden mit einem AV-Mi-Shirt in Größe

IBAN DE60 5455 0010 0380 0170 87

SEPA- Lastschriftmandat   – Ich ermächtige / Wir ermächtigen:

X Einmalige Zahlung (Aufnahmegebühr) X Wiederkehrende Zahlung (Mitgliedsbeitrag)

Vor- und Nachname

Straße/ PLZ und Wohnort

IBAN-Nr. (max. 22 Stellen):

BIC (max. 11 Stellen):

Ort Datum Unterschrift des Zahlungspflichtigen (Kontoinhabers)

  Beitrittserklärung - Athletenverein 1903 e.V. Speyer

X

Mitgliedbeiträge werden im Regelfall jährlich eingezogen, bei abweichender Mitgliedsdauer bitte oben entsprechend vermerken !

Hinweis:  

Zahlungsart:

Angaben zum Zahlungspflichtigen (Kontoinhabers):

Ich kann/ wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrags 
verlangen. Dabei gelten die mit meinem/ unseren Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Mandatsreferenz
(vom Zahlungsempfänger auszufüllen)

1.

2.

Den Athletenverein 1903 e.V. Speyer Zahlungen von meinem/ unseren Konto mittels Lastschrift einzuziehen.

Zugleich weise ich mein/ weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom Athletenverein 1903 e.V. Speyer auf mein/ unser Konto gezogen- 
en Lastschriften einzulösen.

Name Athletenverein 1903 e.V. Speyer
Adresse Raiffeisenstraße 14 – 67346 Speyer – Deutschland

Gläubiger- und Identifikationsnummer DE 37 ZZZ 00000 666 760

Datum Unterschrift   (bei Minderjährigen: Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

  Erteilung eines SEPA- Lastschriftmandats an den Athletenverein 1903 e.V. Speyer
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Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.
Nähere Informationen unter www.lotto-rlp.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).

... auch online spielbar. www.lotto-rlp.de

Und deine 6 Richtigen?

Partner des Sports Deine 6 Richtigen JUMP_A4.indd   1 12.05.2015   09:14:30
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Hallo liebe Ringer-Freunde,

Bernd Fahrnbach
Abteilungsleiter Ringen

am 27.11.2022 waren wir mit Achim Friedrich und Juri Makarov auf dem 49. Rhein-Main-Neckar-Turnier in 
Ludwigshafen-Friesenheim. Wir waren mit 17 Kindern dort und erzielten den 3. Platz in der Gesamtwertung. 
Im nachfolgenden findet Ihr die einzelnen Platzierungen unserer Athleten:

49. Rhein-Main-Neckar-Turnier

E-Jugend Gew.klasse Gegneranzahl Platzierung
Sayfullah Nikaev 21 Kg 4 1
Jonathan Loran 31 Kg 8 3
Ben Kegler 34 Kg 8 1
Maxim Schumann 34 Kg 8 6
Aleksj Hofmann 50 Kg 1 1

D-Jugend Gew.klasse Gegneranzahl Platzierung
Alissa Schreiner 34 Kg 10 8
Ilja Hofmann 50 Kg 2 2

C-Jugend Gew.klasse Gegneranzahl Platzierung
Milena Schneider 31 Kg 5 5
Georg Loran 34 Kg 10 9
Ioannis Weber 46 Kg 7 6
Noah Schneider 54 Kg 4 4
Leon Schumann 58 Kg 4 2
Nele Heß 63 Kg 3 3

B-Jugend Gew.klasse Gegneranzahl Platzierung
Luca Löwer 41 Kg 7 6
Maxim Posnjak 80 Kg 5 3

A-Jugend Gew.klasse Gegneranzahl Platzierung
Roman Weber 60 Kg 7 2

weibliche B-Jugend Gew.klasse Gegneranzahl Platzierung
Kathi Heß 84 Kg 4 1

In der Schülerrunde von Nordbaden in der wir ja in der Gruppe C mit ringen dürfen, sind wir auf dem 3. 
Platz gelandet. Ein guter Erfolg für unsere jungen Ringer! 

Weiterhin möchte ich noch erwähnen, dass wir im Aufbau einer neuen Liga sind. Dank unserer herange-
zogenen Jugend, die nun aufsteigt zu den „großen“, können und werden wir uns ganz neu positionieren!
Unsere gemeinsame Weihnachtsfeier fand in diesem Jahr am 12.12.2022 statt. Dies wurde mal wieder toll 
organisiert von Bernd, Claudia, Julia und Elvira. Wir danken Euch im Namen unserer Kinder und 
Jugendlichen!!!!!

Mit sportlichen Grüßen
Eure Heike Heß

2. Abteilungsleiterin Ringen

RINGEN
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Die von der Fauss Werbetechnik GmbH vorgelegten Gestaltungskonzepte sind deren geistiges Eigentum und dürfen ohne deren ausdrückliche schriftliche Genehmigung nicht - auch nicht teilweise - genutzt 
oder an Dritte weitergegeben werden. Bitte prüfen Sie die Entwürfe (Druckprodukte/Fahrzeugbeschriftungen/Schilder...) auf Richtigkeit der Angaben, leider können wir keine 
Haftung für sämtliche Textinhalte sowie Tipp-/Rechtschreibfehler aus gelieferten Vorlagen übernehmen!

Projekt:
Datum:
Termin:

Oppinger Gerüstbanner 300 x 200 cm Entwurf 
16.04.2020
-

„COOPERATES | SUPPORTED | UNITED“
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Telefon: 06232 - 93 889 - info@bestattungen-zerf.de - www.bestattungen-zerf.de
Speyer | Wormser Landstraße 23 - Dudenhofen | Iggelheimer Straße 21

„Manches ändert sich 
               Gutes bleibt.“

Schreinerei 
KARISCH

Bau- und Möbelschreinerei

Am Kalkofen 6 · 67346 Speyer
Tel. 06232 / 24337 · Fax 06232 / 72734

Starenweg 4
D-67346 Speyer

Fon 06232 / 64 93 0

jp.agatha@agatha-wt.de
www.agatha-wt.de
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H OLGER O PPINGER

FLIESEN • P LATTEN • M OSAIK • N ATURSTEINLATTEN OSAIK

J OHANN-S EBASTIAN-B ACH-S TR. 35
67346 S PEYER

T ELEFON: 0 62 32 / 810 88 09
M OBIL: 01 70 / 84 16 44 6
M AIL:  HOLGEROPPINGER@ WEB. DE

KOSTENLOSE PROBEFLÄCHE

06344-95 379-03

Die Alternative 
zum Neuanstrich!
✪ Etwa 70 % günstiger als ein  
 Neuanstrich
✪ Keine anfallenden Gerüstkosten
✪ Patentierte Schmutzwasser-
 Entsorgung
✪ Schnelle Durchführung
✪ Ein Service von C&U Sturm
✪ 5 Jahre Garantie
Am Pfaffensee 7 | 67376 Harthausen
Telefon: 06344-95 379-03
info@quickstar-fassadenreinigung.de
www.quickstar-fassadenreinigung.de
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Einladung zur
Jugendversammlung 2023

Termin: 31.03.2023 – Beginn 19.00 Uhr
Ort: Athletenverein 1903 e.V. Speyer,

Raiffeisenstr. 14 in 67346 Speyer

Tagesordnung:
TOP 1 Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden mit Totenehrung
TOP 2 Genehmigungen der Tagesordnung
TOP 3 Bericht des 1. Vorsitzenden
TOP 4 Bericht der Kassiererin
TOP 5 Berichte der Abteilungsleiter – 
 liegen schriftlich im Athletenheim ab 01.03.2023 aus
TOP 6 Bericht der Kassenprüfer
TOP 7 Aussprachen zu den Berichten
TOP 8 Entlastung des Vorstandes
TOP 9 Wahl eines Wahlvorstandes
TOP 10 Neuwahlen
 a) des/der 1. Vorsitzenden
 b) des/der beiden stellvertretenden Vorsitzenden
 c) des/der Schatzmeister/in
 d) des/der 1. Schriftführer/in
 e) des/der 2. Schriftführer/in
 f) des/der Leiter/in Wirtschaftsabrechnungen
 g) Bestätigung der Abteilungsleiter 
  (Wahl erfolgt in Abteilungssitzungen)
 h) Bestätigung dem/der Jugendvorstand/in
 i) den/der Beisitzer/innen
 j) dem/der Jugendkoordinator/in
 k) den/der Revisoren
TOP 11 Anträge (schriftlich bis zum 17.03.2023 einzureichen)
TOP 12 Verschiedenes
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Getränke-
Gauweiler

67346 Speyer/Rhein
Industriestraße 44

Tel. 0 62 32 / 7 57 80

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

maike Hinderberger
anna bräutigam

Falkenweg 6
67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

	 • verschiedene Massagen • Krankengymnastik

	 • Extensionsbehandlung • Manuelle Therapie

	 • Lymphdrainage • Thermotherapie

	 • Physiotherapie • Elektrotherapie

	 • K-Taping • KG-Gerät

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

maike Hinderberger
anna bräutigam

Falkenweg 6
67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de

Falkenweg 6, 67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de
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Wir kaufen
Strom jetzt 
regional.

STROM VON HIER. 100% AUS DER REGION.

Direkt auf Regionalstrom umsteigen 
für eine bessere Zukunft.

www.regionalstrom-speyer.de

REGIONAL
STROM


