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Kompetent. Nah. Fair.
Persönlich. Servicestark.
Ihre Ansprechpartnerinnen:
Andrea Fischer, Telefon 06232 103-554
Sibel Caliskan-Metzler, Telefon 06232 103-411
Ramona Frei, Telefon 06232 103-238
immobilien@sparkasse-vorderpfalz.de

Ihr 5 Sterne Makler
55

Immobilienverkauf durch die Sparkassen-Finanzgruppe



wie bei der Mitgliederversammlung im März 
2025 bereits angedeutet und auch besprochen, 
lässt unsere bisherige Beitragsstruktur leider kein 
gesichertes und vor allem langfristiges Überleben 
unseres Athletenvereins zu. Dies möchte ich an 
den enorm gestiegenen Energiekosten plakativ 
verdeutlichen, dass diese seit Beginn des „Ukraine-
Krieges“ enorm gestiegen sind, ist sicher keinem 
verborgen geblieben, da jeder von uns auch pri-
vat davon betroffen ist. Hier möchte ich noch 
einmal kurz an meine Ausführungen während 
der Jahreshauptversammlung anknüpfen und 
nochmals anführen, dass die Mitgliedsbeiträge 
mittlerweile nicht mal mehr zur Deckung der 
Energiekosten ausreichen, ganz zu schweigen, 
von sonstigen „unabdingbaren“ Ausgaben, wie 
Trainings- und/oder Wettkampf-/ Turnierbetrieb, 
Reinigung, Instandhaltung etc.! So sind wir am 
11. Juni 2025 zusammengekommen, um bei einer 
Klausurtagung die Möglichkeiten von 
Beitragserhöhung, Sonderbeiträgen und/oder 
Arbeitsstunden zu erörtern. Eingeladen waren 
neben der Vorstandschaft mit Abteilungsleitern, 
auch jeweils 2-3 zusätzliche Personen aus den 
jeweiligen Abteilungen. In den Abteilungen wur-
den im Vorfeld schon mögliche Vorgehensweisen 
intern besprochen und in einem Konzept ausge-
arbeitet. Diese diversen Konzepte waren dann 
der „Leitfaden“ für die Klausurtagung. Die 
Teilnehmer dieser Tagung haben sich dann auf 
einen Vorschlag einer Finanzordnung und 
Neuordnung der Mitgliedsbeiträge, welche bei 
einer außerordentlichen Mitgliederversammlung 
am 07. September 2025, um 18.00 Uhr 
(Tagesordnung und Einladung Athletenblatt 
03/2025, Seite 8) vorgestellt werden sollen, ver-
ständigt. Allen Anwesenden war bewusst, dass es 
teilweise zu „Härtefällen“ bis hin zu Austritten 
kommen könnte, aber auf der anderen Seite war 
allen anhand der vorgelegten Zahlen bewusst, 
dass es erhebliche Veränderungen für den 
Fortbestand des Vereins geben muss! So sind wir 
überzeugt, eine möglichst allgemeinverträgliche 

Neuordnung der Mitgliedsbeiträge vorstellen zu 
können! 
Aus unserer Gaststätte gibt es auch noch etwas 
Erfreuliches zu berichten. So fand die Übergabe 
unserer Räumlichkeiten, wenn allerdings auch 
eine etwas verspätete Neueröffnung, statt. Das 
bisherige Bewirtungsverhältnis mit dem Duo 
Taylan/Öztas wurde auf deren Bestreben in bei-
derseitigem Einvernehmen im April zum Ende 
Mai aufgelöst. Auf Initiative der beiden bisheri-
gen Bewirtschafter, konnte schnell ein neuer 
Pächter für unsere Räumlichkeiten in Person von 
Shaho Al-Barznji gefunden werden. Er wird 
neben dem Piccola Isola in Waldsee, welches er 
auch gemeinsam mit seinem Bruder Araz seit 
2018 betreibt, gemeinsam das neugegründete 
Piccola Isola 2 in unseren Räumlichkeiten leiten. 
Angeboten wird vorwiegend italienische Küche 
„mit interessanten Preisen bei soliden Portionen“! 
Am 19. Juni hatte das Warten dann endlich ein 
Ende und die Neueröffnung, mit Sektempfang 
und Live-Musik konnte stattfinden. Seitdem sind 
vermehrt zufriedene Gäste, welche auch zahl-
reich den angebotenen Mittagstisch wahrneh-
men, beim Verlassen unseres Vereinsgeländes zu 
sehen. Die angebotenen Speisen können zusätz-
lich zum Verzehr vor Ort auch abgeholt werden. 
Wir heißen unsere neuen Pächter und das ganze 
„Piccola Isola 2“-Team herzlich willkommen und 
freuen uns auf eine gesellige und genussvolle 
gemeinsame Zeit mit Ihnen! 
Bedingt durch den Wechsel und Umstellung auf 
„Pacht“, wird es zu einigen Veränderungen 
bezüglich Gestaltung und Vergabe der 
Räumlichkeiten kommen. So werden wir künftig 
nur noch bedingt Einfluss auf die Vermietung der 
„Athletenstube“ und/oder des Nebenzimmers, 
welches eine komplett neue Bestuhlung erhält, 
für Gruppen/Stammtische/Eigentümerver-
sammlungen haben.  

Mit sportlichem Gruß
Jörg Schanninger

VORWORTJörg Schanninger
1. Vorsitzender

Liebe Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer, 

3



4

    - 1. Vorsitzender -

KFZ- 
Service

Damit‘s rund läuft...

Reifeneinlagerung • Hol-/Bringservice 
Achsvermessung • Inspektionen • Klimaservice 

Adr: Boschstraße 4
 67346 Speyer

Tel: 0 62 32 - 68 65 54 2
Mobil: 0179 -713 30 34
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Tullastraße 8 · 67346 Speyer · Telefon 06232 64210
info@pm-speyer.de · www.pm-speyer.de

Versicherungsbüro

Pfeifer & Müller

Unser Schutzschirm für Ihr Einkommen.
Unsere EinkommensSicherung – damit im Fall einer Berufsunfähigkeit alles gut ausgeht.

Wir beraten  Sie gerne.

Pfeifer+Müller_Einkommenssicherung_200x138mm.indd   1 03.03.21   11:31

beschriftungen aller artposter  aufkleber  banner  t-shirts druck  layout  leinwand-bilder etc. 
Germersheimer Str. 91  67354 Römerberg
Tel. 0 62 32 / 679 10 03  Web: www.tksv.de

ab 01.01.2024 im Nußbaumweg 44 in 67346 Speyer
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Mehrere Höhepunkte standen im zweiten Quartal 
des Jahres 2025 an. Die Jugendabteilung hatte ihren 
sportlichen Höhepunkt bei den Rheinland-Pfalz 
Meisterschaften in Schifferstadt und die Bundesliga 
Mannschaft hatte sich für das Finale in Heidelberg 
qualifiziert.

Samstag 26. April, zum insgesamt 12. Mal nahmen 
wir am Bundesliga Finale teil, es fand wie im letzten 
Jahr in Heidelberg am Olympiastützpunkt statt.
Als Tabellenerster hatten wir uns neben unserem 
Dauerrivalen aus Obrigheim und dem 6-fachen 
Meister aus Chemnitz qualifiziert. 
Spitzengewichtheben war garantiert standen sich 
doch zahlreiche Europameister und 
Medaillengewinner, der eine Woche zuvor beende-
ten Meisterschaften in den drei Teams gegenüber. 
Speyer wurde von den Fachleuten als leichter Favorit 
gehandelt, doch wir wussten, dass wenn die beiden 
Mannschaften mit den Top 6 Hebern auf der Bühne 
standen es eine knappe Angelegenheit würde. 
Zudem sagte 3 Tage vor dem Finale die norwegische 
Olympiasiegerin Solfrid Koanda verletzungsbedingt 
ab. Ersatz musste her, diesen fanden wir in Albanien, 
Briken Calja war bereit zu kommen, als einziger der 
angefragten Sportler konnte er kurzfristig anreißen. 
Am Donnerstag das Flugticket gekauft, Freitag gelan-
det und Samstag auf der Bühne gestanden. Allerdings 
wussten wir bis zum Wettkampf nicht ob es funktio-
niert, konnte er doch 10 Tage zuvor wegen einer 
Blockade am Rücken nicht an der EM teilnehmen. 
Wir mussten aber das Risiko eingehen, ohne einen 
zweiten starken Ausländer wären wir chancenlos 
gewesen.
Beim Wiegen mussten die beiden Gegner dann zei-
gen, wenn sie am Tag des Finales auf die Bühne 
schickten, Die Hochrechnungen wurden aktualisiert 
und wir sahen, dass wenn wir konzentriert und feh-
lerfrei arbeiteten werden wir leichte Vorteile, vor 
allem beim Reißen haben. So war es auch. Milena 
Thiele und Lisa-Marie Schweizer bewältigten in der 
ersten Gruppe gut 5 Kilo mehr als die Vorgabe war, 

Simon Brandhuber konnte in seinem letzten 
Wettkampf für den AV03 Speyer nochmal überzeu-
gen und der frischgebackene Europameister im 
Reißen Robu Marin gab der dritten Gruppe einen 
großen Vorsprung mit, den bauten Jule Schwarzbach 
und ein unglaublich hebender Briken Calja weiter 
aus. Ja Briken war schmerzfrei und zauberte 6 gülti-
ge Versuche auf die Bühne, die nach dem Stoßen mit 
172 Kilopunkten das zweitstärkste Ergebnis aller 
Heber des Abends bedeuteten.
Mit 376 Kilopunkten, fast 50 Punkte mehr als die bei-
den anderen Mannschaften, gingen wir in die Pause, 
das Team zeigte wieder zu was es im Stande ist wenn 
es darauf ankommt. Die Erfahrung von 11 
Olympiateilnahmen, fast 40 WM`s und noch mehr 
EM´s, die die Mannschaft an diesem Abend vorwei-
sen konnte half hier natürlich ungemein.
Im Stoßen galt es nun den Vorsprung zu halten, hier 
hatten die beiden Gegner durch starke und schwere 
Sportler eher einen Vorteil. Sicheres aber trotzdem 
schweres Heben stand im Fokus. Und alle lieferten, 
nach der zweiten Gruppe im Stoßen hatten wir den 
Vorsprung nochmal leicht ausgebaut, was auch nötig 
war, kamen doch jetzt die schweren Brocken der 
Gegner und wir mussten doch ein wenig vorsichtig 
sein was Briken Calja betrifft, wird der Rücken auch 
die schweren Lasten des Stoßens aushalten. Der für 
Julia Schwarzbach eingewechselte Jürgen Spieß 
begann mit 165 Kilo, Briken mit verhaltenen 155 Kilo, 
beide schafften ihre Lasten unter dem Applaus der 
Zuschauer. 863 Punkte standen auf der Anzeigetafel, 
wir wussten, das konnten die beiden Konkurrenten 
nicht mehr aufholen, der Vorsprung lag immer noch 
bei knapp 35 Punkten. Und jetzt legten die beiden 
los, wollten sie etwa in den letzten 4 Versuchen die 
900 Punktemarke knacken?
Jürgen steigerte um 7 Kilo auf 172, Briken gar um 12 
kg auf 167 Kilo, 19 Punkte wären das mehr als nach 
den ersten Versuchen der beiden. Und sie schafften 
es, beide bewältigten die Lasten und ließen letzte 
Zweifel am Gewinn des neunten Meistertitels ver-
stummen, Riesen Freude bei Mannschaft und Team, 

GEWICHTHEBENFrank Hinderberger
Abteilungsleiter Gewichtheben

Werte Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer,
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doch stopp zwei Versuche stehen noch aus. Briken 
steigerte nochmal um 10 Kilo, griff an die Stange 
setzte sie um und wuchtete sie mit unbändigem 
Willen über den Kopf. Briken Calja, genau der, der 10 
Tage zuvor keine 10 Kilo heben konnte stellte sich 
Schmerzfrei in den Dienst der Mannschaft. 892 
Kilopunkte standen nun auf der Leinwand, und was 
sagte Jürgen, bitte 180 Kilo auflegen. Da war sie die 
mögliche Zahl 900. Der mittlerweile 41-Jährige ging 
auf die Bühne und tat was er immer Tat, wenn er im 
Finale dabei ist. Er bewältigte die 180 kg, besiegelte 
die 900 Kilopunkte und gewann mit dem Team die 
neunte deutsche Mannschaftsmeisterschaft des AV03 
Speyer. Damit ist Speyer der Rekord Gewinner, noch 
nie konnte ein anderer Verein unter einem Namen 
diese Meisterschaft neunmal gewinnen.  Eine einma-
lige Geschichte die der Verein seit dem Jahr 2010 
schreiben konnte. Darauf können 
wir sehr stolz sein. Der Titel wurde, 
wie es sich gehört kräftig in der 
Halle in Heidelberg gefeiert.

Kommen wir nun zur 
Jugendabteilung, Wadim und 
Daniel Gormakow starteten beim 
DGJ-Supercup in Hassloch, Neben 
der Deutschen Meisterschaft der 
Höhepunkt im Jugend-
gewichtheben. Die zwei Brüder, 
die beide in der Sportschule 
Frankfurt/Oder sind zeigten ihre 
Ausnahmestellung, beide gewan-
nen ihre Altersklasse und erhielten 
dafür BVDG-Pokale. Daniel schaff-
te zudem die Norm für die U-17 
Europameisterschaften in Madrid 
im Juli, er ist damit seit langem 
wieder ein Sportler aus der eige-
nen Jugend des AV der sich für ein 
internationales Turnier qualifiziert 
hat. Beide Brüder gehören dem 
Bundeskader an. Wenn sie ihren 
sportlichen Weg weiter gehen 
werde sie noch viele Erfolge feiern 
können.

Am 7. Juni fanden in Schifferstadt 
die Rheinland-Pfalzmeister-
schaften der Jugend statt. Der 

AV03 Speyer war mit 10 Kindern dabei. Und die zeig-
ten alle samt starke Leistungen. Enzo Peroverde, Zoe 
Klein, Emilie Klimt, Helena Güntner, Amelie Drum, 
Luca Sans, Wadim Gormakow und Daniel Gormakow 
gewannen den Tittel des Rhein-Land-Pfalzmeisters, 
Nevian Grundig gewann Silber und Luis Sans Bronze, 
10 Kinder, 10 Medaillen. dazu gewannen Enzo, Zoe, 
Amelie und Wadim den Pokal des besten ihrer 
Altersklasse und die Mannschaft verteidigte ihren 
Titel des Rheinland-Pfalz Mannschaftsmeisters. Diese 
Erfolge zeigen die gute Arbeit unseres Trainers 
Zoltan Balázsfi. Wir hatten in den letzten 30 Jahren 
noch nie so viele, und vor allem talentierte Kinder, 
bei denen die meisten noch recht jung sind und die 
viel erreichen können, wir sind gespannt wie sie sich 
entwickeln werden
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Spezialitäten  
Ihrer Wahl
 Neu in der 0,33 l Retroflasche!

Einladung außerordentliche 
Mitgliederversammlung

Termin: 05.09.2025 – Beginn 18.00 Uhr
Ort: Athletenverein 1903 e.V. Speyer,

Raiffeisenstr. 14 in 67346 Speyer

Tagesordnung:
TOP 1	 Begrüßung durch den 
	 1. Vorsitzenden mit Totenehrung
TOP 2	 Vorstellung Finanzordnung und der	
	 Neuordnung der Mitgliedsbeiträge
TOP 3	 Aussprache Finanzordnung

TOP 4	 Beschlussfassung Finanzordnung
TOP 5	 Anträge (schriftlich bis zum 		
	 15.08.2025 einzureichen)
TOP 6	 Verschiedenes

Gez. Jörg Schanninger 1. Vorsitzender – AV 03 Speyer 
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Herzlichen Glückwunsch  
Geburtstage

JULI BIS 
SEPTEMBER 2025

JULI
1	 Alexander König
1	 Serafettin Bayindir
1	 Rouven Werner
3	 Georgine Hertzler
3	 Harald Martin Hoffmann
5	 Esad Güzelhan
5	 Alexandra Kotorz
5	 Luis Becker
5	 Georg Sapego
6	 Felipe Rößler
6	 Lars Jädtke
6	 Voila Walther
6	 Udo Siewert
6	 Svenja Viekel
7	 Zoltan Balazsfi
7	 Evelin Selleng
8	 Riano Merdanovic
8 	 Dietrich Jurgert
10	 Peter Knorr
11	 Harald Disson
11	 Brigitte Siring
12	 Annette Dieter
12	 Ben Sachs
12	 Filis Reschka
12	 Anja Knäringer
14	 Fabian Zickgraf

17	 Ursula Fouquet
17 	 Regina Trauth
17	 Till Vick
18	 Marianne Binnebößel
18	 Nikita Gretschmann
18	 Ursula Rauschelbach
19	 Noah Davydov
19 	 Mohsen Saboori
19	 Ben Kegler
20	 Werner Streib
20	 Helfried Dennhard
21	 Zoe Klein
21	 Ralf Böhringer
22	 Hamsat Vichigov
23	 Tom SchwarzbacH
23	 Semion Weiß
24	 Michael Ebert
25	 David Pawlenko
26	 Bernhard Kraus
26	 Parviz Rakhmatulloev
26	 Gerhard Kegler
26	 Firas Saffour
27	 Niklas Loch
28	 Omari Noman
28	 Jan Schaller
29	 Mekin Güldeste

29	 Sebastian Jess
30	 Ralf Spindler
30	 Eva Keib
31	 Artyom Shaloyan

AUGUST
2	 Claudia Fahrnbach
2	 Michael Gauweiler
2	 Daniel Gormakow
2	 Ronas Yüce
2	 Jasmin Heene
3	 Doris Meyer-Rogge
3	 Pijus Buch
5	 Jürgen Hartz
5	 Gabriele Kraus
6	 Christiane Klaus
6	 Christoph Gast
7	 Vanessa Schmitt
8	 Tim Hinderberger
8	 Lasse Lütkehaus
9	 Noah-Preston Schneider
9	 Friedrich Walther
10	 Mike Kaiser
10	 Benjamin Hess
11	 Angelika Grengler
12	 Ensar Bayindir

13	 Ismail Güldeste
13	 Aneel Qaiser
13	 Dominik Lungulescu
14	 Robert Schanninger
14	 Erich Cordes
16	 Denis Mochalkin
17	 Elias Schulz
19	 Julia Holdermann
19	 Renate Nitzsche
19	 Koray Güner
21	 Gabriele Klingel
22	 Almir Velagic
22	 Rita Hölterhoff-Beck
22	 Ole Oswald
23	 Berkay Sayim
23	 Marcel Thiehoe
24	 Jakob Walter
24	 Lias Reschka
24	 Gabi Zimmerman
24	 Yasmin Tildmann
25	 Klaus Linhard
26	 Thea Keller
26	 Max Gawlytta
28	 Klaus Schanninger
28	 Marco Peroverde
28	 Weichao Xu

Was einer alleine nicht  

schafft, das schaffen viele.

Wir sind eine Genossenschaftsbank.  
Die Bank, die ihren Mitgliedern gehört.

www.vvrbank-krp.de/engagement
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Geburtstage

JULI BIS 
SEPTEMBER 2025

29	 Stefanie Laux
29	 Gregory Slowak
29	 Peter Kempter
29 	 Oliver Hofstätter
29	 Sirena Knodt
30	 Stefanie Seiler
30	 Aleksej Hofmann
30	 Tania Liedy
30	 Piotr Kawa
31	 Faredin Fazlin

SEPTEMBER
1	 Claudia Linhard
1	 Bastian Leyer
3	 Werner Lehr
3	 Maxim Schumann
4	 Lian Müller
5	 Klaus Börkel
5	 Louis Schumacher
6	 Anna Zürker
6	 Sven Hutzenlaul
6	 Arnold Dreiling
7	 Demirel Sabotic
7	 Linda Lang
8	 Anton Steber

8	 Marianne Sonnenburg
8	 Raik Calenboru
9	 Andreas Raab
9	 Kai Scherr
10	 Hans Diehl
11	 Nico Klein
11	 Hovhannes Paulyan
11	 Sebastian Overkamp
12	 Kurt Seiler
12	 Christian Bosch
12	 Lina Bensaussia
13	 Knut Kieselhorst
13	 Helmut Linz
13	 Natan Mbilo
14	 Ralph Frey
14	 Leo Schulz
15	 Marion Serwuschok
15	 Michael Handermann
15	 Peter Becker
15	 Max Kloor
16	 Franz Raber
16	 Carisa Ioana Niculescu
16	 Norbert Zimmermann
16	 Herbert Werner

17	 Atillu Akdeniz
18	 Ursula Rothhaas
18	 David Scheiwner
19	 Helena Schander
19	 Sabine Rasp
19	 Jürgen Bader
19	 Thomas Deigentasch
20	 Patrick Barth
20	 Linus Sturm
21	 Jasmin Regenauer
21	 Lana Roppel
21	 Wolfgang Klingel
22	 Eren Bayindir
22	 Luis Thümmel
23	 Ursula Höhl
23	 Kerstin Rubes
23	 Iwa Moonen
24	 Bruce Dreiling
25	 Gustav Schmidt-Staub
25	 Leutrim Berisha
26	 Talia Zimmermann
26	 Dylan Karl Stephenson
28	 Kai-Uwe Büchner
28	 Patruk Spruta

29	 August Klaer
29	 Isabel Mackensen
29	 Gisela Loos
29	 Antje Lang
29	 Wadim Gormakow
29	 Srieda Kabat
29	 Doris Hoffmann
30	 Willi Handermann
30	 Kayra Güldeste
30	 Leonhard Montilla Moraweck
30	 Enzo Peroverde
30	 Milena Schneider

Herzlichen Glückwunsch  
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Telefon: 06232 - 93 889 - info@bestattungen-zerf.de - www.bestattungen-zerf.de
Speyer | Wormser Landstraße 23 - Dudenhofen | Iggelheimer Straße 21

„Manches ändert sich 
               Gutes bleibt.“

Schreinerei 
KARISCH

Bau- und Möbelschreinerei

Am Kalkofen 6 · 67346 Speyer
Tel. 06232 / 24337 · Fax 06232 / 72734

Starenweg 4
D-67346 Speyer

Fon 06232 / 64 93 0

jp.agatha@agatha-wt.de
www.agatha-wt.de
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KEGELNRochus Ott
Abteilungsleiter Kegeln

Hallo Sportsfreunde!

Die Runde 2024/2025  ist zu Ende  Wir belegten 
zum Ende den 5 Tabellenplatz von 8 Mannschaften. 
Mit nur 4 Keglern wo keine Auswechslung mög-
lich ist wenn ein Spieler nicht zu seiner Normalform 
findet ist das ein gutes Ergebnis. 
Bei den Landesmeisterschaften erzielte bei den 
Aktiven Pascal Schuch mit 890 Holz den 5 Platz. 
Bei den Senioren C wurde Umberto Pompilio 
Zweiter mit 936 Holz und bei den Senioren B 
Reinhard Müller mit 861 Holz den 6 Platz. 
Herzlichen Glückwunsch den Dreien!
Die Einteilung ist Senioren B geboren von 
01.07.1954 bis 30.06.1964. Senioren C vor 30.6.1954   
Aktive nach dem 01.07.1974.
Wie es in der nächsten Runde weitergeht steht es 
noch nicht fest. Es könnte möglich sein das wir 

von der DCU wieder zurück zum LFV gehen denn 
in unserem Verband gibt es nur noch zwei Ligen. 
Auf jeden Fall wollen wir wieder eine Mannschaft 
melden.
In den Sommerferien kommen wieder Kinder an 
4 Donnerstagen in den Ferien zum Kegel. Das ist 
im Programm „Hitzefrei“ von der Stadt Speyer 
enthalten,
Auch die Kinder von der Grundschule Otterstadt 
kommen in den Ferien zum Kegeln.!     

Mit sportlichen Gruß
Die Abteilungsführung

Rochus Ott     

Vorankündigung „Athleten 
Familien- & Sommerfest“

am
30. August 2025

mit Ehrungen
und jeder Menge
Spiel und Spaß
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„COOPERATES | SUPPORTED | UNITED“
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Anbieter gem. §9 Abs. 8 GlüStV 2021. Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

Nähere Informationen unter www.buwei.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).

Partner des Sports_Gewichtheben_A4.indd   1Partner des Sports_Gewichtheben_A4.indd   1 20.10.2022   11:46:1320.10.2022   11:46:13



BOXENAlexander Rausch
Abteilungsleiter Boxen

Neues Jahr, neue Herausforderungen – 
Boxer des AV03 Speyer startet durch! 🥊🔥
Dieses Quartal war für unsere Boxer und 
Boxerinnen besonders erfolgreich!
Am 4. April 2025 krönte sich in Bremerhaven 
Lorin Sayim zur Deutschen Meisterin U17 in der 
Gewichtsklasse bis 57 kg. Lorin zeigte sich in 
Topform und gewann ihre Kämpfe souverän. Im 
Halbfinale besiegte sie Melissa Moldovan und 
setzte sich im Finale klar gegen Ciana Gülal 
durch. Dieser Sieg markiert ihren dritten 
Deutschen Meistertitel in Folge – eine herausra-
gende Leistung, die ihren unermüdlichen Einsatz 
und ihr Talent unterstreicht!
Kurz darauf, am 12. April 2025, stiegen auch 
Atilla und Suzan in den Ring und entschieden 
ihre Kämpfe sicher für sich. Für Suzan war es ein 
ganz besonders wichtiger Tag, da sie einen 
bedeutenden persönlichen Sieg feiern konnte, 
der ihre Entwicklung und Entschlossenheit 

unterstreicht.
Der Mai stand ganz im Zeichen des Trainings 
und der Weiterentwicklung. Ein erfolgreich 
absolvierter Sparringstreff in Lahr bot unseren 
Athleten die Möglichkeit, ihre Fähigkeiten zu 
verbessern und wertvolle Erfahrungen zu sam-
meln.
Besonders hervorzuheben ist auch der hervor-
ragende Fortschritt im Kindertraining, das wei-
terhin unter der engagierten Leitung von Sven 
Müller und Johann Gretschmann stattfindet. 
Die Kinder zeigen große Begeisterung und ent-
wickeln sich stetig weiter, was die Basis für 
zukünftige Erfolge legt.
Wir sind unglaublich stolz auf die Erfolge und 
den Einsatz unserer Boxer und Boxerinnen in 
diesem Quartal und freuen uns auf die kom-
menden Herausforderungen!

AV03 Speyer – Boxabteilung

Hallo Liebe Sportsfreunde,
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H OLGER O PPINGER

FLIESEN • P LATTEN • M OSAIK • N ATURSTEINLATTEN OSAIK

J OHANN-S EBASTIAN-B ACH-S TR. 35
67346 S PEYER

T ELEFON: 0 62 32 / 810 88 09
M OBIL: 01 70 / 84 16 44 6
M AIL:  HOLGEROPPINGER@ WEB. DE

KOSTENLOSE PROBEFLÄCHE

06344-95 379-03

Die Alternative 
zum Neuanstrich!
✪ Etwa 70 % günstiger als ein  
 Neuanstrich
✪ Keine anfallenden Gerüstkosten
✪ Patentierte Schmutzwasser-
 Entsorgung
✪ Schnelle Durchführung
✪ Ein Service von C&U Sturm
✪ 5 Jahre Garantie
Am Pfaffensee 7 | 67376 Harthausen
Telefon: 06344-95 379-03
info@quickstar-fassadenreinigung.de
www.quickstar-fassadenreinigung.de
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Hallo Ringerfreunde,

Bernd Fahrnbach
Abteilungsleiter Ringen

Im Mai hatte die Ringerabteilung wieder ihr 
jährliches Trainingscamp mit der Ringerjugend, 
dieses Mal in Trier. Unser „alter Hase“ Roman 
Weber führte die Truppe durch das Wochenende 
mit drei aktiven Sporteinheiten am Tag. Roman 

ist ein neuer  lizenzierter Trainer und hat es 
schon wie ein Profi durchgezogen.

Auch der Spaß Faktor kam nicht zu kurz, lustige 
Spiele im Gemeinschaftsraum oder draußen 

RINGEN
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beim Tischtennisplatz war  es 
mega lustig.

Der Ausflug ins nahegelegene 
Hallenbad war auch ein tolles 
Event an diesem Wochenende. 
Alles in allem sehr schön und 
sehr, sehr sportlich.

 Außer dem Trainingslager gab es 
auch noch ein paar schöne 
Turniere.

Dies waren am 10.05.25 das 17. 
Paul Klein/Heiner Langknecht 
Ged. Turnier mit 2 Teilnehmern, 
dabei belegte Richard Böhringer 
den 1.Platz und Hlieb Sytinkov 
den 2. Platz

Am 26.04.25 war unser Richard 
alleine für den AV03 in Pirmasens 
und holte sich bei diesem seh 
starken Turnier den 3. Platz.

 Am 18.05.25 war Hlieb Sytnikov 
alleine in Fulda und errang sich 
den 3.Platz für den AV.

Und dann war Richard am 
08.06.25 auf dem Horst Hoppe-
Pfingst-Turnier in Gersweiler er 
gewann und holte sich ganz stark 
den 1. Platz in der 47 kg Klasse, 
Respekt!

Respekt den 2 Sportlern für ihre 
großartige Leistungen.

  An dieser Stelle bedanke ich 
mich auch bei unseren 
Ringerhallen-Feen die immer für 
den gewissen Glanz sorgen. 
DANKE.....DANKE!!!!
 

Mit sportlichen Grüßen, 
Bernd Fahrnbach 
Abteilung Ringen
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Seit 60 Jahren
Ihr Partner rund ums bauen!

Landwehrstraße 2
67346 Speyer
Tel.  06232 / 6462-0
Fax. 06232 / 6462-50schultz-bauzentrum.de

Innenausbau | Garagen & Tore | Haus- & Eingangstüren 
Fußböden | Fliesen | Garten & Landschaftsbau

Farben & Putze | Werkzeuge & Maschinen

Die von der Fauss Werbetechnik GmbH vorgelegten Gestaltungskonzepte sind deren geistiges Eigentum und dürfen ohne deren ausdrückliche schriftliche Genehmigung nicht - auch nicht teilweise - genutzt 
oder an Dritte weitergegeben werden. Bitte prüfen Sie die Entwürfe (Druckprodukte/Fahrzeugbeschriftungen/Schilder...) auf Richtigkeit der Angaben, leider können wir keine 
Haftung für sämtliche Textinhalte sowie Tipp-/Rechtschreibfehler aus gelieferten Vorlagen übernehmen!

Projekt:
Datum:
Termin:

Oppinger Gerüstbanner 300 x 200 cm Entwurf 
16.04.2020
-
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Rechtsanwalt

Harald Sütterlin

Arbeits-, Straf-, Verkehrs-,
Familien- und Erbrecht

Hockenheimer Str. 19
68809 Neulußheim

Tel. 0 62 05 / 39 75 60
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Getränke-
Gauweiler

67346 Speyer/Rhein
Industriestraße 44

Tel. 0 62 32 / 7 57 80

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

maike Hinderberger
anna bräutigam

Falkenweg 6
67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

	 • verschiedene Massagen • Krankengymnastik

	 • Extensionsbehandlung • Manuelle Therapie

	 • Lymphdrainage • Thermotherapie

	 • Physiotherapie • Elektrotherapie

	 • K-Taping • KG-Gerät

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

maike Hinderberger
anna bräutigam

Falkenweg 6
67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de

Falkenweg 6, 67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de
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    MeinSpeyer

App

Ihr habt die 

Power...
Wir fördern 

Sport
 in Speyer und 

der Region.
... wir unterstützen 
euch dabei!

Informiert euch hier:
www.stadtwerke-speyer.de/
sponsoring


