NEUE TRIKOT

fur den Ringernachwuchs

~Speyerer-Original Kattl Feierdaach, ein immer gern gesehener Gast
im Athletenverein, spendiert dem Ringernachwuch neue Trikots!”

AV 03 Speyer AV 03 Speyer AV 03

Speyer AV 03 Speyer AV 03 Speyer
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Sibel Caliskan-Metzler, Telefon 06232 103-411

Andrea Fischer, Telefon 06232 103-554
Ramona Frei, Telefon 06232 103-238

Ihre Ansprechpartnerinnen:
immobilien@sparkasse-vorderpfalz.de

Kompetent.
Personlich.



Jérg Schanninger
1. Vorsitzender

VORWORT

heuer muss mich mit einer traurigen Nachricht
beginnen, am 19. September mussten wir unser
langjahriges Vorstandsmitglied Lambert Hug zu
Grabe tragen. Lambert war nach schwerer Krankheit
am 01. September gestorben. Wir werden ihn und
seine Leistungen stets in guter Erinnerung behalten.

Wie Ublich startet im Spatjahr nach und nach der
Sportbetrieb unserer einzelnen Abteilungen. Die
Ringer begannen ihre Runden fir die Schiler und
die Aktiven bereits Anfang September, unsere Kegler
haben Ende September ins Wettkampfgeschehen
eingegriffen, die Gewichtheber werden Anfang
Oktober folgen. Hier steht am 08. Oktober das
.Pfalz-Derby” gegen den letztjdhrigen Mit-
Finalteiinehmer AC Mutterstadt auf dem Plan. Im
Vorfeld dieses Kampfes werden wir mit einem
Rundgang, einem kleinen Sektempfang, die durch
Corona ausgefallenen Richtfest und Einweihung
nachholen. Ich hoffe auf eine rege Teilnahme, denn
es haben sich auch einige interessante Gaste ange-
kindigt. Im Anschluss werden wir alle gemeinsam
das Duell im Gewichtheben mitverfolgen.

Nach dem es bei der Auszahlung der Crowdfunding-
Gelder zu einer Verzégerung kam, liegen die Gelder
mittlerweile bereit und wir haben auch schon einige
sinnvolle Trainingsgerate far unseren Athletik-
Nachwuchs bestellen kénnen. Die Kinder und Trainer
sind ob der Unterstitzung begeistert und sehr dank-
bar.

Zum Thema Gewichtheber-Veranstaltungen im
Speyerer-Stadtgebiet, auBerhalb der Athletenverein
Raumlichkeiten, gab es mit dem Ingenieurbiro
Ruthig-Ingenieure ein interessantes Gesprach. Herr
Ruthig wird zwei Konzepte, einer stationaren und
einer mobilen Gewichtheberbthne ausarbeiten, wel-

ches wir dann schnellstméglich den

Liebe Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer,

Stadtverantwortlichen prasentieren und vorlegen
mochten.

Die Endabrechnung bzw. der Nachweis unserer
Mehrkosten bei der zustandigen Stelle ADD Trier ist
etwas zah, da unsere Sachbearbeiterin sehr in den
Wiederaufbau Ahrtal eingebunden ist Aber wir
haben mittlerweile die Riickmeldung erhalten, dass
wir einen Mehrkostennachweis auf Basis der DIN 276
bendtigen. Diesen Nachweis erarbeiten wir aktuell
mit sehr groBer Unterstitzung von Herrn Karlheinz
Erny.

In der Ringerabteilung steht eventuell eine groBe
Veranderung an!? Ich habe in Absprache mit unse-
rem Abteilungsleiter Bernd Fahrnbach beim
Nordbadischen Ringerverband angefragt, wie der
NBRV zu einem Landesorganisationswechsel des AV
03 Speyer stehen wirde. Diese haben auf lhrer
Vorstandssitzung am 07.09.2022 positiv auf unsere
Anfrage reagiert und wurden sich Uber einen kom-
pletten LO-Wechsel Speyers sehr freuen. Ich habe die
Information bei der Vorstandssitzung des Ringer-
Verband Pfalz am 09.09.2022 vorgetragen, hier
wurde diese mit sehr groBem Entsetzen zur Kenntnis
genommen. Die Vorstandschaft war sich sicher, dass
dies mit an Sicherheit grenzender Wahrscheinlichkeit
der ,TodesstoB” fir die Landesorganisation Pfalz
ware. Ob dies tatsachlich zutreffend ware/ist mag ich
nicht abschlieBend beurteilen, aber mit Sicherheit
wilrde es erhebliche Probleme bereiten, da mit
einem Schlag weitere vier Referate/Amter, in der eh
unvollstdndigen Vorstandschaft, vakant werden
wirden und neu besetzt werden mussten. Auch auf
Ebene der ARGE Ringen Rheinland-Pfalz hat das
Thema zu massiven Diskussionen gefuhrt. Es bleibt
abzuwarten und zu hoffen, dass der endgultige
Schritt Seitens des Athletenvereins nicht vollzogen
werden muss.



Weniger bis sehr unerfreulich, weil es fatale Folgen
haben kénnte, ist aktuell leider unser Thema
Wirtschaft”, nach Uberraschender Krankheit des
Kochs, musste leider die AV-Kiche abends geschlos-
sen bleiben, so dass nur Getranke und Domino’s-
Speisen angeboten werden konnten. Unser Wirt
kam unseren Gasten mit einem 20%-tigem Rabatt
bei Tischverzehr entgegen.

Leider sind unsere Umsatzzahlen trotzdem sehr rick-
laufig, sicherlich spielt die Corona-Pandemie hier
eine entscheidende Rolle, aber auch fast der kom-
plette Verlust von Kegelbahn-Buchungen sehe ich als
ursachlich. Hier missen wir dringend entgegen wir-
ken, auch den sonst so beliebten Samstagabend
mussen wir wieder mit Leben auf unseren Bahnen
erflllen. Hier arbeitet die Abteilungsleitung mit dem
geschaftsfihrenden Vorstand gerade an einem
Konzept, wer hierzu konstruktive Beitrage und Ideen
hat, kann sich gerne melden. Sehr kontrovers wurde
auch auf den letzten beiden Vorstandssitzungen der
samstagliche Ruhetag diskutiert. Sehr viele
Vereinsmitglieder,aberauchsehrviele AuBenstehende
kénnen und wollen diesen Schritt nicht nachvollzie-
hen und verstehen diese Entscheidung nicht !!

Wir mussen dringend versuchen gemeinsam die
Umsatzzahlen der Gaststdtte wieder zu erhéhen, da
sonst Uber kurz oder lang die , Lichter komplett aus-
gehen” werden! Wie die Zukunft der AV-Immobilie
dann aussehen wird, ist zum jetzigen Zeitpunkt nicht
endqgultig absehbar, da aber die Gebaude auf
~Erbpacht”-Geldnde stehen, gehe ich davon aus,
dass zumindest der Teil Kegelbahn, Gaststatte, Kiiche
und Nebenzimmer einen Rickbau erfahren wirde.
Far die Sporthallen gebe es von Seiten der Stadt
eventuell noch Verwendung.

Far 19. Oktober ist der nachste Verhandlungstag am
Landgericht Frankenthal bei Thema ,Undichtes
Flachdach-Klageerweiterung” terminiert. Wir hof-
fen, dass sich das Thema, trotz einem Richterwechsel,
nicht neuerlich unnétig in die Lange zieht bzw. gezo-
gen wird.

Mit sportlichem Gruf3
Joérg Schanninger
- 1. Vorsitzender -

CHANNINGER

Gebaudetechnik Schanninger GmbH & Co. KG

Am Gewerbering 20 | 67373 Dudenhofen
Telefon 06232 / 85451-0 | Telefax 06232 / 85451-290

iInfo@schanninger.de | www.schanninger.de
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Frank Hinderberger
Abteilungsleiter Gewichtheben

Ve
die Sommerpause ist zu Ende und die sportlichen
Aktivitaten werden wieder mehr.

Bereits am 10. September fanden die Sudwest-
Deutschen Meisterschaften in Grinstadt statt. Der
AV03 Speyer war mit 3 Sportlern vertreten. Die
Meisterschaften waren ein erster Test vor Beginn der
Runde und war sehr erfolgreich. Ramona Schiff und
Christina Spindler sicherten sich in ihren
Gewichtsklassen den Meistertitel, Linda Galm beleg-
te in der teilnahmestarksten Gruppe den Bronzeplatz.
Gliuckwunsch an die 3 Damen.

Nach der erfolgreichen Runde die mit dem Gewinn
des 7. Titel endete geht es nun am 8.0ktober wieder
los. Durch den etwas Uberraschenden Abgang von
Bjorn Gunther zum SSV Samswegen hat sich die so
schon angespannte Personalsituation nochmal ange-
spannt. Zudem ist Patricia Rieger nach ihrer schwan-
gerschaftsbedingten Pause nach Kiel gewechselt.
Mit Milena Thiele vom Chemnitzer AC konnten wir
eine junge Sportlerin dazugewinnen, die in den
nachsten Jahren viel Erreichen kann. Aktuell ist sie
far 115-125 Punkte gut. Wir freuen uns sehr, dass wir
Milena von unserem Weg Uberzeugen konnten. Eine
weitere starke Frau haben wir in Norwegen gefun-
den, Solfried Koanda ist eine absolute Weltklasse
Gewichtheberin. Sie ist aktuell Weltmeisterin(2021)
der Frauen im StoBBen in der Klasse -87 kg und dreifa-
che Europameisterin (2022) Solfried ist 23 Jahre und
kann 170 Kilopunkte beisteuern. Mit den beiden
Sportlerinnen kommt viel Girl Power in Team. Die
beiden und Nina Sterxck aus Belgien mit 21 Jahren
sind der Anfang, um in Zukunft wieder ein junges
schlagkraftiges Team aufzubauen.

Die Runde beginnt mit dem Pfalzderby gegen den
Finalgegner aus Mutterstadt. Wahrlich kein leichter
Start in die Runde aber sind wir gleich zu Anfang
gefordert. Mutterstadt ist sicherlich ein Gegner den
wir auf dem weg ins Finale schlagen mussen, den
Expertenmeinungen zu folge sind die drei nament-
lich starksten Mannschaften Obrigheim, Samswegen
und Speyer. Dies missen wir in diesem Kampf gleich

GEWICHTHEBEN @

3 sl f
- W Liebe Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer,

beweisen. Weitere Gegner sind dannam 12.November
auswarts der SSV Samswegen, der TB03 Roding am
26.11. und am 17.12. kurz vor Weihnachten geht die
Reise nach Potsdam. Das Ziel ist wie jedes Jahr das
Finale zu erreichen, am liebsten als Heimfinale natur-
lich. Wer dann die besten Chancen im Finale hat ent-
scheidet dann die Tagesform.

Unsere 2. Mannschaft tritt wieder in der Oberliga an.
Nach erfolgreichem Saisonverlauf mit Platz 2 in der
Endtabelle, schielen wir dieses Jahr mit einem Auge
auch auf die Meisterschaft, wobei auch hier wieder
der Spaf3 im Vordergrund stehen soll. Wir haben ein
klasse Team am Start das weitestgehend zusammen
trainiert und mit Freude an die Hantel geht, das soll
beigehalten werden. Beide Mannschaften freuen
sich Uber viele Zuschauer in der Halle. Die Termine
werde ich am Ende des Berichts anhangen

Am 3. Oktober starten erstmals wieder 2 Sportler bei
den Deutschen Mastersmeisterschaften in Nagold.
Ramona Schiff und Oliver Hochstatter gehen in der
Altersklasse W30 an den Start. Drucken wir die
Daumen das ihre Teilnahme ein Erfolg wird.

Am 23.0ktober sind wir Ausrichter der Jugendliga.
Am diesem Sonntagmorgen kommen gut 30 Kinder
nach Speyer um ihren Wettkampf in bis zu 6
Disziplinen durchzufthren. Auch die Kinder freuen
sich Uber zahlreiche Zuschauer.

Termine Gewichtheben 2022

03.10.2022 DM Master in Nagold 10:00 Uhr
08.10.2022  AVO03 Speyer — AC Mutterstadt 19:00 Uhr
23.10.2022  Jugendliga in Speyer 10:00 Uhr
28.10.2022 DM Frauen und Manner

in Bébingen 10:00 Uhr
12.11.2022  AC Weisenau - AV03 Speyer 2 ?
12.11.2022  SSV Samswegen - AV03 Speyer 18:00 Uhr
03.12.2022  AVO03 Speyer 2 - TSG Kaiserslautern  16:00 Uhr
03.12.2022  AV03 Speyer — TB03 Roding 19:00 Uhr
17.12.2022  AV03 Speyer — AC Potsdam 19:00 Uhr



In iiber 200 Aus- und Fortbildungen vermittelt der Sportbund Pfalz Neues und
Interessantes zu allen Themen rund um die moderne Vereinsarbeit.

Werde auch Du Ubungsleiter*in, Trainer*in, Betreuer*in, Vereins- oder Sportmanager*in
und unterstiitze Deinen Verein.

Wir
bewegen
uns im
Pfalzsport!

sportbund
Sportbund Pfalz P pfalz
Paul-Ehrlich-StraBe 28 a, 67655 Kaiserslautern

T 0631.34112-0, F 0631.34112-66 ) falz.sport
E info@sportbund-pfalz.de @p P

I www.sportbund-pfalz.de ﬁ @sportbundpfalz
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Serzlicler Glichawunscly

OKTOBER

Felix Hook

Sigrid Selb

Margot Tschirner
Hovhannes Amreyan
Rainer Ringshausen
Christa Eckhardt
Maksim Velickovic
Timon Weber

Franz Gomolka
Klaus Knapp

Inge Wagner
Johannes Maier
Haider Kadda

Fritz Dorwarth

Jana Velickovic
Winfried Brand
Michael Fuchs
Bernd Fahrnbach
Leon Virjasov
Regina Uhrig
Werner Sterle

Klaus Schellenberger
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13
13
13
13
13
13
14
14
14
14
15
15
16
16
16
16
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18
18
19
20

Marlene Esch
Charlotte Esch
Oliver Reis
Dominik Hohmann
Lieselotte Bauer
Julian Michael
Glinter Kraus
Csilla Schanninger
Yannick Lestang
Perta Siewert
Laura Ritter
Ursula Kinscher
Uwe Dieter

Tobias Joa
Christoph Reschka
Larah Zickgraf
Silvia Velickovic
Umberto Pompilio
Christian Schmitt
Alexander Srtom
Samuel Buryansky
Michael Schneider

20 Paul Bogucki

20 Christa Kief

20 Maximilian Englert
21 Waltraud Becker
21 Emilio Vujosevic
21 Doris Miiller

22 Stefan Florchinger
22 Gerhard Wassa
22 Martin Faber

24 Maxim Schumacher
24 Nelli Bechel

25 Renate Maus

25 Stefan Sohn

26 Werner Mayer

27 Florian Singer

30 Amelie Reschka

NOVEMBER

1 Reinhard Miiller
1 Marco Weiler

1 Hans Tschirner
1 Jirgen Meixner
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Geburtstage
OKTOBER BIS
DEZEMBER 2022

Hannelore Schreiweis
Uwe-Christian Sturm
Marwin Hilarius
Marius Morel

Daniel John

Jona Schotthofer
Georg Hahn
Susanne Meisel
Philipp Gribov
Traudel Hoffmann
Mattis Kreimeier
Karin Much-Meixner
Sabine Schulte

Axel Brinkmann
Erika Beck

Thomas Bethauser
Hans-Albrecht Miiller
Sven Rudy

Reinhold Dorr

Dieter Bergdolt
Klaus Wamser
Richard Korlacki

Wir mad
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Wir begleiten Sie durch Ihr Leben - zum Beispiel

hier zu Hause in Ihrer Bank.

mit unserem VR-HausbankProgramm - und
freuen uns, wenn wir Sie personlich treffen:

Vereinigte VR Bank

mm msm Kur- und Rheinpfalz eG

vvrbank-krp.de/hausban
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Geburtstage
OKTOBER BIS
DEZEMBER 2022

Karl-Heinz Weinmann DEZEMBER 12 Inge Opree 28 Maximilian Arne
Carsten John 1 Vladislaw Schmalzel 13 Emma Hinderberger 29 Thomas Rief
Charlotte Gyan 1 Helga Blum 13 Pina Pazicky 29 Ingeborg Wolf
Jan Liebel 1 Juri Makarov 13 Manfred Wasner 29 Luca Dorr
Hannelore Talaska 2 Gerhard Taubenberger 14 Pascal Schuch 30 Manfred Kinscher
Leon Martin 2 Roland Weiler 15 Hans-Josef Heil 30 Inge Gerstle
Inge Hohl 2 Jutta Schuch 15 Frank Horr 31 Michael Bauer
Christiane Weiler 2 Manfred Leonhard 16 Thomas Sterle 31 Marco Neumann
Lea Rieger 2 Thomas Miiller 16 Lars Zickgraf 31 Albert Kneis
Ramona Ruggieri 3 Nadine Jommer 16 Linda Galm
Angelika Adamizyk 4 Sascha Oppinger 16 Denise Endres
Gert Endres 4 Petra Wolf 17 Andrea Steber
Heidrun Seyfarth 4 Henning Todzi 17 Nastassja Lukanov
Christian Rambuschek 4 Barbara Babler 18 Karl Feiniler
Harald Sitterlin 5 Jiirgen Englert 18 Peter ZehfuB _—
Anette Lunkeit 6 Alexander Magin 22 Margarethe Hopp ‘F;\ &
Andreas Flérchinger 6 Remy Dolt 22 Ledri Berisha g@l -
Nele Marleen HeB 7 Helmut Hammer 23 Simon Tettenborn S &1«
Tamara Teichert 7  Brigitte Dannelke 23 Marco Sold 24 &
Luca Lower 9  Michael Engelhardt 23 Annemarie Zellermayr *
Volker Lorcke 9 Dominik Smulski 23 Amelie Drum :
Peter Siring 9 Ivonne Overkamp 23 Elias Miller ;
10 Manuel Knorr 27 Anneliese Deuerling
10 Rosemarie Schuh 27 Dora Sittinger
11 Mike Tark 27 Marcus Hubach
12 Bence Lakatos 28 Sylwia Bajera

- Technischer Industrieservice GmbH

B Band- & Rollen-Service

W Reparaturen
N
‘ ik
B Wartung e ‘e
Tipolan ® Dabei finden ausschliellich beste

Polyurethane Verwendung, die,

Im Heillgielverfahren fertigen wir venau !
entsprechend dem jeweiligen Ein-

nach Kundenwunsch Teile mit

individuellen Konturen, Ausklei- Salzzweck ausgewahltwerden. Hotline:
dungen und Beschichtungen. 06205/ 31390
Je nach Bedarf erfolgt die Her- oder
stellung mit oder ohne einge- 06205 / 34924

gosseng Armierungen oder Be-
festigungselemente.

Als Harteneinstellungen stehen zur
Verfiigung:
von 60 Shore Abis 60 Shore D

s WWW.TIS-INDUSTRIES.DE

Fax: 0 62 05/ 37 459

68804 AltluBheim
Robert-Bosch-5tr. 20
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Wir haben wiederum eine 4er Mannschaft 200
Wurf gemeldet. Da sich nur 3 Mannschaften
dafir gemeldet haben, wird es in dieser Runde
keine 4er Mannschaft 200 geben. Als alternative
wurde uns die Teilnahme an einer Gemischten-
Mannschaft 100 Wurf vorgeschlagen. Da wir
gerne kegeln haben wir dieses Angebot ange-
nommen.
In dieser Gruppe spielen folgende Mannschaften:
SG KSG Mainz/ GN Essenheim 1
TuS GroBkarlbach 1

Wir wurden uns freuen wenn zu unseren
Heimkampfen einige Zuschauer kommen wurden
und uns unterstUtzen.

Eine traurige Mitteilung habe ich noch unser
Kegelkollege und Mitbegrinder des Kegelclubs
Lambert Hug ist am 1. September gestorben.

Mit sportlichem Gruf3
Die Abteilungsfihrung

K.S.G Pfeddersheim 1 Rochus Ott
TSG HaBloch 2
VT Frankenthal 1
Rundenspiele 2022/2023
1. Herrenmannschaft
17.9 1 Spielwoche Spielfrei Spielfrei
259 Sonntag 2 Spielwoche 14.00 SG KSG Mainz/GN Essenheim 1 SG AV 03/KV Schifferstadt 1
2.10 3 Spielwoche Spielfrei Spielfrei
15.10 4 Spielwoche 12.00 KSG Pfeddersheim1 SG AV 03/KV Schifferstadt 1
22.10 5 Spielwoche 15.00 VT Frankenthal 1 SG AV 03/KV Schifferstadt 1
29.10 6 Spielwoche 12.00 SG AV 03/KV Schifferstadt 1 TSG HaBloch 2
5.11 7 Spielwoche Spielfrei Spielfrei
19.11 8 Spielwoche Spielfrei Spielfrei
3.12 9 Spielwoche 12.00 SG AV 03/KV Schifferstadt 1 TuS GroBkarlbach 1
7.1 10 Spielwoche Spielfrei Spielfrei
14.1 11 Spielwoche  12.00 SG AV 03/KV Schifferstadt 1 SG KSG Mainz/GN Essenheim 1
21.1 12 Spielwoche Spielfrei Spielfrei
4.2 13 Spielwoche 12.00 SG AV 03/KV Schifferstadt 1 KSG Pfeddersheim1
11.2 14 Spielwoche  12.00 SG AV 03/KV Schifferstadt 1 VT Frankenthal 1
4.3 15 Spielwoche 17.30 TSG HaBloch 2 SG AV 03/KV Schifferstadt 1
12.3 16 Spielwoche Spielfrei Spielfrei
18.3 17 Spielwoche Spielfrei Spielfrei

26.3 Sonntag 18 Spielwoche 11.00

TuS GrofBkarlbach 1

SG AV 03/KV Schifferstadt 1
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Hans Diehl
, Abteilungsleiter Boxen

am 25.06.2022 waren wir beim Girls & Lady’s Cup
in Frankfurt zu Gast.

Unsere Sportlerin Josephine Huck bestritt dort
ihren ersten Kampf und traf im Frauen Halbwelter
auf Malin Thewes vom WABC Wiesbaden.

Wie Uberrascht war Josephine, im Training eine
technisch sehr versierte Sportlerin, als die schlag-
starke Gegnerin sie gleich zu Kampfbeginn in der
eigenen Ringecke attackierte und einen
Schlagwirbel loslieB. Sie hat dann ihre taktische
Einstellung aufgegeben wund den offenen
Schlagabtausch angenommen. Es wurde verbissen
um jeden ,FuBbreit Boden"” gekampft.

Standig wechselnde Vorteile hielten den Kampf
bis zum Schlussgong offen, wenngleich Josephine
in den letzten Sekunden noch zahlbare Treffer
der Gegnerin zulie8. Das Mango unserer Sportlerin
ist die Deckungsarbeit. Beim Ldsen musste sie des
ofteren unnétige Treffer hinnehmen.

Josephine hat am Ende mit 2:1 Richterstimmen
zwar den Kampf verloren, dennoch war der
Trainer mit ihrer Leistung zufrieden.

~Was Josephine fehlt, ist die Kampferfahrung. Ich
glaube, an ihr werden wir noch sehr viel Freude
haben”, so Trainer Robert Schander.

Josephine ist eine 21jahrige Boxsport besessene
junge Frau. Ihren Sommerurlaub hat sie im August
in einem Boxcamp in Phuket (Thailand) verbracht.

Zum Auftakt des Siedlerfestes wurde am
05.08.2022 auf dem Sportgelande des ASV Speyer
eine Boxveranstaltung durchgefihrt. Ausrichter
war der 1. BC Speyer.

Unsere Boxabteilung hat die Sportkollegen vom
BC bei der Ausrichtung und Durchfihrung der
Veranstaltung tatkraftig unterstatzt.

Aufgrund der Sommerferien konnten wir nur
einen Sportler in den Ring schicken.

Im Jugend Weltergewicht traf Daniel John (AV)
auf Jan Winder vom

Box Club Radolfzell.

Daniel konnte sich gegen Jan Winder nicht ent-
scheidend durchsetzen!

Werte Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer,

Der technisch versierte Boxer aus Radolfzell lieB
Daniel nicht zur Entfaltung kommen. Egal was der
Speyerer auch probierte, sein Gegner hatte immer
eine Antwort parat. Durch geschicktes
Distanzverhalten und druckvolle Aktionen konnte
sich der Boxer vom Bodensee auch immer wieder
Vorteile erkampfen.

AV Trainer Robert Schander bemiihte sich in den
Ringpausen seinen Schitzling wieder aufzubauen
und die taktischen Anweisungen fir die nachste
Runde zu vermitteln. Daniel versuchte im weite-
ren Kampfverlauf sich besser in Szene zu setzen,
konnte sich aber gegen seinen ausgebufften
Gegner nicht entscheidend durchsetzen. Der
Punktsieg ging, nach 3 umkampften Runden, an
den Sportler vom Bodensee.

Unser Sportler Daniel John ist erst vor 2 Monaten
von einem schulischen Auslandsjahr von Malta
gekommen. Naturlich waren dort die
Trainingsmodglichkeiten begrenzt.

Er hat nach seiner Rickkehr alle Trainingseinheiten
in unserem Verein besucht und sich kérperlich fit
gefuhlt.

Gerade im Kampf war zu sehen, dass er gewisse
Dinge wie Schnelligkeit und Reaktionsvermégen
nicht abrufen konnte.

Dazu der Sportler:“Mein Kopf war plétzlich total
leer. Ich weiB, ich habe unter meinem Niveau
geboxt. Ich habe mich wahrend des Kampfes
behabig, uninspiriert und meilenweit von der
erhofften Form entfernt gefuhlt.”

Der Verbandstag des Stidwestdeutschen Amateur-
Box-Verbandes wurde am 03.09.2022 in
Kaiserslautern ausgerichtet. Dort wurden mit
JohannGretschmann(neuer Kampfrichterobmann)
und Gregory Slowak (neuer Schatzmeister) zwei
AV Mitglieder in die Vorstandschaft des Verbandes
gewahlt.

Hans Diehl
Abteilungsleiter Boxen
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Qualitdtsmanagement
www.dekra-siegel.de

Sorvifi ity

Unfallinstandsetzung

Werbebeschriftungen

Hagel-, Lack- und Parkschaden - Spotrepair
Kostenloser Werkstatt-Ersatzwagen
Beulenbeseitigung ohne Lackieren

anNores

Inh. Andreas Jaks

Im Neudeck 18a < 67346 Speyer - ¢©06232-34289 - Fax 06232-36037

E-Mail: info@andreslack.de - www.lackiererei-andres.de
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& Farbkopien

Flyer, Faltblatter, Karten aller Art

e-mail: info@vereinsbedarf-krieg.de
www.vereinsbedarf-krieg.de
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%, Textildruck- Pokale >

At‘;_sot:ort auch bei Uns
Digitaldrucke

aller Art bis Din A3

in schwarz/wei3 und Farbe |

Visitenkarten, Broschiiren, Hefte, Prospekte
Etiketten, Aufkleber, Speise-/@etrankekarten !

Geschenkgutscheine
67346 Speyer Tel: 06232/32748 |
Schlehdornweg 7 Fax: 062 32/49345 !
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Rechtsanwalt

HARALD SUTTERLIN

Arbeits-, Straf-, Verkehrs-,
Familien- und Erbrecht

Hockenheimer Str. 19
68809 NeuluBheim
Tel. 062 05/ 39 75 60




Beitrittserklarung - Athletenverein 1903 e.V. Speyer

Name Vorname
StraRe

PLZ/Ort Beruf
Geburtsdatum E-Mail

[ ] Boule [ ] Axtiv [ ] schiler - bis 14 Jahre 3,50 €/mtl.

|:| Boxen |:| Passiv |:| Jugendliche — bis 18 Jahre 4,50 €/mtl.

|:| Gewichtheben |:| Ohne Wettkampf |:| Erwachsene —ab 18 Jahre 7,50 €/mtl.

|:| Gymnastik |:| Ohne Wettkampf - Student |:| Familienbeitrag 11,00 €/mtl.

|:| Kegeln |:| vierteljahres Mitgliedschaft |:| Ohne Wettkampf doppelter Beitrag !!

|:| Ringen |:| halbjahres Mitgliedschaft |:| Ohne Wettkampf - Student 12,50 €/mtl.
nur mit Nachweis

|X| Aufnahmegebiihr in Hohe von 15,00 € (einmalige Zahlung), verbunden mit einem AV-Mi-Shirt in GroRe

Mitgliedbeitréige werden im Regelfall jdhrlich eingezogen, bei abweichender Mitgliedsdauer bitte oben entsprechend vermerken !

X

Datum Unterschrift (bei Minderjahrigen: Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Erteilung eines SEPA- Lastschriftmandats an den Athletenverein 1903 e.V. Speyer

Name  Athletenverein 1903 e.V. Speyer
Adresse  Raiffeisenstralle 14 — 67346 Speyer — Deutschland
IBAN  DE60 5455 0010 0380 0170 87
Gliubiger- und Identifikationsnummer DE 37 7ZZ 00000 666 760

Mandatsreferenz

(vom Zahlungsempfanger auszufillen)

SEPA- Lastschriftmandat —Ich erméchtige / Wir erméchtigen:
1. Den Athletenverein 1903 e.V. Speyer Zahlungen von meinem/ unseren Konto mittels Lastschrift einzuziehen.

Zugleich weise ich mein/ weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom Athletenverein 1903 e.V. Speyer auf mein/ unser Konto gezogen-
en Lastschriften einzuldsen.

2.

Hinweis: Ich kann/ wir kénnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrags

verlangen. Dabei gelten die mit meinem/ unseren Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Zahlungsart: |X| Einmalige Zahlung (Aufnahmegebiihr) |X| Wiederkehrende Zahlung (Mitgliedsbeitrag)

Angaben zum Zahlungspflichtigen (Kontoinhabers):

Vor- und Nachname

StraBe/ PLZ und Wohnort

IBAN-Nr. (max. 22 stellen): | | | | [ | [ [ JL [ 0L L

BIC (max. 11 Stellen): ‘ ‘ ‘ ‘ H ‘ ‘ ‘ H ‘ ‘ ‘

Ort Datum Unterschrift des Zahlungspflichtigen (Kontoinhabers)
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Und deine 6 Richtigen?

s ’.;"!- ) Eipiey
a2 LOTTO
22 LOTT
Rheinland-Pfalz
... auch online spielbar. www.lotto-rlp.de Partner des Sports-

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen.
Nihere Informationen unter www.lotto-rip.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).



Bernd Fahrnbach
Abteilungsleiter Ringen

Am 02.07.2022 waren wir gemeinsam auf dem 26.
GroBer Preis von Baden Wdurttemberg mit sehr
guten Platzierungen.

Am 03.07.2022 waren wir dann wieder gemeinsam
auf dem 31. Karl-Heinz Buchter Gedéachtnis Turnier
ebenfalls mit sehr guten Platzierungen!

Am 09.07.2022 waren wir auf dem Internationalen
Karl-SpieB Gedachtnisturnier! Naturlich wieder mit
sehr guten Platzierungen.

Zwischenzeitlich waren ja dann auch die
Sommerferien in Rheinland Pfalz sowie in Baden
Wadrttemberg, so dass in dieser Zeit nicht wirklich
viel passiert ist. Jetzt nach den Sommerferien geht
es weiter mit der Pfalz Liga der Erwachsenen.

1. Auftakt war ein voller Erfolg und wir konnten uns
den Sieg einheimsen.

2. Auftakt war leider nicht so toll und wir mussten
uns in Mainz geschlagen geben.

Aber es folgen ja noch sehr viele Kdmpfe, ich bin
mir sicher, dass wir noch richtig aufholen werden.

Auch die Schilerrunde ist wieder voll im Gange.
Somit waren wir am Freitag den 09.09.2022 in
HaBloch. Zuerst wurden die Kinder vom Verein
Sandhofen/HaBloch (KG Eiche Sandhofen/TSG
HaBloch) mit dem Rika- Abzeichen geehrt. Im
Anschluss waren dann die Schulerkampfe. Leider
war unser 1. Auftakt nicht ganz so erfolgreich wie
das der Liga. Somit mussten wir uns gegen HaB3loch
geschlagen geben (VORERST)!!!

Ein herzliches, sportliches Hallo an alle,

< INTEGRATY
DURCH Spooy
Dose
erein

Die néachste Schiilerrunde sind:

24.09.2022 sind wir zu Gast

bei BergstraBler Ringer Kids - Auswartskampf
sind wir zu Gast

bei SVG Nd. Liebersbach - Auswartskampf
endlich zuhause gegen Ketsch - Heimkampf
Rlckrunde gegen HaBloch - Heimkampf
Rlckrunde gegen Ketsch — Auswartskampf
Rlckrunde gegen

SVG Nd. Liebersbach - Heimkampf
Rlckrunde gegen

BergstraBler Ringer Kids— Heimkampf

01.10.2022

15.10.2022
29.10.2022
01.11.2022
05.11.2022

12.11.2022

Wir freuen uns bei den Heimkdmpfen auf lhre
Unterstitzung als Besucher. Das macht nach AuBen
hin immer ein tolles Bild, wenn viele Zuschauer vor
Ort sind. Fur das leibliche Wohl ist nattrlich auch
gesorgt.

Ich hatte mal eine Bitte an Euch alle!!!

Ich sammle gerade (wie im Brainstorming) Ideen
und Anregungen fir das Thema:

Sportprojekte fiir soziale Gerechtigkeit und
Integration — also wenn jemand eine Idee hat, oder
eventuell sogar schon etwas bestimmtes im Auge
hat, oder recherchiert hat, oder, oder oder......

Themen kdnnten sein, Intagration sozial benachtei-
ligter, mehr Engagement fur Asyl-Kinder, mehr
Frauenquoten im Sport und, und, und.....

Bitte sprecht Frau Heike HeB 2. Abteilungsleiterin
Ringen und Frauenreferentin Pfalz gerne an - Sie
freut sich richtig auf Eure Ideen.

So genug der Worte, jetzt winsche ich Euch allen
noch eine schéne und sonnige Zeit.



MALERFACHBETRIEB
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 Laminat- & Vinylbodenverlegung e Verputzarbeiten

* Dekorative Wandtechniken * Tapeten und Wandbelage

* Bodenbelage und Trockenbau * Fassadenrenovierung

* Maler- & Lackierarbeiten * Holzdeckenspritzlackierung

Nachtweide 12 + 67346 Speyer * 0176 /23 423378 « 062 32 /3 12 94 61
www.malerfachbetrieb-oppinger.de

~COOPERATES | SUPPORTED | UNITED"”

SPEYER




Schreinerei
KARISCH 6)

Agatha WirtschaftsTreuhand GmbH & Co. KG
L 2R 2R 4 STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT

Bau- und Mdbelschreinerei
Starenweg 4

D-67346 Speyer

Fon 06232/64 93 0

jp.agatha@agatha-wt.de
www.agatha-wt.de

Am Kalkofen 6 - 67346 Speyer
Tel. 06232 / 24337 - Fax 06232 / 72734

,,Manches dndert sich
Gutes bleibt.*

BESTATTUNGEN

Telefon: 06232 - 93 889 - info@bestattungen-zerf.de - www.bestattungen-zerf.de
Speyer |[ Wormser LandstraBe 23 - Dudenhofen |Iggelheimer StraBe 21




Die Alternative @Em

zum Neuanstrich! FASSADENREINIGUNG

@ Etwa 70% giinstiger als ein
Neuanstrich

& Keine anfallenden Gerustkosten

& Patentierte Schmutzwasser-
Entsorgung

@ Schnelle Durchfiihrung
@ Ein Service von C&U Sturm
& 5 Jahre Garantie

Am Pfaffensee 7 | 67376 Harthausen
Telefon: 06344-95 379-03
info@quickstar-fassadenreinigung.de
www.quickstar-fassadenreinigung.de

HoLGER OPPINGER

FLIESEN * PLATTEN ¢ Mosaik * NATURSTEIN

JOHANN- SEBASTIAN- BAcH-STR. 35
6/346 SPEYER

TeLeron: 0 62 32 / 810 88 09
MosiL: 01 70 / 84 16 44 6
MATL: HOLGEROPPINGER@WEB . DE




Leni Hinderberger
Jugendvorstand

JUGENDVORSTAND

ich heiBe Leni Hinderberger bin 17 Jahre alt und
komme aus der Abteilung Gewichtheben. Da mir
der Verein sehr am Herzen liegt und ich gerne
mehr fur die jingere Generation des Vereines tun
mochte, habe ich mich dazu entschlossen mich zur
Jugendvorsitzenden wahlen zu lassen, Anfang
Juni habe ich also eine Jugendsitzung einberufen
wo ich dies auch getan habe. Zusammen mit

Hallo liebe Mitglieder des AV 03 Speyer,

Roman Weber, Leon Martin und Daniel John habe
ich einen Jugendvorstand gegrindet und ich
hoffe dass wir dadurch etwas mehr Leben in den
Verein bringen kénnen. Ich freue mich auf eine
schone Zeit und gute Zusammenarbeit :)

Eure
Leni Hinderberger

LA
ieTdnach




Getranke-

Gauweiler
67346 Speyer/Rhein
IndustriestraBBe 44
Tel.062 32 /7 57 80

HINDERBERGER BRAUTIGAM
verschiedene Massagen Krankengymnastik
Extensionsbehandlung Manuelle Therapie
Lymphdrainage Thermotherapie
Physiotherapie Elektrotherapie
K-Taping KG-Gerat

Falkenweg 6, 67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de

www.physio-speyer-nord.de Physiotherapiest Krankengymnastik




STROM VON HIER. 100% AUS DER REGION.

Wir kaufen
Strom jetzt
regional.

Direkt auf Regionalstrom umsteigen
fiir eine bessere Zukunft.

\

www.regionalstrom-speyer.de

.......
......

STADTWERKE SPEYER GMBH



