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WKG PfalzSTARK – 
gemeinsam auf der Matte die Zukunft formen

Die neue 
Wettkampfgemeinschaft 
beflügelt das Ringen in der Pfalz. 
Dieser Schritt ist weit mehr als eine
reine Fusion: Er steht für die gemeinsame 
Vision, das Ringen in der gesamten Region 
nachhaltig zu beleben. Aktuell fehlt es an jungen 
Talenten, die kontinuierlich gefördert werden. 
Mit der Zusammenarbeit zwischen MS Ringen 
Schifferstadt und dem AV 03 Speyer kann nun eine 
solide Plattform geschaffen werden, ein klares 
Signal, dass die Partnerschaft auf einem starken 
Fundament steht. So entstand die neue Einheit 
WKG PfalzSTARK, die symbolisch die sportliche 
Einheit der „Rettichstadt“ Schifferstadt und der 
„Brezelstadt“ Speyer verbindet.
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Kompetent. Nah. Fair.
Persönlich. Servicestark.
Ihre Ansprechpartnerinnen:
Andrea Fischer, Telefon 06232 103-554
Sibel Caliskan-Metzler, Telefon 06232 103-411
Ramona Frei, Telefon 06232 103-238
immobilien@sparkasse-vorderpfalz.de

Ihr 5 Sterne Makler
55

Immobilienverkauf durch die Sparkassen-Finanzgruppe



das Jahr 2025 neigt sich auch schon wieder dem 
Ende zu, dies bringt bekannter weise viele span-
nende Aktivitäten in unserem Verein mit sich. 
Zeitgleich am 20. September starteten die 
Gewichtheber, die Kegler und die Ringer mit 
Heimkämpfen in ihre Verbandsrunden. Die 
Wettkämpfe versprechen mal wieder jede Menge 
Spannung, die Gewichtheber-Bundesliga dürfte 
so stark wie noch nie sein, gelingt der neuerliche 
Einzug ins Finale? Die Ringer bestreiten ihre erste 
Saison als Wettkampfgemeinschaft, wächst hier 
etwas Zukunftsträchtiges zusammen? Die Kegler 
gehen in die voraussichtlich letzte Saison des 
Verbandes DCU, wie und wo geht es nächstes 
Jahr weiter? Wie ich finde alles spannende 
Fragen!

Am 30. August fand unser 2. Athleten Familien- 
& Sommerfest statt, welches nach 
„Startschwierigkeiten“ in der Anmeldephase 
doch mit circa 60 Mitgliedern sehr gut besucht 
war. Wie im vergangenen Jahr wurden verdiente 
Sportler für ihre Erfolge im abgelaufenen 
Sportjahr geehrt. Da waren im Einzelnen die 
erfolgreichen Boxerinnen Lorin Sayim und Suzann 
Yildirim, die erfolgreichen Gewichtheber 
Nachwuchsathleten Amelie Drum, Anna 
Hoffmann, Zoe Klein, Emelie Klimt, Enzo 
Peroverde, Luca Sans, Luis Sans, bzw. unsere 
„Masterin“ Christina Spindler oder aber auch 
unsere „Wiederholungstäter“ die 1. Mannschaft, 
die sich zum neunten Mal den Deutschen-
Mannschafts-Meistertitel gesichert hat. Nicht zu 
vergessen, unsere Ringer Richard Böhringer und 
Evangelos Kaloudas. Alle bekamen schöne AV03-
Sportrucksäcke bzw. AV03-Sporttaschen, hier ein 
ganz großes Dankeschön an die Firmen Singulär 
und 3b. 

Eine besondere Ehre wurde noch unserem lang-
jährigen Spitzenathlet Tom Schwarzbach zuteil, 
er wurde für seine Erfolge und Verdienste rund 
um die Gewichtheberabteilung zum Ehrenmitglied 
ernannt, herzlichen Glückwunsch hierfür.

Unser langjähriger Spitzensportler und 
Olympiateilnehmer von Tokio 2020 Simon 

Brandhuber haben wir verabschiedet, er wird auf 
eigenen Wunsch den Verein verlassen und seine 
sportliche Laufbahn bei seinem Jugendverein 
ausklingen lassen. Hier noch einmal ein herzliches 
Dankeschön für deinen Einsatz, all die Jahre!

Am 05. September fand unsere 
„Außerordentliche Mitgliederversamm-
lung“ zur Neugestaltung der Beitragsstruktur 
und Finanzordnung statt. Die Versammlung 
war ob des wichtigen und brisanten Themas lei-
der nur spärlich besucht, ich hatte mir mehr 
Resonanz und Teilnahme vom wichtigsten 
Vereinsgremium erhofft. Zumindest haben alle 
Anwesenden die Zeichen und die Notwendigkeit 
der Zeit zur Erhöhung und Anpassung unserer 
Mitgliedsbeiträge erkannt, so kam es zur einstim-
migen Beschlussfassung, was natürlich nicht nur 
mich, sondern auch alle bei der Ausarbeitung 
Involvierten sehr gefreut hat. Ich bin mir sicher, 
dass die Mitglieder mittlerweile erkannt haben, 
dass die Vorstandschaft solide und stets durch-
dacht arbeitet und keine „finanziellen 
Luftschlösser“ baut. Auch wenn die 
Entscheidungen manchmal hart ausfallen müs-
sen, wenn es um sportliche und/oder infrastruk-
turelle Dinge geht und wenn der vorhandene 
Renovierungs- und Sanierungsstau nur peu à peu 
„abgearbeitet“ werden kann, bitte ich um 
Verständnis! Ich habe bei der Sitzung auch noch-
mal versucht, herauszuarbeiten, dass die 
Mitgliedsbeiträge, egal ob in alter oder auch 
neuer Form und Höhe keineswegs reichen, um 
die explosionsartig gestiegenen Energiekosten 
zu decken. Hierzu auch hier nochmal ein kleiner 
Exkurs, am 31. Juli lud die Stadtwerke elf Vereine 
mit eigenen Anlagen über den Stadtsportverband 
Speyer, zu einem runden Tisch ein. Hierbei stellte 
sich heraus, dass der Gas Bezug dieser elf Vereine 
mit eigenen Anlagen bei den Stadtwerken in 
Summe 600.000 kWh/a, also durchschnittlich 
57.800 kWh/a beträgt. Beim Strom liegt der 
Summenbezug bei 180.000 kWh/a und im 
Durchschnitt bei 11.400 kWh/a. Auf den AV03 
entfallen beim Gas ein Anteil von 220.000kWh/a, 
somit für unsern „Einzelverein“ mehr als ein 
Drittel des Gesamtbezuges, dies finde ich eine 

VORWORTJörg Schanninger
1. Vorsitzender

Liebe Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer, 
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enorme Zahl! Beim Strom sind es mit 22.528 
kWh/a, auch fast das Doppelte des 
Gesamtdurchschnittes. Die monatlichen 
Abschlagszahlungen belaufen sich aktuell auf 
4.418 Euro, so ist für 2025 mit Ausgaben für 
Energie von ca. 50.000 Euro im Jahr zu rechnen!

Die neuen Mitgliedsbeiträge stellen sich wie folgt dar:
Mitgliedsbeiträge gültig ab 01.01.2026

Schüler & Jugendliche bis 18 Jahre	
� 90,00 Euro pro Jahr
� entspricht 7,50 Euro pro Monat

Erwachsene ab vollendetem 18. Lebensjahr	
� 150,00 Euro pro Jahr
� entspricht 12,50 Euro pro Monat

Familien bis 4 Personen (Kinder max. bis zur 
Volljährigkeit)� 180,00 Euro pro Jahr
� entspricht 15,00 Euro pro Monat

Aufnahmebeitrag einmalig bei 
Vereinseintritt
Einzelperson	� 50,00 Euro
Familie� 100,00 Euro

Fitnesspauschale für Erwachsene�
� 90,00 Euro pro Jahr

Die Fitnesspauschale gilt für erwachsene 
Vereinsmitglieder, welche aktiv am 
Trainingsbetrieb teilnehmen, aber an keinen 
Wettkämpfen teilnehmen. Die Rückmeldung 
erfolgt durch die Abteilungsleiter und Trainer 
zum 31.10. jeden Jahres und ist im gleichen Jahr 
noch zu begleichen. Ansonsten kann der 
Ausschluss vom Trainingsbetrieb erfolgen.

Mitglieder ab dem 60. Lebensjahr, sowie erwach-
sene passive Unterstützer (ohne Teilnahme am 
Trainingsbetrieb) bezahlen 90,00 Euro pro Jahr 
und leisten freiwillige, selbstbestimmte Spenden.
Wir haben jedem Mitglied ein 
Sonderkündigungsrecht bis zum 31.12.2025 
eingeräumt, wobei ich natürlich hoffe, dass von 
diesem „Recht“ möglichst wenig Gebrauch 
gemacht wird! Und freue mich, dass die 
Mitgliederversammlung, aus meiner Sicht, die 
richtigen Weichen für eine Zukunft des 
Athletenverein 1903 e.V. gestellt haben.

Zum Jahreswechsel werden wir auch eine neue, 
cloudbasierte Mitgliederverwaltung mit 

einer Vereins-APP einführen, um die 
Digitalisierung unseres Vereins voranzutreiben. 
Über die Vereins-APP soll die Kommunikation 
erheblich vereinfacht und verbessert werden. Mit 
der neuen Mitgliederverwaltung sind wir wieder 
rechts- und DSGVO-konform unterwegs. Da 
zusätzlich noch Kosten für die EDV-Umstellung 
entstehen, weil der Support für Microsoft 
Windows10 im Oktober dieses Jahres ausläuft, 
haben wir uns dazu entschlossen, ein 
Crowdfunding mit den Stadtwerken Speyer ins 
Leben zu rufen. Dieses wird unter www.speyer-
crowdfunding.de/fitfurdiezukunft bis zum xx. 
Oktober erreichbar sein. Hier bitte ich alle 
Mitglieder um finanzielle Unterstützung, so dass 
wir das Projektziel mit 2.500 Euro erreichen. 
Denn nur wenn diese Zielsumme komplett 
erreicht wird, kommt es zur Auszahlung! Positiver 
„Nebeneffekt“ für 10€ Mitglieder-Spende, legt 
die Stadtwerke 15€ drauf! Also darf oft, gerne 
auch mehrfach 10€ gespendet werden.

Da es unter unserem neuen Pächter seit Ende Juni 
bereits zu zwei Einbrüchen in unsere 
Räumlichkeiten gekommen ist, wird dieser eine 
Videoüberwachung installieren lassen, um 
künftige Täter anhand von Bildaufnahmen zu 
identifizieren! Sicherlich wird dies an der einen 
oder anderen Stelle zu Diskussionen führen, aber 
es gilt die „Kritiker“ zu sensibilisieren, dass die 
Kameras zwar dauerhaft installiert sind, aber 
natürlich nicht permanent aufzeichnen. Die 
Kameras werden bei Personenerkennung und/
oder Glasbruch in den Schliesszeiten des 
Restaurants automatisch aktiviert. Bei den 
Öffnungszeiten werden keine „Bewegungen“ 
registriert und somit auch keine Aufzeichnung 
gestartet. Wir gehen davon aus, dass dadurch die 
Täter überführt werden können und sich somit 
Einbrüche, bei denen leider eh nichts zu holen ist, 
vermeiden lassen! Beim Einbruch Ende Juni ent-
stand ein Sachschaden von über 10.000 Euro und 
die Beute ging gegen Null, konnte nicht ermittelt 
werden!

Wir freuen uns auf die bevorstehenden 
Rundenkämpfe unserer Gewichtheber-, Kegler- 
und Ringer-Mannschaften. Bitte unterstützt 
unsere Athleten, feuert sie an und besucht 
uns! 

Mit sportlichem Gruß
Jörg Schanninger

    - 1. Vorsitzender -



KFZ- 
Service

Damit‘s rund läuft...

Reifeneinlagerung • Hol-/Bringservice 
Achsvermessung • Inspektionen • Klimaservice 

Adr: Boschstraße 4
 67346 Speyer

Tel: 0 62 32 - 68 65 54 2
Mobil: 0179 -713 30 34
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Vorbereitung auf die neue Saison und internationale 

Wettkämpfe, das waren die Highlights des dritten 

Quartales im 2025.

Daniel Gormakow hatte sich mit starken Leistungen 

im ersten Halbjahr für die U17 Europameisterschaften 

in der spanischen Hauptstadt Madrid qualifiziert. Mit 

Platz neun konnte Daniel bei seinem ersten interna-

tionalen Einsatz überzeugen 268 kg im Zweikampf 

waren ein starkes Ergebnis. Sein Bruder Wadim war 

mit dem Brandenburgischen Gewichtheberverband 

in Polen und Litauen unterwegs. Nach einem einwö-

chigen Trainingslager in Polen stand ein internatio-

naler Wettkampf in Litauen an bei dem Wadim den 

ersten Platz belegen konnte. Die beiden sind natür-

lich im Moment die Spitze im Jugendbereich aber 

auch dahinter sind viele junge Sportler die starken 

Leistungen zeigen. Die Entwicklung im Jugendbereich 

ist enorm.

Am 20.September beginnt die neue Gewichtheber 

Saison 25/26. Die Regionalliga empfängt gleich zu 

Beginn mit dem KTH Ehrang den Meister der letzten 

2 Jahren, die Bundesliga Mannschaft hat es mit dem 

KSV zu tun.

Die anstehende Saison wird die bisher schwerste seit 

dem Wiederaufstieg 2009. Auch als amtierender 

deutscher Meister kann es auch um den Abstieg 

gehen.

Der letzte Steigt wie immer direkt ab, der vorletzte 

muss in einen Relegationskampf mit den beiden 

Gruppen 1. Der 2. Bundesliga.

Mit Samswegen, Obrigheim, Mutterstadt, Chemnitz 

und Kiel gibt es gleich fünf ganz heiße Gegner um 

das Finale, dazu kommen Durlach, Roding und 

Grünstadt drei Mannschaften die immer für eine 

Überraschung gut sind. Fällt nur einer unserer Top 3 

Heber länger aus wird es schwierig, das Finale ist 

dann sofort außer Reichweite. Am 15. November ist 

die Athletenschmiede Kiel in Speyer zu Gast, der 

Aufsteiger ist gespickt mit internationalen 

Weltklassehebern und starken deutschen Frauen. 

Hier werden die ersten 900 Punkte nötig sein um 

eine Chance zu haben.

Die Regionalligamannschaft hat wieder das Ziel nicht 

abzusteigen. Kann sicherlich aber auch für die ein 

oder andere Überraschung sorgen.

Mit den Brüdern Gormakow und Anna Hoffmann 

haben wir drei starke Sportler aus der eigenen 

Jugend, zusammen mit Linda Galm, Christina Spindler 

und punktuelle Verstärkungen aus der 1. Mannschaft 

sind durchaus überdurchschnittliche Leistungen mög-

lich. 

Anfang Oktober finden im norwegischen Førde die 

Weltmeisterschaften der Frauen und Männer am 

Start, mit Lisa-Marie Schweizer haben wir wieder 

eine starke Sportlerin am Start, wenn man bedenkt, 

dass seit 2008 bei jeder Europameisterschaft, 

Weltmeisterschaft und Olympische Spiele Sportler 

des AV 03 Speyer am Start waren, macht das schon 

ein wenig stolz!

34 Titelkämpfe am Stück,

Speyerer Sportler weltweit am Start.

Lisa hat das Ziel 2028 an den olympischen Spielen 

teilzunehmen, mit der diesjährigen WM beginnen 

die wichtigen Kämpfe um sich zu qualifizieren.

GEWICHTHEBENFrank Hinderberger
Abteilungsleiter Gewichtheben

Werte Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer,
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Tullastraße 8 · 67346 Speyer · Telefon 06232 64210
info@pm-speyer.de · www.pm-speyer.de

Versicherungsbüro

Pfeifer & Müller

Unser Schutzschirm für Ihr Einkommen.
Unsere EinkommensSicherung – damit im Fall einer Berufsunfähigkeit alles gut ausgeht.

Wir beraten  Sie gerne.

Pfeifer+Müller_Einkommenssicherung_200x138mm.indd   1 03.03.21   11:31

beschriftungen aller artposter  aufkleber  banner  t-shirts druck  layout  leinwand-bilder etc. 
Germersheimer Str. 91  67354 Römerberg
Tel. 0 62 32 / 679 10 03  Web: www.tksv.de

ab 01.01.2024 im Nußbaumweg 44 in 67346 Speyer
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Spezialitäten  
Ihrer Wahl
 Neu in der 0,33 l Retroflasche!

Die von der Fauss Werbetechnik GmbH vorgelegten Gestaltungskonzepte sind deren geistiges Eigentum und dürfen ohne deren ausdrückliche schriftliche Genehmigung nicht - auch nicht teilweise - genutzt 
oder an Dritte weitergegeben werden. Bitte prüfen Sie die Entwürfe (Druckprodukte/Fahrzeugbeschriftungen/Schilder...) auf Richtigkeit der Angaben, leider können wir keine 
Haftung für sämtliche Textinhalte sowie Tipp-/Rechtschreibfehler aus gelieferten Vorlagen übernehmen!

Projekt:
Datum:
Termin:

Oppinger Gerüstbanner 300 x 200 cm Entwurf 
16.04.2020
-
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Herzlichen Glückwunsch  
Geburtstage

OKTOBER BIS 
DEZEMBER 2025

OKTOBER
2	 Kerem Keles
2	 Felix Hook
3	 Sigrid Selb
3	 Margot Tschirner
3	 Hovhannes Amreyan
4	 Timon Weber
4	 Klaus Knapp
5	 Lukas Brezel
6	 Willi Veltzhöffer
7	 Adrian Gebhard
8	 Makhadi Mirzoiev
8	 Winfried Brand
9	 Amelie Lutz
10	 Bernd Fahrnbach
10	 Regina Uhrig
10	 Louis Berger
10	 Tayfun Özdemir
11	 Werner Sterle
13	 Marlene Esch
13	 Charlotte Esch
13	 Oliver Reis
13	 Dominik Hohmann
13	 Lieselotte Bauer
13	 Günter Kraus

14	 Csilla Schanninger
14	 Irmgard Tremmel
14	 Perta Siewert
14	 Laura Ritter
15	 Ursula Kinscher
15	 Uwe Dieter
16	 Tobias Joa
16	 Christoph Reschka
16	 Larah Zickgraf
16	 Eray Kaptan
16	 Tim Günther
16	 Silvia Velickovic
17	 Umberto Pompilio
18	 Christian Schmitt
18	 Alexander Srtom
19	 Samuel Buryansky
20	 Michael Schneider
20	 Paul Bogucki 
20	 Maximilian Englert
21	 Emilio Vujosevic
21	 Doris Müller
22	 Stefan Flörchinger
22	 Gerhard Wässa
22	 Kristia Usunder

22	 Martin Faber
23	 Wadim Hausch
23	 Anna Victoria Hoffmann
24	 Kerim Turan Keles
24	 Ferhad Barmani
24	 Maxim Schumacher
24	 Nelli Bechel
25	 Renate Maus
25	 Stefan Sohn
26	 Werner Mayer
26	 Nele Petri
26	 Marco Sauter
26	 Leonard Peroverde
27	 Florian Singer
27	 Marlon Slam
29	 Suzan Yildirim
30	 Amelie Reschka
31	 Alexander Wagner
		
NOVEMBER
1	 Reinhard Müller
1	 Viskhan Kurkaev
1	 Hans Tschirner
1	 Jürgen Meixner

2	 Hannelore Schreiweis
2	 Rayan Albrawi
3	 Uwe-Christian Sturm
3	 Maik Siemens
3	 Marius Morel
4	 Daniel John
4	 Jona Schotthöfer
4	 Georg Hahn
4	 Alexander Detzner
5	 Adrian Fust
6	 Traudel Hoffmann
6	 Mia Aloisi
6	 Dennis Röder
7	 Karin Much-Meixner
9	 Sabine Schulte
9	 Erika Beck
9	 Theresia Dörner
10	 Martina Albrecht
11	 Reinhold Dörr
11	 Damian Mandic
11	 Dieter Bergdolt
12	 Klaus Wamser
13	 Richard Korlacki
14	 Carsten John

Was einer alleine nicht  

schafft, das schaffen viele.

Wir sind eine Genossenschaftsbank.  
Die Bank, die ihren Mitgliedern gehört.

www.vvrbank-krp.de/engagement
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Geburtstage

OKTOBER BIS 
DEZEMBER 2025

14	 Nadia Friesen
14	 Charlotte Gyan
14	 Jan Liebel
16	 Leon Martin
17	 Ramon Horn
19	 Frank Güntner
21	 Soshva Mbilo
22	 Edvin Balkan
22	 Anja Machatzke
22	 Gert Endres
22	 Heidrun Seyfarth
24	 Harald Sütterlin
27	 Andreas Flörchinger
28	 Tamara Teichert
29	 Ruth Goyk
29	 Luca Löwer
30	 Volker Lorcke
30	 Peter Siring
		
DEZEMBER
1	 Vladislaw Schmalzel
1	 Helga Blum
1	 Juri Makarov
2	 Jutta Schuch

2	 Eugen Jusupow
3	 Nadine Jommer
4	 Sascha Oppinger
4	 Petra Wolf
4	 Henning Todzi
4	 Barbara Babler
5	 Sayfullah Nikaev
5	 Tommy Balko
5	 Jürgen Englert
6	 Alexander Magin
6	 Doris Wolff
6	 Remy Dolt
7	 Helmut Hammer
7	 Jolie Gorouhi
8	 Jamie Hofen
9	 Dominik Smulski
9	 Ivonne Overkamp
10	 Manuel Knorr
10	 Sarah Fass
10	 Rosemarie Schuh
11	 Mike Tark
12	 Inge Opree
12	 Ibrahim Yilmaz
13	 Emma Hinderberger

13	 Johanna Klimm
13	 Manfred Wasner
14	 Pascal Schuch
14	 Nicolas Minikus
16	 Lars Zickgraf
16	 Paul Ufelmann
16	 Linda Galm
16	 Denise Endres
17	 Moslem Saboori
18	 Reinhold Skoruppa
18	 Peter Zehfuß
22	 Ledri Berisha
22	 Michel Stuck
23	 Simon Tettenborn
23	 Marco Sold
23	 Amelie Drum
23	 Noel Trippel
24	 Arif Taskiran
27	 Anneliese Deuerling
27	 Marcus Hubach
28	 Sylwia Bajera
28	 Maximilian Arne
29	 Thomas Rief
29	 Ewa Zuzanna Romaniuk

29	 Ingeborg Wolf
29	 Luca Dörr
29	 Mila Ercegonac
30	 Manfred Kinscher
30	 Inge Gerstle
30	 Botond Gaal
31	 Marco Neumann
31	 Albert Kneis

Herzlichen Glückwunsch  

Seit 60 Jahren
Ihr Partner rund ums bauen!

Landwehrstraße 2
67346 Speyer
Tel.  06232 / 6462-0
Fax. 06232 / 6462-50schultz-bauzentrum.de

Innenausbau | Garagen & Tore | Haus- & Eingangstüren 
Fußböden | Fliesen | Garten & Landschaftsbau

Farben & Putze | Werkzeuge & Maschinen
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Telefon: 06232 - 93 889 - info@bestattungen-zerf.de - www.bestattungen-zerf.de
Speyer | Wormser Landstraße 23 - Dudenhofen | Iggelheimer Straße 21

„Manches ändert sich 
               Gutes bleibt.“

Schreinerei 
KARISCH

Bau- und Möbelschreinerei

Am Kalkofen 6 · 67346 Speyer
Tel. 06232 / 24337 · Fax 06232 / 72734

Starenweg 4
D-67346 Speyer

Fon 06232 / 64 93 0

jp.agatha@agatha-wt.de
www.agatha-wt.de
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KEGELNRochus Ott
Abteilungsleiter Kegeln

Hallo Sportsfreunde!

in dieser Runde starten wir noch einmal im 
Verband DCU. Ab der kommenden Saison wird es 
jedoch voraussichtlich zu einem Wechsel zum LSV 
kommen, da sich der DCU-Landesverband 
Rheinhessen-Pfalz auflöst. Wir hoffen sehr, dass 
wir dort weiterhin über 200 Wurf spielen können 
– Genaueres wird sich aber erst im nächsten Jahr 
zeigen.

Die Saison 2025/2026 beginnt am 20. September 
2025 mit einem Heimspiel gegen die SG TV DE 
Waldhof.

Weitere Gegner in dieser Runde sind:
•   KSV Landstuhl 1
•   SG Worms e.V. 1
•   Post SG Kaiserslautern 1

•   SKC Monsheim 1
•   TSG Haßloch 1
•   Fortuna Rodalben 1
Für die Heimspiele gibt es noch eine gute 
Nachricht: Auf unseren Bahnen wurden neue 
Kegel eingebaut, was für einen besseren Holzfall 
sorgen dürfte.

Unsere Heimspiele beginnen stets um 12:00 Uhr. 
Wir würden uns freuen, viele Zuschauer auf unse-
rer Anlage begrüßen zu dürfen!

Rundenspiele 2025/2026

20.09.2025	 12.00 Uhr	 AV 03 Speyer	 vs.	 SG TV 77 DE Walldorf
27.09.2025	 13.00 Uhr	 KSV Landstuhl 1	 vs.	 AV 03 Speyer
04.10.2025	 12.00 Uhr	 AV 03 Speyer	 vs.	 SG Worms e.V. 1
12.10.2025	 10.00 Uhr	 Post SG Kaiserslautern	 vs.	 AV 03 Speyer
25.10.2025	 12.00 Uhr	 AV 03 Speyer	 vs.	 SKC Monsheim
08.11.2025	 12.00 Uhr	 AV 03 Speyer	 vs.	 TSG Hassloch
29.11.2025	 12.00 Uhr	 AV 03 Speyer	 vs.	 Fortuna Rodalben 1

10.01.2026	 13.00 Uhr	 SG TV 77 DE Walldorf	 vs.	 AV 03 Speyer
17.01.2026	 12.00 Uhr	 AV 03 Speyer	 vs.	 KSV Landstuhl 1
31.01.2026	 14.00 Uhr	 SG Worms e.V. 1	 vs.	 AV 03 Speyer
21.02.2026	 12.00 Uhr	 AV 03 Speyer	 vs.	 Post SG Kaiserslautern
28.02.2026	 09.30 Uhr	 SKC Monsheim 	 vs.	 AV 03 Speyer
15.03.2026	 10.00 Uhr	 TSG Hassloch	 vs.	 AV 03 Speyer
21.03.2026	 13.30 Uhr	 Fortuna Rodalben 1	 vs.	 AV 03 Speyer

Mit sportlichen Gruß
Die Abteilungsführung

Rochus Ott     



13

Anbieter gem. §9 Abs. 8 GlüStV 2021. Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.
Nähere Informationen unter www.buwei.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).

Partner des Sports_Gewichtheben_A4.indd   1Partner des Sports_Gewichtheben_A4.indd   1 20.10.2022   11:46:1320.10.2022   11:46:13
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Getränke-
Gauweiler

67346 Speyer/Rhein
Industriestraße 44

Tel. 0 62 32 / 7 57 80

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

maike Hinderberger
anna bräutigam

Falkenweg 6
67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

	 • verschiedene Massagen • Krankengymnastik

	 • Extensionsbehandlung • Manuelle Therapie

	 • Lymphdrainage • Thermotherapie

	 • Physiotherapie • Elektrotherapie

	 • K-Taping • KG-Gerät

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

maike Hinderberger
anna bräutigam

Falkenweg 6
67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de

Falkenweg 6, 67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de



BOXENAlexander Rausch
Abteilungsleiter Boxen

FusionCup Kaufbeuren (Bayern)
Ein sportliches Highlight dieses Quartals war der 
FusionCup in Kaufbeuren (19.–22. Juni 2025), 
bei dem Athlet:innen aus insgesamt acht 
Ländern vertreten waren. Unsere Boxerinnen 
und Boxer zeigten starke Leistungen auf inter-
nationalem Niveau.
 
Suzan Yildirim beeindruckte im Halbfinale mit 
einem souveränen Sieg und zog verdient ins 
Finale ein. Dort unterlag sie leider knapp, zeigte 
aber eine starke Leistung und wichtige 
Entwicklungsschritte.
 
Lorin Sayim überzeugte erneut: Sie traf im 
Finale auf ihre Gegnerin aus der Deutschen 
Meisterschaft und holte sich den Sieg erneut. 
Damit sicherte sie sich den Turniersieg beim 
FusionCup.

Brezelfest-Turnier in Speyer
Beim traditionsreichen Brezelfest-Turnier in 
Speyer am 06. Juli 2025 – einer stimmungsvol-
len Freiluftveranstaltung beim FC09 Speyer, 
organisiert vom AV03 Speyer mit Unterstützung 
des BC Speyer – präsentierte sich unser Team 
ebenfalls stark:

•	 Lorin Sayim lieferte eine konzentrierte und 
dominante Vorstellung ab und gewann ihren 
Kampf klar nach Punkten.

•	 Suzan Yildirim nahm an einem 
Wettkampfsparring teil und nutzte die 
Gelegenheit, wertvolle Erfahrung im Hinblick 
auf die anstehenden Südwest-Meisterschaften 
im September zu sammeln.

•	 Atilla Ardeniz überzeugte mit großem 
Kämpferherz und entschied seinen Kampf 
nach einem starken Auftritt für sich.

⸻

Wir hoffen, dass alle einen schönen Sommer 
hatten und melden uns nun aus der Sommerpause 
zurück.
 
Die Vorbereitungen für die Südwest-
Meisterschaften im September laufen bereits 
auf Hochtouren – wir freuen uns auf eine span-
nende neue Saison! 🥊

Sportliche Grüße
Rausch Alexander

AV03 Speyer – Boxabteilung

Hallo Liebe Sportsfreunde,
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Hallo Ringerfreunde,

Bernd Fahrnbach
Abteilungsleiter Ringen

unsere Ringerjugend hat auch in diesem Quartal 
wieder großartige Erfolge gefeiert. Beim Karl-
Spieß-Gedächtnisturnier am 21. Juni in 
Graben-Neudorf erkämpften sich Melina Klein 
und Richard Böhringer jeweils den 1. Platz – 
eine hervorragende Leistung!
Im Juli stand der traditionsreiche Römercup in 
Ladenburg auf dem Programm. Hier bewiesen 
unsere Nachwuchstalente ebenfalls ihr Können: 
Richard Böhringer sicherte sich den 2. Platz, 
Hleb Sytnikow den 3. Platz. Herzlichen 
Glückwunsch an unsere jungen Athleten – wei-
ter so!

Auch die Aktiven der Männerabteilung wollten 
an die tollen Jugendleistungen anknüpfen. Bei 
der Offenen Rheinland-Pfalz-Meisterschaft 
am 23. August in Bad Kreuznach gelang dies 
eindrucksvoll:
•	 Evangelos Kaloudas: 1. Platz 
	 (Griechisch-Römisch)
•	 Roman Weber: 3. Platz (Freistil)
•	 Nariman Asadzade: 4. Platz (Freistil)
•	 Eldar Asadzade: 5. Platz (Freistil)
Nach einem langen, intensiven Wettkampftag 
kehrten unsere Ringer erschöpft, aber zufrie-
den nach Hause zurück.

Mit Blick auf die kommende Rheinland-Pfalz-
Liga starteten wir gemeinsam mit dem MS 
Schifferstadt als neue Wettkampf-
gemeinschaft PfalzSTARK in die Vorbereitung. 
Zwei gemeinsame Trainingseinheiten am 5. Juli 
und 16. August in Speyer boten Gelegenheit, 
Technik zu verfeinern, Abläufe am 
Kampfrichtertisch einzustudieren und beim 
gemütlichen Beisammensein Erfahrungen sowie 
Erwartungen auszutauschen.

Die Bildung einer Wettkampfgemeinschaft war 
für uns komplettes Neuland. Sie stellte uns in 
Sachen Kommunikation und Organisation zwar 
vor einige Herausforderungen – doch mit viel 
Engagement konnten wir diese erfolgreich mei-
stern.
Nun blicken wir voller Vorfreude auf den 
Auftaktkampf:
•	 20.09.2025 – PSD Bank Sporthalle Speyer 
	 Nord, Gegner: ASV Mainz 88 II

Weitere Termine:

Vorrunde
•	 27.09.2025: VfL Bad Kreuznach (auswärts)
•	 04.10.2025: VfK Schifferstadt (auswärts)
•	 18.10.2025: WKG Metternich (auswärts)
•	 01.11.2025: SVA Nackenheim (Heimkampf 

in der AV03-Halle, Raiffeisenstr. 14)

Rückrunde
•	 08.11.2025: VfL Bad Kreuznach 

(Heimkampf in der AV03-Halle, 
Raiffeisenstr. 14)

•	 15.11.2025: ASV Mainz 88 II (auswärts)
•	 22.11.2025: VfK Schifferstadt (Heimkampf 

in der AV03-Halle, Raiffeisenstr. 14)
•	 06.12.2025: WKG Metternich (Heimkampf 

in der AV03-Halle, Raiffeisenstr. 14)
•	 20.12.2025: SVA Nackenheim (auswärts)

Wir hoffen auf zahlreiche Zuschauer, die unsere 
Sportler lautstark unterstützen und die Halle 
zum Beben bringen. Gemeinsam wollen wir 
eine erfolgreiche Saison 2025/26 erleben!
 

Mit sportlichen Grüßen, 
Bernd Fahrnbach 
Abteilung Ringen

RINGEN
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Rechtsanwalt

Harald Sütterlin

Arbeits-, Straf-, Verkehrs-,
Familien- und Erbrecht

Hockenheimer Str. 19
68809 Neulußheim

Tel. 0 62 05 / 39 75 60



19

H OLGER O PPINGER

FLIESEN • P LATTEN • M OSAIK • N ATURSTEINLATTEN OSAIK

J OHANN-S EBASTIAN-B ACH-S TR. 35
67346 S PEYER

T ELEFON: 0 62 32 / 810 88 09
M OBIL: 01 70 / 84 16 44 6
M AIL:  HOLGEROPPINGER@ WEB. DE

KOSTENLOSE PROBEFLÄCHE

06344-95 379-03

Die Alternative 
zum Neuanstrich!
✪ Etwa 70 % günstiger als ein  
 Neuanstrich
✪ Keine anfallenden Gerüstkosten
✪ Patentierte Schmutzwasser-
 Entsorgung
✪ Schnelle Durchführung
✪ Ein Service von C&U Sturm
✪ 5 Jahre Garantie
Am Pfaffensee 7 | 67376 Harthausen
Telefon: 06344-95 379-03
info@quickstar-fassadenreinigung.de
www.quickstar-fassadenreinigung.de
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    MeinSpeyer

App

Ihr habt die 

Power...
Wir fördern 

Sport
 in Speyer und 

der Region.
... wir unterstützen 
euch dabei!

Informiert euch hier:
www.stadtwerke-speyer.de/
sponsoring


