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Hans-Jirgen Hinderberger
1. Vorsitzender

VORWORT

Liebe Mitglieder und Freunde des AV03 Speyer,

am 24.03.2013 fand die 110-Jahr-Feier in der groBen Sporthalle
unseres Vereins statt und war mit 100 Gasten eine sehr schéne
und wardige Veranstaltung.

Mit einem kleinen Ruckblick auf die Grinderzeit, durch gut aus-
sehende, aber in die Jahre gekommene Sportler, wurde, unter der
Leitung von unserer Gymnastiklehrerin Rosemarie Keller-Werner,
die Veranstaltung ertffnet.

Ich hatte das Vergntgen neben sehr vielen Ehrenmitgliedern,
auch die Blrgermeisterin der Stadt Speyer, Frau Kabs, zu begru-
Ben.

Frau Kabs und die Vertreter der Sportverbdnde sprachen
GruBworte und Ubergaben uns Prasente.

Neben den Ehrungen nach der Ehrenordnung in Silber und
Bronze wurden auch 5 neue Ehrenmitglieder ernannt.

Was mich ein bisschen stérte war, dass einige zu Ehrende, die alle
personlich angeschrieben wurden, einfach nicht kamen. Schade
eigentlich, die Veranstaltung hat das nicht verdient. Die zu
Ehrenden, die entschuldigt waren, werden wir ihre Nadel und
Urkunde nachreichen.

FUr den Verein, der stolze 110 Jahre alt wurde, war es auf jeden
Fall eine tolle Sache.

Nach dem offiziellen Ende saBen noch ca. 50 Personen in unse-
rem groBen Nebenzimmer und lieBen den Jubildums Tag gemt-
lich ausklingen.

Mit sportlichen GriiBen
Hans-Jirgen Hinderberger

Sachverstandige fiir:

- Kraftfahrzeug-Schéaden

- Landwirtschaftliche Geréate
! § - Wohnwagen - Wohnmobile

- Kraftfahrzeug- und

WITTEMER

Maschinenbewertung
- Technische Beweissicherung
- UDS-Unfallspeicher-Auswertung

- Havariekommissare

Kooperationspartner

GFU-

T

Gesellschaft fur Unfall- und Schadensberatung
Qualifizierte Beweissicherung nach Verkehrsunfall

Ingenieure
Kfz-Sachverstandige

Ing.-Biiro Wittemer & Partner GmbH
BrunckstraBe 11 - 67346 Speyer

Tel. (06232) 32006 - Fax 41263
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electronic-service-

Rechtsanwalt center

HARALD SUTTERLIN

Telefon: 06232/640061
Fax: 06232/640062

Arbeits-, Straf-, Verkehrs-,

. Reparaturen von TV,
Familien- und Erbrecht

Video, DVD, Hifi
Verkauf von TV Video
DVD Hifi, SAT-Technik,

Telekommunikation
Hockenheimer Str. 19
68809 NeuluBheim

Tel. 0 62 05 / 39 75 60 67346 Speyer - AuestraBe 5

CHANNINGER
Heizung - Luftung - Sanitar

Albert-Einstein Strafle 19 - 67373 Dudenhofen
Telefon 06232 /92314 - Telefax 06232 /98712
info@schanninger.de - www.schanninger.de




Winfried Miiller
2. Vorsitzender

gerade erst haben wir unser 110-jahriges Vereinsjubildum
mit einem tollen Festakt hinter uns gebracht, schon steht
das nachste Highlight im Jubildumsjahr an. Unsere
Boxabteilung prasentiert lhnen am 6. April 2013 das zu
Ehren unseres verstorbenen Abteilungsleiter Boxen,
Christian Regenauer, ins Leben gerufene Gedenkturnier.
Eine tolle Idee unserer Boxabteilung mit dem Trio Hans
Diehl, Christian Schmidt und Leonhard Drozd an der
Spitze.

Was hat das erste Vierteljahr 2013 noch gebracht? Zwei
Sportler, unsere Boxerin Noemi Lo-Curto und unser
Gewichtheber Jirgen SpieB3, haben sich bei der Wahl zur
Sportlerin/Sportler des Jahres der Stadt Speyer durchge-
setzt. Beide wurden auf dem Ball des Sports ausgezeich-
net und ich denke, es bleibt unvergessen, dass unsere
Noemi ihren Titel ihrem verstorbenen Férderer und
Trainer Christian Regenauer widmete.

Unsere 1. Mannschaft in der Gewichtheber-Bundesliga
hat leider im Jahr 2013 bis dato alle Kdmpfe verloren,
sich jedoch zum dritten Mal hintereinander fur das
Finale um die Deutsche Mannschaftsmeisterschaft im
Gewichtheben am 20.04.2013 in Obrigheim qualifiziert.
Ich personlich hatte mir zumindest einen Erfolg im
Heim-Qualifikationskampf flr das Finale gegen den AC
Chemnitz, insbesondere flr unsere immer gréBer wer-
dende Fanschar, erwartet. Der Rickkampf in Chemnitz
war von Taktik gepragt und hatte einzig zum Ziel, sich
durch eine héhere Punktzahl gegenliiber dem TSC Berlin
flr das Finale zu qualifizieren. Ein gutes Pferd springt
eben nur so hoch, wie es muss. Im Hinblick auf das Finale
muss ich kritisieren, dass wir von dem Ausrichter,
Germania Obrigheim, lediglich 70 Eintrittskarten zur
Verfligung gestellt bekommen haben. Hier muss der
Bundesverband regulierend eingreifen und flr die nach-
ste Bundesligarunde ein Pflichtkontingent fur die weiter
teilnehmenden Mannschaften festsetzen. Winschen wir
unserer Mannschaft um unsere Olympiateilnehmer, dass
sie bis zum Finale gesund sind/bleiben und an ihre
Leistungsgrenzen gehen kénnen. In diesem Fall bin ich
guter Dinge, dass wir nach 2011 wieder einmal den
Meisterpokal in die Luft recken durfen.

Im Ringen sind die Kampfrunden abgeschlossen und ins-
besondere unsere jungen Ringer prasentieren sich bei
diversen Einzelturnieren. Hierbei konnte die Abteilung
um Jorg Schanninger schon wieder einige stolze Erfolge
einfahren. Die vor kurzem begonnene Erfolgsgeschichte
dieser Abteilung unseres Vereins wird somit fortge-
schrieben.

VORWORTﬁ

Liebe Mitglieder und Sportfreunde des AV 03 Speyer,

Etwas Sorge macht mir die Kegelabteilung. Sportlich
steht unsere 1. Mannschaft mit dem Ricken zur Wand,
aber die entscheidenden Kampfe sind noch auszutragen.
Unterstitzen wir unsere Sportkegler mit unserer
Anwesenheit, sodass der Klassenerhalt gelingen mége.
Richtet man den Blick hier in die Zukunft, so benétigt die
Abteilung dringend eine Verjingung. Wir alle mUssen
mithelfen, dass uns dies gelingt.

Unsere Gymnastikabteilung unter der Leitung von Rose
Keller-Werner durfte sich auf unserer
Jubildumsveranstaltung, 110 Jahre Athletenverein
Speyer, prasentieren. Unter dem Motto “Es lebe der
Sport” demonstrierten unserer Abteilungsleiter Kegeln,
Rochus Ott, einer unserer beiden Vereinsarzte, Dr. Georg
Hahn, unser langjahriger zweiter Vorsitzender, Helmut
Glavanitsch, unser neuer Abteilungsleiter Boxen, Hans
Diehl, und unser Ehrenvorsitzender, Friedel Hinderberger,
wie beim Athletenverein Speyer alles begann und, wie
wichtig diese Abteilung in unserem Verein, auch fur die
personliche Gesundheit jedes einzelnen, ist.
Stirnrunzeln bereitet mir unsere hinter der Vereinsanlage
gelegene Boulebahn. Diese eigentlich 6. Abteilung unse-
res Vereins fuhrt leider ein Schattendasein und man
mochte fast sagen, passend hierzu, prasentiert sich die
Boulebahn auch aufgrund des langen Winters in einem
schlechten Zustand. Es sollte Aufgabe des
Vereinsvorstandes sein, diese Boulebahn im Frihling, so
er denn endlich kommt, herzurichten und hier Kontakte
zu knupfen zu Gruppen oder Vereinen, die dem
Boulesport nachgehen. Dies muss auch Uber die ortliche
Presse publiziert werden. Auch so lassen sich neue
Mitglieder fur den Verein gewinnen.

Gegen Ende des zweiten Vierteljahres 2013 gehen wir
mit unseren Sportabteilungen der etwas ruhigeren Zeit
in unserem Verein entgegen. Wie bereits in der
Vergangenheit angekindigt, sind die
Vereinsverantwortlichen jedoch bemuht, auch diese Zeit
mit Leben, auch mit sportfremden Veranstaltungen,
attraktiv zu machen. Nicht zuletzt [adt dann auch sicher-
lich wieder unser Freisitz zum Verweilen beim
Athletenverein Speyer ein.

In diesem Sinne verbleibe ich

In diesem Sinne verbleibe ich
mit sportlichen GriBen
Winfried Mtiller

2. Vorsitzender
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Baugeschaft

Seiler
Wolfgang
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At‘;wsofort auch bej uns

Digitaldrucke

& Farbkopien
aller Art bis Din A3

in schwarz/wei3 und Farbe

Visitenkarten, Broschiren, Hefte, Prospekte
Etiketten, Aufkleber, Speise-/Getrdnkekarten
Flyer, Faltblatter, Karten aller Art

o Renovierungs- und
Sanierungsarbeiten

o Abriss und Mauerarbeiten

o Verputz- und
Vollwédrmeschutz

o Erd- und Pflasterarbeiten

o Trockenbau

Baugeschaft Seiler Wolfgang
Maurer- und Betonbaumeister
TullastraBe 19

67346 SPEYER

Tel: 06232-94240

Fax: 06232-815271
Mobil:  0170-2434850
Email:  seiler-wolfgang@t-online.de

Geschenkgutscheine
Yo dar Planing 67346 Speyer Tel.: 06232 /32748
bis zur Schlehdornweg 7 Fax: 0 62 32/ 4 93 45

e-mail: info@vereinsbedarf-krieg.de
www. vereinsbedarf-krieg.de

Handf Ausfuhrung

... wir treffen uns
m Eichbaum Bier

KURPFALZER BRAUKUNST SEIT 1679.




Frank Hinderberger

Abteilungsleiter Gewichtheben

Liebe Mitglieder,

Mit Beginn des Jahres 2013 starteten auch unsere
Gewichtheber mit den ersten Wettkampfen.

Unsere beiden Mannschaften im Ligabetrieb starteten
recht unterschiedlich. Waéahrend unsere
Bundesligamannschaft im laufenden Jahr noch ohne
Sieg ist, bestimmt die 2. Mannschaft das Geschehen in
der Regionalliga nach belieben. Mittlerweile sehen die
Gegner, nach eigenen Angaben, keinen Grund mehr
gegen uns zu heben. Sie sind einfach chancenlos. Dies
liegt allerdings nicht nur an unserer Starke, sondern zum
Teil auch an der Einstellung deren Sportler und Trainer.
Das Gegenteil kann ich von unseren jungen Wilden
berichten, ob Luca Freitag, Rene Kassel, Christina
Spindler, Bjorn Gulnther, Tobias Steinbach oder Alex
Moskwitin, ich muss jeden lobend erwahnen. Mit diesem
TrainingsfleiB und Willen sind diese Jungs und Méadchen
Bestandteil der nachsten Bundesligastaffel des AV03
Speyer. Es gibt in Deutschland keinen Zweitligisten, der
unsere Sportler schlagen kénnte. Die Saisonbestleistung
betragt 502 Kilopunkte, wohlgemerkt mit 5 Hebern, mit
Marcel Schwarz als 6. Mann waren dies 630 Punkte
gewesen.

Beim abschlieBenden Finale gegen die TSG Hassloch
erreichten wir in 2 Duellen ein Kilopunkte Verhaltnis
von 879,4 zu 483,7 Kilopunkten. Da wir bereits eine
Mannschaft in der Bundesliga am Start haben, verzich-
ten wir, aus organisatorischen Griinden, auf den Aufstieg
und starten in der nachsten Runde wieder in der
Regionalliga.

Leider gibt es bei der 1. Mannschaft weniger erfreuli-
ches zu berichten. 3 Kédmpfe drei Niederlagen und die
recht deutlich. Bis auf den einen oder anderen Heber
konnte kein Heber seine durchschnittliche Leistung
abrufen. Einer deutlichen Niederlage gegen Obrigheim
folgten zwei Niederlagen im Halbfinale gegen den
Chemnitzer AC. Auch wenn die meisten Trainings-
rackstdnde und Ausfalle der einzelnen Heber durch
Verletzungen und/oder Lehrgange der Bundeswehr
zustande kommen, ist es schon argerlich, dass man zu
den wichtigen Wettkampfen immer ohne Siegchance
anreisen muss. Ich hoffe, dass sich hier in Zukunft wieder
einiges zum Besseren andern wird.

Es ist ja nicht alles schlecht in der Bundesliga, am 20.
April steht der AV03 Speyer zum dritten Mal in Folge im
Finale um die Deutsche Mannschaftsmeisterschaft.
Bronze kann uns keiner mehr nehmen. Gegner sind die
heimischen Germanen aus Obrigheim, sowie der amtie-

GEWICHTHEBEI\IM

rende Deutsche Mannschaftsmeister aus Chemnitz.
Besonderst freut es mich, dass die 70 Karten, die uns
Obrigheim zur Verfligung gestellt hat, binnen 1 Woche
ohne Werbung verkauft waren. Unsere Fans werden
immer besser.

Mit Dominik Hohmann und Luca Freitag standen 2 unse-
rer Nachwuchsheber in ihren  jeweiligen
Auswahlmannschaften des Landes Rheinland-Pfalz.
Wahrend Dominik bei seinem ersten Einsatz in dieser
Mannschaft den 7. Platz erreichte, konnte Luca Freitag
groB3 auftrumpfen. Der BVDG Kader-Athlet schaffte
gleich 4 Bestleistungen ReiBen (93), StoBen (116),
Zweikampf (209) und mit 79 Kilopunkten das zweitbeste
Ergebnis aller Pfalzer Gewichtheber. Am Ende wurden
unsere Jungs hinter Brandenburg und Sachsen Platz 3.

Frank Hinderberger
Abteilungsleiter Gewichtheben

Dickau AX Busch

DER HOLZFACHHANDEL

Tiiren & Haustiiren
Parkett & Kork
Paneele

Profilholz
Linoleumbidden
Massivholz

Leisten

Holz im Garten

lhr Lieferant fiir ...

67346 SPEYER
Industriegebiet Ost
Franz-Kirrmeier-Str.6
Tel.06232 /26001
Fax06232/24206

Bedachungen
Zubehir
und vieles mehr ...
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StralRenreinigung

Tel.: 06232 - 77007

Alte Rheinhauser StraB3e 15 - 67346 SPEYER

,,Leben und gEluﬂ
gut wohnen* o |

Gememnut2|ge Wohnungsbau und
| Sledlungs GmbH |

LandauerstraBe 58, 67346 Speyer
-~ Tel, 06232/9199 0

Fax 06232/_919921 _

www.gewo-speyer.de -



Serzlicler Glichewunscly

APRIL

Benjamin Hunjak
Valentino Entner
Elke Friedlinger
Ursula Herrmann
Sabrina Rief
Dragana Marschall
Christina Spindler
Holger Tettenborn
Alexander Meyer
Hannelore Rillig
Pauline Mohr
Magdalena Lotz
Hannelore Hoffmann
Karin Bregel

Inge Wolf

Liane Erstmann
Hans Schmidt
Herbert Hammer
Robert Kaiser

Swen Schellenberger
Irene StrauB
Alexandra Lindemann
Torsten Rykeit

Heinz Holdermann
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19
19
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Uwe Freitag
Michaela Feiniler
Elke Jeschke

Gaby Nikolaus
Christel Glavanitsch
Werner Deis

Amin Said

Peter Neumann
Helmut Hoffmann
Justine Matuschek
Steffen Schmitt
Helene Heinrich
Rosemarie Friehold
Sascha Lehr

Hans Wamprecht
Winfried Miiller
David Dreier
Gerhard Florchinger
Angelika Staege
Rudi Baader

Heinz Stein

Frank Albrecht
Hans-Peter Deutschmann
llse Brinkmann
Hannelore Giirtler

28 Hans Barie

29 Giinter Eckhardt
29 Marion Esch

30 Renate Bittel
30 Hans Kohler

30 Regina Di Naro

MAI

Uwe Schrenk

Friedel Hinderberger
Doris Englert

Holger Miihlenkamp
Hans-Jiirgen Hinderberger
Walter Ofer

Marina Liebel

Rose Raber

David Knorr

Julian Fahrnbach
Jiirgen Eichhorn
Jiirgen Job

Brigitte Steinsdorfer
Rudolf Kinscher
Werner Ofer
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1
12
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15
15
16
16
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18
18
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20
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Geburtstage

APRIL
BIS JUNI

Ralf Kurzenberger
Barbara Grill
Hans Effler

Ingrid Hohl
Claudia Steinbach
Gertrud Martini
Robert Flérchinger
Elfriede Werner
Ria Briickmann
Franz Kramer
Christa Hinderberger
Karl Heinz Wassa
Martha Kénig
Irma Bethauser
Monika Stephan
Rudolf Bartetzko
Herbert Groel
Rolf Rechter
Gerald Kuwatsch
Martina Seiler
Sylvia Dellandrea
Kurt-Georg Walter
Margot Miller
Rudolf Sperlich
Sachar Reiswich

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

aussehen.

Das bin ich,
das ist meine Karte!

So individuell und crazy kann ab
sofort auch Eure VR-BankCard

Wie Ihr zu einer personlichen
Bildkarte kommt, erfahrt Ihr bei
Eurem Berater oder im Internet
unter www.volksbank-krp.de

Einmaliger Herstellungspreis 19,90 Euro;
Gultigkeitsdauer vier Jahre. Zur Bestellung einer
Bildkarte ist bei Minderjahrigen die Zustimmung des
gesetzlichen Vertreters notwendig.

personlich - kompetent - nah

Volksbank
== == Kur- und Rheinpfalz

Neustadt

Speyer- Schwetzingen -
- Schifferstadt

Hockenheim - Ketsch
HaBloch - Lingenfeld
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Thomas Berger

JUNI 12 Martin Munz
Alfred Eisensteck 1 Helmuth Glavanitsch 13 Peter Gutzler
Nadine Reschka 1 Arijanit Sulejmani 13 Margit Wacker
Hanni Schrage 1 Ursula Neff 14 Kurt Handermann
Gisela Dennhard 2 Leonhard Drozd 14 Jochen Altvater
Gabriele Bahr 2 Edgar Jombik 15 Richard Rossbach
Gisela Oberling 2 Werner Schneck 15 Ingrid Bleeck
Christine Faller 2 Elisabeth Lohrhoff 15 Paul Stoll
Irmgard Végeli 3 Cornelia Wamser 16 Enzo Di Naro
Sabine Bruckner 3 Edgar Kozma 17 Daniela Hoffmann
Stefanie Hinderberger 5 Kevin Genne 17 Beate Watzlawek
Inge Deuerling 5 Margarete Boiselle-Vogler 17 Irmgard Nagel
Erwin Schmaderer 5 Denis Ulses 18 Monika Schmidt
Hans Lang 6 Pinar Giingoren 19 Nick Mittelstedt
Marianne Seitz 7 Sarah Bergerhausen 20 Maxwell Onsongo
Frank Gerhardt 7 Ingrid Morgenstern 20 Rene Cerato
Ulrike Adam 7 Johanna Halling 20 Werner Schineller
Isolde Haag 7 Charlotte Dorwarth 20 Johannes Spindler
Monika Maier 7 Franz Fendrik 21 Thomas Weis
Jean-Pascal Alber 8 Gerhard Wetzel 22 Sybille Eckel
Klaus Seidler 8 Christel Sohn 23 Emanuel Gebel
Rochus Ott 8 Gertrud Horn 24 Gudrun Beitler
Ludwig Nagel 9 Karla Kohlert 24 Eugen Brecht
Manfred Himmer 9 Heike Mayer 24 Rainer David

10 Leni Hinderberger 25 Alfred-Karl Boltz

11 Denis Hense 25 Achim Friedrich

11 Helmtrud Bock 25 Hans Schliesser

Geburtstage

APRIL
BIS JUNI

Willi Lang

Heidi Stemmler
Gerda Litzenburger
Christian Sack

Ralf Fiigel
Dorothea Wilk
Christian Seiler
Alexander Friesen
Helmi Kretschmer
Peter Gutmann

[

B Reparaturen

m Wartung

Tipolan ®

Im Heillgielverfahren fertigen wir
nach Kundenwunsch Teile mit
individuellen Konturen, Ausklei-
dungen und Beschichtungen.

Je nach Bedarf erfolgt die Her-
stellung mit oder ohne einge-
gossene Armierungen oder Be-

.J} t“l

e

Dabei finden ausschiielllich beste
Paolyurethane Verwendung, die,
entsprechend dem jeweiligen Ein-
satzzweck ausgewahlt werden.

a3

- Technischer Industrieservice GmbH

B Band- & Rollen-Service

Hotline:

06205/ 31390

oder

06205 / 34924

festigungselemente.
Als Harteneinstellungen stehen zur
Verfiigung:
von 60 Shore Abis 60 Shore D
68804 AltluBheim Tel.: 06205/39 5110

Robert-Bosch-Str. 20

Fax: 06205/ 37 459

WWW.TIS-INDUSTRIES.DE
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Visualisierung

BEREITS IM BAU!
NEUSTADT a. d. W. - 20 exklusive Eigentumswohnungen und é Penthauser

FAST AUSVERKAUFT!

HANHOFEN, An der SchloBstraBe - §
Baupldtze fur Einfamilien- \
und Doppelhduser

Ilhr Kundenberater

Sascha Brenner I I I

Tel. 06232/ 68 53 18 Steber Wohnbau GmbH
Mobil: 0 175 / 5 81 36 31 MUhlturmpassage STEBER & PARTNER
@: brenner@steber24.de 67346 Speyer www.steber24.de




Hans Diehl

Abteilungsleiter Boxen

Liebe Mitglieder,

beim Junioren Landerkampf Deutschland gegen Irland
am 03.03.2013 in Schriesheim hatte unsere Noemi
Lo-Curto ihren ersten Einsatz in der deutschen
Nationalmannschaft. Gegen die Irische Meisterin
Carolinn Mc Cormick zeigte sie Gber die Distanz von 3
Runden einen beherzten Kampf.

Bis kurz vor Schluss der Begegnung lag sie noch einen
Punktvorne, musste aber praktisch in der Schlusssekunde
noch einen Treffer hinnehmen und so endete die
Begegnung 10:10 unentschieden. Selbst der
Bundestrainer, Roland Kubath, war von der guten
Leistung unserer Sportlerin sehr angetan, was die
Aussage von ihm ,das war mit Sicherheit nicht der letz-
te Einsatz von Noemi im deutschen Dress” bestatigt.
Nur Noemi selbst war mit ihrer Leistung nicht ganz
zufrieden gewesen. An diesem Tag war mehr drinnen
als ein Unentschieden, so die Aussage der Athletin nach
dem Kampf.

Doch nicht nur im Boxring ist Noemi erfolgreich.

Sie wurde auch zur Sportlerin des Jahres 2012 in Speyer

FLIESEN

BRECH

Fliesenfachgeschaft € Meisterbetrieb 4 Fliesenstudio

Fliesen Brech GmbH
Schwarzer Weg 6 - 67346 Speyer

Telefon 0 62 32 / 3 44 47
Telefax 062 32 /4 94 14

www.Fliesen-Brech.de

gewahlt. Als Auszeichnung wurde ihr, beim Ball des
Sports, am 09.03.2013 vom Oberbirgermeister, Herrn
Hans Joérg Eger, ein Pokal und eine Urkunde Uberreicht.
Noemi widmete ihren Titel, dem im Dezember letzten
Jahres verstorbenen Leiter unserer Boxabteilung,
Christian Regenauer.

Das Jahr 2013 hat erst angefangen und jetzt schon so
viel Erfolg und Ehrung flir das 16jahrige Madchen.Es
macht SpaBB Noemi 3-mal in der Woche beim Training
zuzuschauen.

In ihr steckt noch so viel Potential. Sie wird uns noch
sehr viel Freude bereiten.

Die Ausgliederung des Kinder- und Anfangertrainings
aus dem Normalbereich zeigt die ers-ten Erfolge. Unser
Nachwuchstrainer Artur Sterle macht hier eine sehr gute
Arbeit, was der Trainingsbesuch und die Entwicklung
der jungen Sportler beweist.

Zum Schluss mochte ich noch einen Mann erwéahnen,
der sich mit der Box-Abteilung sehr verbunden fuhlt.
Unser ehemaliger Aktiver, Edgar Schmitt, wurde am
27.02.2013 ,,80 Jahre" alt. Edgar, die Abteilung wiinscht
dir alles erdenklich Gute. Halte uns noch viele Jahre die
Treue.

Christian- Regenauer-
Pokalturnier im Boxen
Termin: 06.04.2013
Grolde Sporthalle
im AV03 Speyer
Beginn: 16.00 Uhr

Hans Diehl
Abteilungsleitung Boxen

Vadderdagsesse
Termin: 09.05.2013
Beginn 11.30 Uhr
Kesselfleisch mit Kraut




Sturm

Maler und Stuckateure

Kompetent & zuverldssig ...

+ Innen- und Au3enputz . Malerarbeiten
» Estricharbeiten - Geriistbau

+ EnergiesparmafBnahmen durch

« Fassadenddammung - Stuckarbeiten

Wir arbeiten gerne fiir Sie ...

C & U Sturm GmbH

Am Pfaffensee 7, 67376 Harthausen
Telefon: 06344-95 379-00

Telefax: 06344-95 379-29

www.sturm-harthausen.de

| Sehont

GMBH

Ziegelofenweg 44 - 67346 Speyer
Tel.06232/7 6238 - Fax 7 46 07

ZIMMEREI
Dachdeckerei
Altbausanierung
Treppenbau
Decken
Wandverkleidungen
Innenausbau
Pergola
Trockenausbau

Gartenzdune und Tore in
allen Ausfertigungen

RN-APQ,,
QO %
5 %

Maximilianstrafle 23 * 67346 Speyer

Tel. (06232) 7 52 87 « Fax 29 00 21
Em@il: Einhorn-Apotheke-Speyer@t-online.de

Stefan Baum

Unsere Serviceleistungen fiir Sie:

* Diabetesberatung

* Blutdruckmessung

* Blutzuckermessung

* Cholesterinmessung

* Reise- und Impfberatung

* Individuelle Kosmetikherstellung und Beratung
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»Grlines Kreta-Gold« aus erlesenen Lagen,
direkt von Oko-Bauern.
International pramierte Olivendle in
verschiedenen Geschmacksnuancen
warten auf ihre Genieler.
Diverse andere hochwertige Ole
und feine Essige erganzen
das Sortiment.

Verkauf ab Lager Speyer:
mittwochs von 14 - 18 Uhr,
samstags von 10 - 14 Uhr
in der Winternheimer Str. 32
67346 Speyer
L]

Ol-, Essig- und Weinverkostung
bis 12 Personen
nach tel. Vereinbarunog

ARISTA Kreta-Olivenoele Ltd. & Co.KG
-42191. Fax:-42214

Tel.: 06232
E-Mail: w.berzel@arista-bio.de



Jorg Schanninger
Abteilungsleiter Ringen

Es
.

Sehr geehrte Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer,

wie jedes Jahr stand auch im 110-Jubildumsjahr zu
Jahresbeginn, die jeweiligen Pfalz- bzw. Rheinland-
Pfalz-Meisterschaften fur die Ringer auf dem Plan. Den
Beginn machten die Pfalzmeisterschaften im freien Stil
und im Gr.-Rém.-Stil in Ludwigshafen Friesenheim, wo
die Starter des AV 03 Speyer insgesamt 18 Titel, 10 zwei-
te Platze, neun Dritte-, sowie vier Vierte-Platze erringen
konnten. Dies bedeutete jeweils den zweiten Platz in der
Vereinswertung.

Bei den folgenden Rheinland-Pfalz-Meisterschaften der
Jugend im Gr.-Rom. Stil, die vom VfK 07 Schifferstadt
ausgerichtet wurden, errangen sich die Einzelkampfer
sechs Titel, vier Zweite-, drei Dritte- und einen
Vierten-Platz. Hier sicherte sich der

Vizeprasidenten, Carina Scherer (AV 03 Speyer) und
Claudia Detroy (VfK 07 Schifferstadt) jeweils als
Revisorinnen neu gewahlt. Die restlichen Positionen des
Prasidiums wurden nicht neu besetzt, so dass Ludwig
Schacker (AC Thaleischweiler) fir weitere vier Jahre den
Pfalzer Ringern als Prasident vorsteht.

Nach den jeweiligen Landesmeisterschaften stand im

ersten Jahresquartal noch das 6.-Alois-Mayer-

Gedachtnisturnier in Langenlonsheim auf dem Plan.

Auch hier konnte sich unsere Jugendliche hervorragend

prasentieren und erkampften sich beachtenswerte
Platzierungen.

Zu den Deutschen-Meisterschaften

Nachwuchs des AV 03 Speyer ebenfalls Anerkannter der B-Jugend Freistil plante der
den  zweiten Platz in der 2 _ Ringer-Verband Pfalz drei
Vereinsgesamtwertung, knapp hin- StUthUﬂktVBFﬁln Sportler nach Hésbach zu

ter dem KSC Friesenheim.

Bei den Landesmeisterschaften

der Aktiven, die ebenfalls in
Schifferstadt ausgerichtet wur-

den, nahmen fir den AV ledig-

lich zwei Starter teil. Doch deren

Bilanz kann sich sehen lassen, so
errang sich Jurij Makarov souve-

ran den Titel des Rheinland-Pfalz-
Meisters und wurde im Anschluss an
das Turnier als technisch bester Ringer
ausgezeichnet. Tolga Dilmac belegte in
seinernoch ,,ungewohnten” Gewichtsklasse
den hervorragenden zweiten Platz.

Den Abschluss machten die Rheinland-Pfalz-
Meisterschaften der Jugend im Freistil, die vom VfL Bad
Kreuznach ausgerichtet wurden. Auch hier konnte sich
unser Nachwuchs sechs Einzeltitel, drei Vize, einen
Dritten, sowie zwei Vierte-Platze sichern. In der
Vereinswertung mussten wir uns knapp dem Nachwuchs
des amtierenden Deutschen-Mannschaftsmeister ASV
Mainz 88 geschlagen geben.

Hier moéchte ich nochmal jedem Einzelnen zu den
erkampften Erfolgen recht herzlich gratulieren.

Bei der diesjahrigen Jahreshauptversammlung des
Ringer-Verband Pfalz mit Neuwahlen, die Ende Januar in
den Raumlichkeiten des AV 03 Speyer stattfand, wurde
Walter Hoffmann (VfK 07 Schifferstadt) zum

INTEGRATION
DURCH SPORT

Gelfedert durch

Lid

audgrund eloes Beschhasses
hes Deminscinen Bundessges

schicken. Mit Patrick
Posnjak und Salomon
Schreiber waren es zwei
Speyerer gewesen.
Leider machte eine
kurzfristige Erkrankung

2013

die Teilnahme fur

Salomon Schreiber

Buncasminsienim Uang'ICh Patrick
des Inram . .

Posnjak verlor seinen

ersten Kampf ungllcklich
und sah sich im zweiten
Kampf dem neuen Deutschen
Meister gegenUber, so dass er
leider bereits nach zwei Kampfen
aus den Titelkampfen ausschied.

Nachstes groBes Ziel sind die Deutschen-Mannschafts-
Meisterschaften der Schiler in Lahr, bei denen die
Ringer des AV 03 Speyer als einzigste Mannschaft die
Farben von Rheinland-Pfalz vertreten werden.

Mit sportlichem GruB
J6érg Schanninger
- Abteilungsleiter der Ringer -



Jetzt auch online spielbar.

www.lotto-rip.de
Uz

22 LOTTO

o2 LOTTO

Rheinland-Pfalz

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen.
Nahere Informationen unter www.lotto.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).



Beitrittserklarung

Athletenverein 1903 e.V. Speyer

Vorname:

Name:
Adresse:
PLZ: Wohnort:
Geburtsdatum: Beruf:
Abteilung
[ | Gewichtheben [ | Aktiv (Hobbysportler) Schiiler bis 14 Jahre 42,-
[ ] Boxen [ ] Passiv Jugendliche bis 18 Jahre 54,-
L] Ringen L] Familienbeitrag Erwachsene ab 18 Jahre 90,-
L] Gymnastik Familienbeitrag 132,-
L] Kegeln Hobbysportler 150,-
L] Boule
Datum Unterschrift (bei Minderjdhrigen Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Ermdchtigung zum Einzug von Forderungen mittels Lastschrift

Hiermit ermdchtige/n ich/wir Sie widerruf ich, die von mir/uns zu entrichtenden Zahlungen der Mitgliedsbeitrdge
bei Filligkeit zu Lasten meines/unseres Girokontos

Konto: BLZ:

Kreditinstitut:

mittels Lastschrift einzuziehen. Wenn mein/unser Girokonto die erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht sei-
tens des kontofiihrenden Kreditinstituts keine Verpf ichtung zur Einlosung. Der Ermdchtigung kann jederzeit wider-
sprochen werden. Bei Abweichung des beitretenden Mitglieds zum Kontoinhaber bitte Kontoinhaber angeben.

Vorname:

Name:

Adresse:

PLZ: Wohnort:

Geburtsdatum:

Datum Unterschrift



Rochus Ott

Abteilungsleiter Kegeln

Hallo Sportsfreunde!

Unsere Rickrunde ist zum Zeitpunkt dieses Berichtes
noch nicht ganz zu Ende.

Die Herrenmannschaft 1 haben noch 2 Spiele und die
Herrenmannschaft 2 noch ein Auswartsspiel.

Die Herren 1 sind auf dem 10. und letzten Tabellenplatz
und haben es dieses Jahr schwer, nicht den Abstieg zu
entgehen. Um nicht Abzusteigen ware es gut, noch die
2 letzten Spiele zu gewinnen. Wie die Einteilung fur die
neue Runde aber sein wird, wie viele Mannschaften in
den einzelnen Ligen spielen werden, ist noch abzuwar-
ten. Da voraussichtlich nicht alle Mannschaften wieder
in der Bezirksliga melden, besteht daher dann noch ein
bisschen Hoffnung die Liga zu halten.

Die Herrenmannschaft 2 hat noch ein Auswartsspiel. Sie
steht auf dem 4. Tabellenplatz, Unsere zwei
Mannschaften hatte diese Runde mit vielen Ausfallen,
bedingt durch Krankheit, Schule, Beruf und sonstigen
Zeitmangel der einzelnen Spieler mehr als mit den
Gegnern zu kampfen. Die Seniorenmannschaft hatte

KEGELN

folgende Platzierungen 9. Platz, 6. Platz,
8. Platz, 7. Platz und 7. Platz. Erreichte am Ende den 7.
Platz. Auch hier hatten wir bei konstantem Einsatz der
besten Spieler eine weitaus bessere Platzierung erreicht.
Bei den Bezirksmeisterschaften gehen wieder einige
Kegler an den Start. Lambert Hug erreichte in Grinstadt
den 8. Platz und Umberto Pompilio in Mutterstadt den
23. Platz. Wir haben auch in diesem Jahr unsere
Kegelbahn fir die Bezirksmeisterschaften zu Verfiigung
gestellt und wurden dieses Jahr bericksichtigt. Es waren
22 Senioren A auf unseren Bahnen am Start. Diese
Veranstaltung lief far alle Teilnehmer zu besten
Zufriedenheit Gber die Bihne. Wir benétigen sehr drin-
gend noch Verstarkung in unserer Sportkegelabteilung.
Alle die SpaB3 am Kegeln haben, sollten sich bei uns mel-
den. Die Sportkegler missen nicht mehr nur mit vollern
Kugel werfen, es ist dies auch mit den Lochkugeln
erlaubt.

Die Abteilungsfuhrung

auch mit denselben Problemen wie die Mannschaften Rochus Ott
zu kampfen. Sie belegte an den einzelnen Spieltagen
Feter Klee
Elektrotechnik
P Meisterbetrieb a
RS )
Ulmenweg 5 - 67540 Speyer
Telefon O ©2 52 1 ©5 D& 20 - Telefax O ©2 32 | ©5 5& 21
Mobil 0170 / 9 93 41 45




Ein starker Partner des Sports

Wir iibernehmen Verantwortung fiir das Gemeinwohl.

P LOTTO STIFTUNG
RHEINLAND-PFALZ

Lotto Rheinland-Pfalz - Stiftung - Ferdinand-Saverbruch-Strafle 2 - 56073 Koblenz
Dresdner Bank AG - Konto: 01 032 008 00 - BLZ: 500 800 00



Friedel Hinderberger

Ehrenvorsitzender

BERICHT DES
EHRENVORSITZENDEN

die am 24. Marz 2013 veranstaltete Jubildumsfeier war
eine groBartige Veranstaltung. Durch viele Beitrage der
Gastredner wurde bewusst, wie der AV 03 Speyer einge-
ordnet wird. Es tut gut, zu héren und zu wissen, wie der
Verein in der Offentlichkeit gesehen und geachtet wird.

Die Vertreterin der Stadt, Frau Blrgermeisterin Monika
Kabs, war ebenso voller Lob, wie der Vizeprasident des
Landessportbundes Werner Schroter, der vor allem den
Vorschlag des I0C, das Ringen von den Olympischen
Spielen zu nehmen stark kritisierte, gleichzeitig voller
Stolz unsere Olympiateilnehmer Jirgen SpieB und Almir
Velagic als Vorzeigeathleten hervorhob.

EGYM NASTIK

Hallo Sportfreunde,

Korperlich aktiv zu bleiben, fir ein langes Leben, ist
zweifellos wichtig. Aber es sind nicht die Leistungssport-
ler die gut abschneiden, vielmehr bleiben alle die
gesund, deren Freundeskreis und Alltag, viel Bewegung
von ihnen verlangten. Alltagliche Verhaltensmuster
erhalten wirklich die Fitness Gber die Jahre. Bewegung
ist Leben ohne ehrgeizige Verrenkungen und Anstren-
gungen, kénnen wir relativ beweglich bleiben. Den
ganz normalen Ablauf einer gesunden und angeneh-
men Gymnastik, die Freude macht, die nach der Stunde
bewirkt , dass wir uns besser fuhlen als den Tag Uber.
Abschalten und nur mal an sich denken, das ist schon ein

Liebe Mitglieder und Freunde des Vereins,

Es ist schdn zu horen, dass der Prasident des Rheinland-
Pfalzischen Gewichtheberverbandes und Vizeprasident
des Bundesverbandes Deutscher Gewichtheber, Patrik
Fassott, unseren Verein Uber alles lobte und den AV 03
Speyer als Musterbeispiel heraus hob.

Jurgen Kief, Uberbrachte die GruBe vom Sportbund
Pfalz und des Stadtsportverbandes.

Hoffen wir, dass alle guten Winsche die uns Uberbracht
wurden in ErfGllung gehen, wir werden unseren Teil
dazu beitragen.

Hinderberger Friedel

Rose Keller-Werner |, %
Abteilungsleiterin Gymnastik  * ‘Eg

9

Heilmittel. Mit sich zurechtkommen, in einer Gruppe
sich wohlfuhlen, das ist Selbstheilung. Sich freuen, mit-
einander lachen, das halt gesund. An die Fahigkeit sei-
nes Korpers glauben, Seele und Korper eine Einheit
werden lassen.

Mit sportlichen GraBen

Rose Keller-Werner
Abteilungsleiterin Gymnastik



X2 I.lldt + Lejers

lhr Dachdecker-Meisterbetrieb
Draisstral’e 4 A/ 68794 Oberhausen-Rheinhausen

Tel. 07254 /72664 | Fax 07254 /8069
Email info@dachdeckerludt.de

Wir steigen |hnen aufs Dach o

&Ein ;afer S/:orf/er brauch? eine
jm‘e VersicAermy/

110 Jahre AV 03 Speyer. Gratulation!

Viel Glick und eine Menge guter Wiinsche:
Harmonie, Erfolg und immer eine schiitzende
Hand. Das Leben steckt voller Herausforde-
rungen. Nehmen Sie sie an! Wir begleiten Sie
gerne und sorgen daflr, dass Sie immer gut
abgesichert sind.

Ein Anruf oder eine E-Mail genigt.
Um den Rest kiimmern wir uns flr Sie.

- -

s E ! l

I*‘ .;‘
Stefan Pfeifer Marcel Miiller

Versicherungsbiiro Pfeifer & Miiller
TullastraBe 8 - 67346 Speyer

Telefon (06232) 64210

E-Mail info@pm-speyer.vkb.de
Wir versichern die Pfalz. o e facebook.com/Pfeifer.Mueller




Schreinerei
KARISCH

L 2B 2R 2

Bau- und Mdbelschreinerei

Am Kalkofen 6 - 67346 Speyer
Tel. 06232 / 24337 - Fax 06232 / 72734

STEIN-SCHMITT

Meisterbetrieb

W Grabmale m Grabanlagen ®
B Kichenarbeitsplatten &

W Treppen W Sandsteinbrunnenm
B NatursteinmoObel m

An der Hofweide 1 - 67346 Speyer

(AuestraBe nach dem 2. Kreisel erste StraBe links)
Mobil: 0172/744 39 35 - Fax 0 62 32/29 48 92

7//4
ler

Damen- und Herrensalon

Am Woogbach 18 b | 67346 Speyer
Telefon (06232) 62 12 12

Di—Fr 9.00 - 18.00 Uhr
Sa 7.30 - 13.00 Uhr

Offnungszeiten

b\ \yormser Landstr

peye\':

euinS
Jetzin Re 23

BERATER IM TRAUERFALL

Wir sind jederzeit fiir Sie da

,DerTod gehort zum Leben.” Einfache Worte mit grof3er Bedeutung.
Seit 1923 steht unser Familienunternehmen im Dienste von Verstor-
benen und Hinterbliebenen. Wir sind fur Sie da, wenn Sie uns brau-
chen. Daher erreichen Sie uns zu jeder Tages- und Nachtzeit.

Wormser LandstraBe 23 - Speyer
Iggelheimer StraBe 21 - Dudenhofen &.
Telefon (06232) 93889

www.bestattungen-zerf.de

BESTATTUNGEN
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Wir fiihren den Testsieger!

TullastraBe 6 ' v B8 GUT (1,8)

67346 Speyer st
Fon (0 62 32) 3 66 81
Fax (0 62 32) 3 66 42

www.soltech.de

Tesisleger
Hichster Ertra
Eahr plinstiper

13 Sicbluard i da gaart i1 Tl
[l I befrad igers
wealaat s NI0AF

Besuchen Sie uns S . ot
im AV03 Sportheim

Offnungszeiten
Mo 13.00 Uhr - 24.00 Uhr
Di-Sa 15.30 Uhr bis 24.00 Uhr
So ab 9.00 Uhr

... ofenfrisch und lecker !

GmbH

Sie erreichen uns unter der Nummer Birkenweg 3

06232/33167 eioton 6 b a2 15 21 76




Getranke-

Gauweiler
67346 Speyer/Rhein
IndustriestraBBe 44
Tel. 062 32 /7 57 80

Kompetente Partner fiir lhre Gesundheit

Fitness-Studio

SCHWITZKASTEN

Fitness - Cardio - Aerobic
Sauna - Dampfbad - Solarium

06232/3 28 23
und
06232/43873

67346 Speyer - Falkenweg 6

Krankengymnastik-
Praxis Speyer-Nord

Maike Hinderberger

Krankengymnastik
Massage - Fango - Rotlicht
Schlingentisch - Manuelle Therapie
KG-Gerat - K-Taping
Lymphdrainage

T 06232/410 34

67346 Speyer - Falkenweg 6




Unsere Power

fur

Wir sind ganz in lhrer Néahe, wenn Sie

trainieren ...

... mit unserer Energie
Wo unser Strom flie3t, sind Sport-
hallen, Ubungsréume und Stadien
gut ausgeleuchtet.

... mit unserer Warme

Wir liefern das Erdgas, das Sport-
hallen beheizt, damit Sie auch in
der kuhlen Jahreszeit fit bleiben.

... mit unserem Wasser
Unser Wasser ist ein Lebenselixier.
Ob im Trinkglas, aus der Dusche
oder im Schwimmbecken — es halt
Sie fit.

... mit unserer Verantwor-
tung far die Jugend
Sportsponsoring ist flr uns eine
Investition in die Zukunft. In Sport-
vereinen reifen Jugendliche mit
Ausdauer und Teamgeist.

Tel. 06232/625-1490

STADTWERKE SPEYER GMBH

www.sws.speyer.de



