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ich möchte in unserer ersten Ausgabe des Jahres 2015 
einen etwas ausführlicheren Bericht geben.

Obwohl ich als Kind schon in diesem Verein war – damals gab es 
noch kein Familienbeitrag – bin ich erst mit 32 Jahren Mitglied 
geworden. 1980 bin ich dann eingetreten. Mein Bruder Friedel 
hat mich dazu überredet. Gleich bekam ich eine Funktion in der 
Vorstandschaft als 2. Schriftführer. Nach dem Ausscheiden von 
Horst Kloß, damals Abteilungsleiter der Gewichtheber, übernahm 
ich diese Funktion. Diese stand kurz vor der Auflösung. Mit viel 
Geduld und ehemaligen Gewichthebern, die ihre Heberschuhe 
schon an den berühmten Nagel gehängt hatten, fand diese 
Abteilung zu neuem Leben.
Als im Jahre 1985 nach über 12 Jahren mein Bruder das Amt des 
1. Vorsitzenden Andreas Flörchinger überlies, fungierte ich im 
Amt des 2. Vorsitzenden. Als erste Maßnahme wurde die 
Fertigstellung der Wohnung, welche viele Jahre als Rohbau ver-
brachte, eingeleitet.
Nachdem Andreas Flörchinger nach zwei Jahren aus beruflichen 
Gründen den Vorsitz abgeben musste, kam der Moment, in dem 
ich mir sagte: "ICH TUE ES!".  Im November 1987 wurde ich 
zum ersten Mal als Vorsitzender gewählt – damals, und das 
macht mich Stolz, hat unser ehemaliges Ehrenmitglied Erich 
Magin nach einem Jahr meiner Amtszeit zu meinem Bruder 
gesagt: „der kann’s doch, der macht"s gut“. 

In diesen, über 27 Jahren hat sich unser Verein sehr zum Positiven 
verändert: die Toiletten der großen Sporthalle wurden renoviert 
und die Gewichtheberhalle ums Doppelte erweitert. Das neue 
Nebenzimmer wurde gebaut, welches heute eine wichtige 
Einnahmequelle des Vereins ist. Bis Anfang 2004 ging es mit der 

Ringerabteilung, die unter der Führung von Anton Pitsch sehr 
gute Arbeit in den 60igern bis in die 80ziger Jahre geleistet hatte, 
bergab. Jugendliche kamen keine mehr. Denn sie mussten immer, 
da ihr Training vor den Aktiven war, die Ringermatte aufbauen. 
Dies war eine Knochenarbeit.  Die Jugendlichen blieben aus und 
die Aktiven hatten keine Lust mehr. Einige Jahre hatten wir keine 
Mannschaft – den alten Ringern blutete das Herz.
Auf das Bestreben unseres Ehrenvorsitzenden wurde im Frühjahr 
2004 mit der Planung und Umsetzung einer Ringerhalle begon-
nen.
In einem viertel Jahr haben wir mit Hilfe von zeitweilig 20 
Vereinsmitgliedern die Ringerhalle gebaut. Außer der Elektrik, 
Innenverputz und den Blechen auf dem Dach, haben wir alles 
selbst gemacht. Das hat wieder mal gezeigt, wie der Zusammenhalt 
der AV-Familie funktioniert. 
Nach der Eröffnung der Halle im Beisein des Oberbürgermeisters 
Werner Schineller, hat sich gezeigt, welche Bedeutung eine 
Ringerhalle für den Verein hat. Die Zahl der Jugendlichen ist 
rasant gestiegen. Mittlerweile haben wir eine Jugendmannschaft, 
die in der Baden-Liga aktiv ist und dort den Meister immer wie-
der bezwingt.
In einer weiteren Maßnahme wurden auf der Kegelanlage die 
Türen nach dreißig Jahren endlich ausgetauscht.  Nachdem das 
Rauchverbot in deutschen Gaststätten beschlossen wurde, mus-
sten auch wir reagieren und haben ein Raucherzimmer in unserer 
Gaststätte integriert. Heute benutzen wir es als separaten 
Gastraum. Das Sportheim ist, und das können wir mit Stolz 
behaupten, in einem sehr guten Zustand.
In meiner Zeit als Vorsitzender gab es einige Wechsel in der 
Gaststättenführung. So musste ich oftmals mit meiner Frau und 
Freunden kurzfristig die Gaststätte selbst weiterführen. Dies war 

VORWORTHans-Jürgen Hinderberger
1. Vorsitzender

An die Mitglieder und Freunde des AV03 Speyer,

Â
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notwendig um Schaden vom Verein abzuwenden. 
Unzuverlässigkeit und Misswirtschaft – der Hauptgrund dieser 
zahlreichen Wechsel. Ich hoffe mit den derzeitigen Wirtsleuten 
auf längere Zeit zusammenarbeiten zu können, denn alle sind 
zufrieden. 
Es gibt allerdings auch Negatives zu berichten: so musste ich den 
Verein dreimal beim Landesgericht Frankenthal vertreten. Es ging 
dabei um die ehemalige Karateabteilung. Dieser Prozess wurde 
gewonnen. Ebenso der Prozess um einen Ausschluss eines 
Mitglieds, welcher gewonnen wurde. Einen Prozess haben wir 
verloren, weil die Zeugen sich nicht zur Wahrheit bekannten. Bei 
all diesen Prozessen wurden wir unentgeltlich von einem 
Vereinsmitglied vertreten.  
Sportlich gab es einige Höhepunkte zu meiner Amtszeit. Zum 
Anlass der 2000-Jahrfeier der Stadt Speyer im Jahre 1990 haben 
wir die Deutschen Meisterschaften der Ringer im Griechisch-
Römischen Stil in der Osthalle ausgerichtet. 
Bei den Gewichthebern haben wir in meiner Amtszeit sechsmal 
die Deutschen Seniorenmeisterschaften (Masters) durchgeführt.   
Insgesamt sogar achtmal – was ein Rekord in Deutschland ist.
Einige Deutsche Meister im Boxen, im Gewichtheben, 
Olympiateilnehmer, Europameisterschaftsteilnehmer und 
Weltmeisterschaftsteilnehmer hat es in unserem Verein gegeben 
und gibt es noch. Das größte und schönste für mich war die 
Erringung der 1. Deutschen Mannschaftsmeisterschaft im 
Gewichtheben 2011. Ich hoffe und wünsche mir, dass die sport-
lichen Erfolge weitergehen. 
Ich bin an einem Punkt angekommen, und das wurde mir in letz-
ter Zeit immer mehr bewusst, dass es an der Zeit ist, nach über 

30 Jahren Vorstandsarbeit, gewisse Aufgaben in andere Hände 
abzugeben. Es waren sehr schöne Jahre. Sie haben mir sehr viel 
gebracht und es hat viel Spaß gemacht, den Verein wachsen zu 
sehen. Viele Jugendliche haben in meiner Zeit den Weg zu uns 
gefunden. Vielen konnten wir eine Stütze fürs Leben sein. 

Tolle Erfolge wurden für den Verein und sein Ansehen bundes-
weit errungen.

Geben Sie dem neuen Vorsitzenden und seiner Mannschaft 
Ihr Vertrauen und Ihre Unterstützung. Meinen Nachfolgern 
möchte ich auf den Weg mitgeben: hört nicht auf die, die euch 
im Vorfeld Hilfe anbieten, dies aber an die Bedingung knüpfen,  
wenn "Der nicht mehr da ist". Auf solche Hilfe könnt Ihr verzich-
ten. Auf solche ist kein Verlass. Wenn es darauf ankommt, sind 
genau die nicht da.

Ich möchte die Verantwortung in andere Hände abgeben, aber 
ich bleibe dem Verein treu. Und wenn die neue Vorstandschaft es 
möchte, werde ich mich auch in Zukunft vor keiner Arbeit drük-
ken. Wenn ich gebraucht werde, helfe ich gerne. 
Ich wünsche dem neuen Vorstand alles Gute und geben 
Sie, liebe Mitglieder, Ihm ihr Vertrauen und die Zeit die er 
braucht, um in das Amt zu wachsen und es auszufüllen. 

Mit sportlichem Gruß
Mit  sportlichen Grüßen

Hans-Jürgen Hinderberger

Â



KEGELNRochus Ott
Abteilungsleiter Kegeln

Hallo Sportsfreunde!

Das Jahr neigt sich schon wieder dem Ende zu. Beide 
Mannschaften haben schon die Vorrunde hinter sich 
gebracht. 

Die einzelnen Tabellenplätze der Mannschaften sind:

Die 1. Herrenmannschaft steht in der Rheinland-Pfalz-
Liga 2 auf dem 3. Platz. Sie hat bisher alle Heimspiele 
gewonnen. Jetzt sollen auch noch einige Auswärtsspiele 
gewonnen werden und dann sind wir bei der 
Endabrechnung auf einem Podestplatz.

Die 2. Mannschaft steht in der Rheinland-Pfalz-Liga 3 auf 
dem 5. Tabellenplatz Punktgleich mit dem 3. der Liga. 
In dieser Runde gibt es keine Seniorenrunde, was sehr 
schade ist, denn bei diesen Partien waren die Spiele 
immer interessant und freundschaftlich.  

Zu uns ist ein neuer Spieler gestoßen: Philipp Maier. Er ist 
16 Jahre und spielte bereits schon mit 13 Jahren, gönnte 
sich aber eine Pause. Er zeigt sehr viel Trainingsfleiß, 

spielte bereits schon ein Punktespiel und ist in der 
Landesjugendrunde am Start. Wenn er so weiter trai-
niert, sehen wir ihn in der nächsten Runde in der ersten 
Mannschaft.
 
Am 12.12.2013 hatten wir unsere Abteilungs-
Weihnachtsfeier. Beim gemütlichen Beisammensein 
haben wir das Sportjahr 2014 verabschiedet.

Zum Abschluss wünsche ich allen Mitgliedern ein fried-
volles Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins Neue 
Jahr.

 

Mit freundlichen Gruß

Die Abteilungsführung
Rochus Ott     

GYMNASTIK Rose Keller-Werner
Abteilungsleiterin Gymnastik

Gymnastik sorgt für einen Ausgleich und eine Balance 
innerhalb des Körpers. Kleine, oft vergessene, aber auch 
wichtige Tiefenmuskulatur, werden in der Gymnastik  
gestärkt. Becken, Beckenboden, Rückenmuskulatur und 
die Koordination werden geschult. Ein umfassendes 
Ganzkörpertraining, bestehend aus Dehn-Kräftigungs- 
und Entspannungsübungen. Ergänzt wird das Konzept 
durch ein gezieltes  Aufwärmtraining am Anfang der 
Stunde. Dieses Konzept  sorgt dafür, dass unser Kopf frei 
wird, die Beweglichkeit unserer  Muskeln und  Gelenke  
unterstützt, unsere Kraft wird zunehmend intensiver 

und wir sind den zunehmenden  Anforderungen in 
unserer schnelllebigen Zeit gewachsen. Die Herausfor-
derung für das kommende Jahr ist tief in unseren 
Gedanken, wir tun es für uns.

Mit sportlichen Grüßen 

Rose Keller-Werner
Abteilungsleiterin Gymnastik

Hallo Sportfreunde,

5

WWW.AV03-SPEYER.DE



66

KURPFÄLZER BRAUKUNST SEIT 1679.

... wir treffen uns
bei einem Eichbaum Bier

TE_Neutral_A4_sw_q.indd   1 11.05.2009   14:41:05 Uhr



7

GEWICHTHEBENFrank Hinderberger
Abteilungsleiter Gewichtheben

Liebe Mitglieder, 

Wie immer haben die Gewichtheber im letzten Viertel des 
Jahres viel zu berichten. Regionalliga, Bundesliga, Deutsche 
Meisterschaften und Weltmeisterschaften standen im 
Programm und alle unsere Sportler waren im Einsatz.

Die 2. Mannschaft hat ihre Vorrunde der Regionalliga bereits 
abgeschlossen. Drei Siegen steht eine Niederlage gegenüber. 
Durch Siege gegen den KSV Hostenbach, KSV Grünstadt und 
dem AC Wemmetsweiler kam es zum Spitzenkampf gegen 
die ebenfalls verlustpunktfreien Mutterstädter. Während die 
Bundesligareserve des AC aus dem Vollen schöpfen konnte, 
mussten wir auf unseren Top-Heber Björn Günther verzich-
ten. Dadurch fehlten fast 80 Kilopunkte, die nicht aufholbar 
waren. Die Mutterstädter gewannen den Kampf knapp und 
sind nun mit drei Punkten und 100 Kilos im Vorsprung. Wir 
werden alles daran setzen und in der Rückrunde versuchen, 
das Blatt noch zu wenden.
Die Mannschaft in der ersten Bundesliga hat seit Ende 
September ein Mammutprogramm hinter sich. Unsere 
Nationalheber mussten in der Bundesliga und mit der 
Nationalmannschaft acht Wettkämpfe bestreiten. Das geht 
an die Substanz. 
Aktuell haben wir drei Kämpfe in der 1. Bundesliga hinter 
uns. Mit drei Siegen stehen wir punktgleich mit Obrigheim 
an der Spitze. Unser beiden Neuzugänge Julia und Tom 
Schwarzbach bringen enorme Qualität in die Mannschaft. 
Wann gibt es das schon, dass ein Ehepaar über 300 Kilopunkte 
in ein Mannschaftsergebnis miteinbringt. Leider gibt es aber 
auch dieses Jahr wieder Verletzungspech. Es ist einfach 
unglaublich: bei Andre Winter streikte in der Vorberreitung 
zur Saison die Schulter. Nach erfolgreicher OP und Reha 
steigt er langsam wieder ins Training ein. Seine Planungen 
laufen aufs Halbfinale hin. Bei Alex Prochorow zwickt zum 
wiederholten Male der Rücken und bei Tom Schwarzbach 
hat der heimliche Chef des BVDG – Frank Mantek – befohlen, 
dass er am Knie operiert werden muss. Schade, aber so fehlt 
er uns in Obrigheim, welche nun Favorit auf den Gruppensieg 
sind. Das Ergebnis des Kampfes stand beim Schreiben dieser 
Zeilen noch nicht fest. 
Erfreulich ist das Zuschaueraufkommen bei den Heimkämpfen 
zu bewerten. Ausverkauft gegen Durlach und gut besucht 
gegen Roding. Das macht dann auch den Hebern spaß. 
Angestachelt von der guten Stimmung in der Halle wurden 
direkt nach der WM schon wieder klasse Leistungen gezeigt.
Bei den Weltmeisterschaften war der AV03 Speyer mit sechs 
Sportlern vertreten. Das kann nur der FC Bayern toppen. Ich 
glaube nicht, dass es auf der Welt noch einen Verein gibt, 
der sechs Sportler der ersten Mannschaft zu einer WM der 
Gewichtheber schickt. Das macht uns stolz. Tom Goegebuer, 
Julia und Tom Schwarzbach, Alex Prochorow, Jürgen Spieß 
und der Löwe, Almir Velagic. Bis zur Deutschen Meisterschaft, 
die als Quali eingesetzt war, lief die Vorbereitung wie am 
Schnürchen. Doch dann schlichen sich die bereits oben 
genannten Wehwehchen ein. Das bremste die Erwartungen 
doch ein Stück. Und trotzdem konnten alle den Namen AV03 
Speyer positiv in der Welt präsentieren. Mit Platzierungen 
zwischen 10 und 20 zeigten alle, dass sie zur erweiterten 
Weltspitze gehören. Nur Almir Velagic sprang ein wenig aus 

der Reihe. Denn der wuchs förmlich über sich hinaus. Mit 
Platz 7 war der gebürtige Bosnier das Maß aller Dinge beim 
Bund Deutscher Gewichtheber. Er ist der stärkste Deutsche 
und der stärkste West-Europäer. Dies wurde auch bei der 
Ehrung der WM-Fahrer im Vereinsheim des AV03 durch 
Stadt, Land, Lotto und Sportbund gewürdigt.
Umrahmt von Musik wurde bei gutem Essen die Leistungen 
der Sportler hervorgehoben. Eine gelungene Veranstaltung, 
die dem Stellenwert unserer Sportart in der Gesellschaft wei-
terhilft.
Bei den Deutschen Meisterschaften der Männer und Frauen 
waren in Obrigheim vier Sportler unseres Vereins und mit 
Julia und Alexej noch zwei Heber unserer Bundesliga 
Mannschaft aktiv.
Und den Vogel schossen Tom, Almir und Jürgen ab. Platz 1, 
2 und 3 in der Gesamtwertung der Deutschen Meisterschaft. 
Das gab es auch noch nicht in Deutschland. Sie sehen, in 
Speyer tut sich was. Alle drei wurden auch Deutsche Meister 
in ihren Gewichtsklassen. Abgerundet wurde die DM durch 
den Titel Nummer 12 von Christina Spindler. Und das mit 
nicht einmal 20 Jahren. Und als wenns noch nicht genug 
wäre, wurde auch Julia Schwarzbach bei ihrem Titelgewinn 
für Görlitz zur stärksten Frau Deutschlands gekürt. 
Aber und vorallem wegen den guten Ergebnissen und 
Erfolgen heißt es weiter arbeiten. Nicht nachlassen in den 
Bemühungen, den Sport voran zu treiben. Besuchen Sie 
unsere Wettkämpfe. Denn nur, wenn wir dauerhaft volle 
Hallen haben, wird es möglich sein, auch nach dem Jahr 2016 
eine 1. Bundesliga in Speyer zu haben. Es müssen vermehrt 
die ortsansässigen Unternehmen miteingebunden werden, 
da liegt es an uns, sie zu überzeugen, was beim AV03 von 
allen geleistet wird.
Und dafür möchte ich mich bedanken. Bei Lotto für Ihre 
Unterstützung. Beim Sportbund Rheinland-Pfalz, bei den 
zahlreichen Sponsoren, Sparkasse, Stadtwerke, Herrn Steber 
– um nur einige zu nennen. Ohne Sie wäre Spitzensport in 
Speyer nicht möglich. Aber auch bei Scheibenschieber, 
Sprecher, Brötchenschmierer und alle anderen, die die 
Abteilung und den Verein tatkräftig untersützen. Vielen 
Dank.
Doch vor allem unserem 1. Vorsitzenden Hans Hinderberger 
und dem Ehrenvorsitzenden Friedel Hinderberger gehört 
Dank ausgesprochen. Auch wenn es manchmal 2 Meinungen 
gibt, haben trotzdem alle ein Ziel: Wir wollen Deutscher 
Mannschaftsmeister werden. 
Bleib zum Schluss noch allen Mitgliedern, Fans, Sportlern 
und allen anderen ein Frohes Weihnachtsfest und einen 
guten Rutsch ins neue Jahr zu wünschen. Bleiben Sie gesund 
und wir sehen uns alle am 24. Januar zum Pfalzderby gegen 
den AC Mutterstadt. 
Infos über die Abteilung unter av03-speyer.de und unter 
facebook AV03 Speyer Gewichtheben 1. Bundesliga Pur.

Mit sportlichem Gruß
Frank Hinderberger

Abteilungsleiter Gewichtheben
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Herzlichen Glückwunsch  
Geburtstage

JANUAR BIS
MÄRZ 2015

JANUAR
  1 Zeki Özdemircelik
  1 Lothar Löhrhoff
  2 Benjamin Herget
  2 Carina Scherer
  2 Monika Klein
  2 Harry Schreiweis
  3 Alfred Klimscha
  4 Günter Sturm
  4 Berthold Hoffmann
  4 Erika Jann
  5 Frank Hinderberger
  5 Manfred Hecklin
  6 Saleh Barmani
  6 Hermann Spies
  7 Ulrich Hecker
  7 Evelyn Kretz
  7 Nicolas Semen
  7 Gertrud Maurer
  8 Hermann Gilb
  8 Inge Rosemund
  9 Erol Pala
10 Ege Eren Taskiran

11 Johann Gretschmann
11 Leonardo De Angelis
12 Rosemarie Keller-Werner
12 Robert De Pessemier
12 Ruth Lehr
14 Rolf Bertram
15 Dieter Krause
16 Joachim Knorr
16 Arno Blauw
17 Judith Konrad
18 Bernhard Erstmann
19 Sebastian Pitsch
19 Gerda Heintz
20 Jeremy Weinhold
20 Eduard Polnikov
21 Alexander Gudd
21 Joachim Neumann
21 Bernhard Pitsch
21 Lothar Steudel
21 Joel Bosler
22 Erhard Kneis
23 Werner Theuer
24 Erwin Stein

25 Wolfgang Kreiss
25 Daniel Konkel
25 Clarissa Bergdolt
25 Dieter Zinkeisen
26 Hannelore Sold
26 Uta Ott-Walter
28 Ute Deis
29 Daniel Buhamer
30 Bernd Schäfer
30 Maike Hinderberger
30 Hans-Otto Seitz
31 Marios Cholidis
31 Doris Krause-Chudek
31 Lucia Walburg

FEBRUAR
  3 Gabriele Weber
  3 Horst Kuhn
  3 Andrea Frieß
  4 Heike Späth
  4 Helga Hammer
  6 Maczek Cres

  6 Werner Deutsch
  7 Annemarie Göller
  7 Noemi Lo-Curto
  7 Matthias Goldacker
  7 Maria Stumpf
  8 Gisela Renck
  8 Stephanie Herrmann
  8 Maxim Loos
  9 Michele Lo-Curto
10 David Winczy
11 Timothy Bowie
12 Aron-Elias Sauter
12 Marliese Vogel
13 Andreas Riedrich
14 Monika Knorr
14 Harald Drescher
14 Karl-Heinz Karisch
15 Oliver Esch
15 Erika Regenauer
17 Kristin Lange
17 Walter Feiniler
17 Cornelius Ebert
17 Michele Papantuono

Einmaliger Herstellungspreis 19,90 Euro; Gültigkeitsdauer vier Jahre. 
Zur Bestellung einer Bildkarte ist bei Minderjährigen die Zustimmung 
des gesetzlichen Vertreters notwendig.

Ich 

zahle mit 

meiner eigenen 

Karte!

Das bin ich,  
das ist meine Karte!
So individuell und einmalig kann ab  
sofort auch Eure VR-BankCard aussehen.

Wie Ihr zu einer persönlichen Bildkarte kommt, 
erfahrt Ihr bei Eurem Berater oder im Internet 
unter www.volksbank-krp.de

1864 - 2014
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Geburtstage

JANUAR BIS
MÄRZ 2015

18 Christian Schrenk
20 Harald Lederle
20 Brigitte Theuer
20 Reinhild Günther
20 Helga Schaaf
21 Frank Jöckle
21 Helga Schuster
22 Jutta Hinderberger
22 Peter Prokopf
22 Karin Hecklin
23 Ricarda Braun
24 Dominic Furtwängler
24 Hildegard Bentz
25 Emre Sever
25 Claudia Seidler
26 Friedrich Gaab
27 Christa Werle
27 Edgar Schmitt
27 Ilo Wellmann
27 Roman Weber
28 Lothar Manstein

MÄRZ
  1 Elke Maibauer
  1 Heide Mikolski
  1 Andreas Behrens
  2 Melanie Sack
  2 Peter Ziegler
  2 Jörg Schanninger
  2 Doris Hott
  5 Dorothee Pfeifer
  5 Marc-Andre Black
  6 Reinhard Stierle
  6 Raphael Sarkis
  6 Wolfgang Albrecht
  7 Jannis Dursch
  7 Gisela Wolf
  8 Isabella Stierle
  8 Doris Schmitt
  9 Renate Langhammer
  9 Marco Schotthöfer
10 Manuela Flörchinger
10 Fanni Barie

10 Julian Gaisser
11 Günter Kuhn
12 Brigitte Effler
14 Karl Gauweiler
14 Hannelore Gulde
14 Günter Koppenhöfer
16 Thomas Werner
17 Nawid Bowie
17 Sigrid Jeschke
17 Thilo Renck
17 Buller Simon
20 Otto Vierlinger
20 Malik Kücükmustafa
20 Willi Koch
20 Karin Hirschmann
20 Eleonora Hahn
22 Alexander Janeff
22 Jannik Sippel
23 Rouven Kompter
24 Siegrid Kabs
26 Nils Löffler

26 Jürgen Spiess
26 Renate Gomolka
27 Viktor Schwab
28 Kai Adrian
28 Mareike Flörchinger
30 Julius Klomann
30 Jan Wirt
30 Alexej Prochorow
30 Adrian Knorr
31 Robert Sotnikov
31 Günter Behr
31 Ralf Kleemann

Herzlichen Glückwunsch  

WWW.AV03-SPEYER.DE



11

NEU IM VERKAUF:
DIE „NEUE ORTSMITTE“ IN NEULUßHEIM

Steber Wohnbau GmbH
Mühlturmpassage
67346 Speyer

Tel.: 0 62 32 / 68 53 - 0
Fax: 0 62 32 / 68 53 - 25
E-Mail: wohnbau@steber24.de

          
       ●   SCHLÜSSELFERTIGE ERSTELLUNG   ●   30 Wohnungen, 9 Penthäuser   ●   2 - 4 Zimmer, 65 - 154 m2

● 12 Büro-/ Gewerbefl ächen   ●   KfW 55   ●   Garagen / Parkplätze   ●   Gestalteter Platz „Neue Ortsmitte“

Träumen einen Raum geben

Neulußheim - Am Alten Bahnhof

Vertriebs- und Finanzierungspartner:

H i e r  en t s t ehen :
● 10  Re i henhäuse r
● Sch l ü s se l f e r t i ge  E r s te l l u ng
● 4 -  5  Z immer,  1 53  m2

● separa te  Garagen
● Mass i vbauwe i se
● K fW 70

3D-Visual isierung Gartenseite
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BOXENHans Diehl
Abteilungsleiter Boxen

Sehr geehrte Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer,

ich möchte es nicht versäumen, Euch im neuen Jahr 
2015 alles erdenklich Gute zu wünschen. Mögen alle 
Eure Wünsche, oder… wenigsten ein großer Teil davon, 
in Erfüllung gehen.

Am 15.11.2014 waren wir beim BC Mingolsheim zu Gast.  
Welch großes Talent unser Saleh Barmani ist, bewies der 
17jährige  im Jugend-Halbschwer gegen Nassim Vryah 
vom Verein Kampfsport Lahr. Durch geschmeidige 
Meidbewegungen ließ Saleh seinen schlagstarken 
Gegner immer wieder ins Leere laufen und punktete 
geschickt mit links-rechts Kombinationen. Der Boxer aus 
Lahr fand kein Gegenmittel. Saleh Barmani siegte ein-
stimmig.

Am 06.12.2014 richteten wir mit dem Nikolaus-Turnier 
unsere dritte Veranstaltung in diesem Jahr aus. Ziel die-
ser Veranstaltung war, dass möglichst viele eigene Boxer 
und Boxerinnen in den Ring steigen. Die Zahl Elf geister-
te in unseren Köpfen herum.  11 eigene Boxer in unse-
rem Ring, das wäre der Hit. Die Meldungen anderer 
Vereine waren nicht gerade überragend, aber doch 
zufriedenstellend. Dann kam die letzte Woche vor der 
Veranstaltung.  Per E-Mail,  Handy  und Telefon hagelte 
es nur so von Absagen. Wir hatten kurz mit dem 

Gedanken gespielt die Veranstaltung abzusagen, haben 
uns dann aber doch für die Veranstaltung entschieden, 
egal was komme. Am Kampftag kamen dann doch noch 
12 Paarungen zu Stande. Von dem Traum 11 eigene 
Boxer, sind letztendlich nur 4 AV-Boxer zum Einsatz 
gekommen. 
In seinem ersten Kampf traf in der Schülerklasse unser 
großes Talent Samuel Buryansky auf Adrian Steigmeier 
vom BC Sinsheim. Der Sinsheimer staunte nicht schlecht, 
als Samuel einen Schlagwirbel nach dem anderen los-
ließ. Er trieb seinen Gegner, der zweimal angezählt wer-
den musste, von Seil zu Seil und gewann durch Aufgabe 
in der 2. Runde. Im Jugend-Mittelgewicht kämpfte AV 
Boxer Waldemar Drozd gegen Marko Kovatic vom BC 
Bonn. Nach ständig wechselnden Vorteilen, wo sich 
beide Sportler ein begeisterndes Gefecht in der 
Halbdistanz lieferten,  wurde der Kampf mit unentschie-
den bewertet.  Waldemar hat  in der Schlussminute 
einfach die Kraft und Elastizität gefehlt, um den ent-
scheidenden Treffer zu landen. Dennoch war es ein 
guter Kampf unseres Athleten. Dann stiegen im Junioren 
Superschwer unser Demirel Sabotic und  der Deutsche 
Meister Kagan Cabucak vom  BC Neustadt in den Ring.  
Es war den Akteuren anzumerken, dass jeder mit einem 
starken Siegeswillen und Dampf in den Fäusten mar-
schierte. Demirel konnte den Kampf bis zum Schluss 
offen gestalten. Der Punktsieg des Neustadters war 
etwas schmeichelhaft.  Ein unentschieden wäre gerech-
ter gewesen. 
Lokalmatador Alex Rausch traf im Männer-Weltergewicht 
auf Steffen Brenner von der TV Alzey. Alex Rausch ist 
kurz gesagt ein Alleskönner. Gute Beinarbeit und 
Reaktionen, ein gutes Auge und schnelle Fäuste sind das 
Konzept von Alex. Der Filigran  Alex war während der 
gesamten Distanz der Chef im Ring und konnte sich 
einen deutlichen Vorsprung erkämpfen. Unser ehemali-
ger Aktiver Johann Gretschmann, mehrfacher 
Südwestmeister und 2. Bundesliga-Boxer, hat vor dem 
Gremium des Box-Weltverbandes aiba die Kampfrichter-
Prüfung bestanden. Die aiba  „International Boxing 
Association“ (Internationale Boxvereinigung) ist der 
Weltverband des Olympischen-Boxsports. Aktuell haben 
sich dem Weltverband 196 nationale Verbände und 5 
Kontinental Verbände (Afrika,  Asien,  Amerika, 
Ozeanien,  Europa) angeschlossen. Dazu gehört auch 
der Deutsche Boxsport Verband DBV.
Johann hatte bereits  im Jahr 2013 die internationale 
Kampfrichterlizenz erworben. Mit dieser Lizenz wurde 
er als Punktrichter und Referee unter anderem bei 
Bundesligakämpfen und Internationalen Deutschen 
Meisterschaften eingesetzt. Der 32-jährige Speyerer 
könnte jetzt, aufgrund seiner Qualifikation, sogar bei 
Europa- und Weltmeisterschaften der aiba eingesetzt 
werden.

      Hans Diehl
Abteilungsleiter Boxen

Rechtsanwalt

Harald Sütterlin

Arbeits-, Straf-, Verkehrs-,
Familien- und Erbrecht

Hockenheimer Str. 19
68809 Neulußheim

Tel. 0 62 05 / 39 75 60



13

Kompetent & zuverlässig ...
•  Innen- und Außenputz    •  Malerarbeiten     
•  Estricharbeiten    •  Gerüstbau
•  Energiesparmaßnahmen durch  
•  Fassadendämmung    •  Stuckarbeiten    
Wir arbeiten gerne für Sie ...

C & U Sturm GmbH 
Am Pfaffensee 7�, 67�37�6 Harthausen 
Telefon: 06344-95 37�9-00 
Telefax: 06344-95 37�9-29

www.sturm-harthausen.de

Jürgen Baum
Maximilianstraße 23 • 67346 Speyer
Tel. (06232) 7 52 87 • Fax 29 00 21
Em@il: Einhorn-Apotheke-Speyer@t-online.de

E
IN

HORN-APOTHEK
E

Unsere Serviceleistungen für Sie:

• Diabetesberatung 
• Blutdruckmessung 
• Blutzuckermessung 
• Cholesterinmessung
• Reise- und Impfberatung 
• Individuelle Kosmetikherstellung und Beratung

Stefan Baum

Schenk
GMBH

ZIMMEREI
Dachdeckerei
Altbausanierung
Treppenbau
Decken
Wandverkleidungen
Innenausbau
Pergola
Trockenausbau
Gartenzäune und Tore in 
allen Ausfertigungen

Ziegelofenweg 44 · 67346 Speyer
Tel. 0 62 32 / 7 62 38 · Fax 7 46 07

electronic-service-
center

Telefon: 06232/640061 

Fax: 06232/640062

Reparaturen von TV, 
Video, DVD, Hifi

Verkauf von TV Video 
DVD Hifi, SAT-Technik, 
Telekommunikation

67346 Speyer · Auestraße 5
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Sehr geehrte Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer,

RINGEN Jörg Schanninger
Abteilungsleiter Ringen

Umstrukturierung steht an 

Ich möchte hier noch einmal die Chance nutzen und 
jedem ein frohes, gesundes und erfolgreiches Jahr 2015 
wünschen, hoffentlich gehen Ihre Erwartungen und 
Wünsche in Erfüllung. 

Unser Aushängeschild, die Schülermannschaft, 
beendete die NBRV-Verbandsrunde in 
diesem Jahr punktgleich mit dem 
KSV Ketsch mit dem vierten 
Tabellenplatz. Entscheidend 
war hierfür der direkte 
Vergleich, da beide Duelle 
gegen die „Ketscher“ ver-
loren gingen. Im Prinzip 
ist die „Endplatzierung“ 
nicht so wichtig, da wir 
als „Pfälzer-Verein“ 
nicht an dem 
Endrundenturnier um 
die nordbadische 
Schülermeisterschaft 
teilnehmen dürfen. 
Interessant finde ich zum 
einen, dass der KSV 
Östringen auch in diesem 
Jahr gegen nordbadische 
Mannschaften, aber gegen die 
Nachwuchsringer des AV 03 Speyer 
zweimal das Nachsehen hatte. Zum 
Anderen entschied in diesem Jahr der ASV 
Ladenburg das Endrundenturnier in diesem Jahr klar für 
sich. Als der ASV Ladenburg noch in der Mannschaftsrunde 
gegen den AV 03 Speyer antreten durfte, mussten sie 
jeweils „empfindliche“ Niederlagen einstecken !!!

Die „Mannschaftsleistung“ der Aktiven-Mannschaft war 
in diesem Jahr indiskutabel, wobei ich durch diese 
Aussage nicht diverse Einzelleistungen schmälern möch-
te, aber durch die mehrfache „Unterbesetzung“ war die 

Saison mehr als eine BLAMAGE !!! 

Das „Sportjahr“ fand für unsere Jugendlichen mit der 
Jugendweihnachtsfeier einen würdigen Abschluss. Diese 
„Jugend-Truppe“ macht richtig Spaß und ich bin schon 
jetzt auf weitere Erfolge gespannt. Wie jedes Jahr sind 
die Landesmeisterschaften im Januar und Februar die 

erste Chance weitere Erfolge zu erkämpfen und hier 
bin ich sehr zuversichtlich !!

Wie Sie vielleicht schon aus der 
Tagespresse und/oder der Überschrift 

entnommen haben, habe ich mein 
Amt als Abteilungsleiter der 

Ringerabteilung zur Verfügung 
gestellt. Wie man so „weitläu-
fig“ sagt, war nach 15 Jahren 
der Verantwortung der Lack 
ab !! Ich hoffe, dass mit einer 
neuen Abteilungsführung 
auch neue Impulse verbun-
den sind, die die Abteilung 
weiter voranbringen. Ich 

wünsche mir, dass die neue 
Abteilungsleitung eine genau-

so große Unterstützung erfährt, 
wie es bei mir der Fall war!! Am 

07. Januar 2015 um 19.30 Uhr fin-
det eine „Abteilungssitzung“ mit 

Neuwahlen statt. Zu dieser möchte ich 
Sie recht herzlich einladen und bedanke 

mich noch einmal recht herzlich für Ihre 
Unterstützung !

Jörg Schanninger
 Abteilungsleiter Ringen

WWW.AV03-SPEYER.DE
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Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.
Nähere Informationen unter lotto-rlp.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).

DEINE 
CHANCE AUF MIND.

Gewinnchance rd. 1 :  59 Mio.  

Anzeige_EJPT_6_14_A4.indd   2 17.02.2014   15:34:23
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BERICHT DES 
EHRENVORSITZENDEN

Friedel Hinderberger
Ehrenvorsitzender

Werte Mitglieder und Sympathisanten unseres Vereins,

ein neues Jahr liegt vor uns, neue Herausforderungen kommen 
auf uns zu. Wir müssen neue Wege suchen, die dem Erhalt des 
Vereines garantieren. 

Aus dem Bittbrief der Vorstandschaft können Sie entnehmen, 
dass die finanzielle Lage des Vereins nicht rosig ist. Dafür 
danke ich allen, die es sich leisten konnten, den Verein mit 
einem Sonderbeitrag zu unterstützen. Auch kann der Verein 
nicht mehr so geführt werden, wie ich das 1972 als erster 
Vorsitzender mit 32 Jahren begonnen habe und Hans, ihn so 
weiter führte. 
Wir werden in der jetzigen Form der Führung, keine geeignete 
Führungskräfte mehr finden. Die Zeiten haben sich rasant ver-
ändert. Das Interesse für ein Amt im Verein ist nicht mehr 
vorhanden. Man nutzt ihn zwar, trainiert gerne, aber ein Amt, 
nein Danke. Es ist unsere Aufgabe, in Zukunft die Arbeit so zu 
gestalten, dass sie auf mehr  Resonanz stoßen  und  mehr  
Anerkennung findet. Wir müssen einfach in die Zukunft sehen.
 

Trotz allem: Jeder Blick zurück, ist auch ein Blick nach vorn.
Was uns im neuen Jahr erwartet, hat auch seinen Grund im 
Alten. Jeder Blick zurück, ist auch ein Blick nach vorn.
 
Für mich ist es ein ganz besonderes Jahr. Ich habe das Glück, im 
neuen Jahr gesund meinen 75. Geburtstag zu feiern. Seit nahe-
zu 60 Jahren diene ich dem Verein, was ich sehr gerne gemacht 
habe und auch noch weiter machen werde, so lange es meine 
Gesundheit zulässt.

Ich wünsche allen ein glückliches und gesundes Jahr 2015, vor 
allem für den Verein gute sportliche Erfolge.

Hinderberger Friedel
Ehrenvorsitzender

...tanzen Sie mit mir...

w w w. e l k e - m a i b a u e r. d e  |  Te l .  0 1 7 8 - 3 1 2 8 6 9 3

Elke Maibauer, Europameisterin der Profis

wir tanzen ohne Tanzpartner und mit viel Spaß!!

· Tanz-Zumba       ohne Springen
· Latin Move... Salsa, Tango, Rumba
· Aroha - der Fettkillerkurs
· Tanz-Zumba       für Golden Girls
· Burlesque
· Latin Jazz für Erwachsene      
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Öffnungszeiten
Mo       13.00 Uhr – 24.00 Uhr

(ohne Küche)
Di-Sa 15.30 Uhr bis 24.00 Uhr

Sonntag ab 9.30 Uhr 
durchgehend geöffnet

Besuchen Sie uns 
im AV03 Sportheim
UNSERE GASTSTÄTTE

Zeki Özdemircelik und seine Frau Silwia freuen sich auf Ihren Besuch!

Abwechslungsreiche Küche
Ausrichtung von Hochzeiten,

Geburtstagen und anderen Feiern
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Beitrittserklärung
Athletenverein 1903 e.V. Speyer

Vorname: ___________________________________________________
Name: ___________________________________________________

Adresse: ___________________________________________________
PLZ: ______________ Wohnort:_____________________________

Geburtsdatum: ______________ Beruf:_______________________________

Beitrittserklärung
Gewichtheben Aktiv (Hobbysportler) Schüler bis 14 Jahre 42.
Boxen Passiv Jugendliche bis 18 Jahre 54.
Ringen Familienbeitrag Erwachsene ab 18 Jahre 90.
Gymnastik Familienbeitrag 132.
Kegeln Hobbysportler 150.
Boule

Datum Unterschrift (bei Minderjährigen Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Erteilung eines SEPALastschriftmandats

x

Zahlungsempfänger
Name: Athletenverein 1903 e.V. Speyer
Adresse: Raiffeisenstraße 14, 67346 Speyer, Deutschland
GläubigerIdentifikationsnummer: DE37ZZZ00000666760
Mandatsreferenz (vom Zahlungsempfänger auszufüllen):

SEPALastschriftenmandat:
Ich ermächtige/Wir ermächtigen (A) den Zahlungsempfänger (Name siehe oben), Zahlungen von meinem/
unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich (B) weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an,
die vom Zahlungsempfänger (Name siehe oben) auf mein/unser Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Hinweis: Ich kann/wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten
Bedingungen.

Zahlungsart:
Wiederkehrende Zahlung Einmalige Zahlung

Name des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber)

Anschrift des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber)

Straße und Hausnummer:

PLZ und Ort:

IBAN des Zahlungspflichtigen (max. 22 Stellen):

BIC:

Ort: Datum (TT/MM/JJJJ):

Unterschrift(en) des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber):

X

Wormser Landstraße 23 · Speyer

Iggelheimer Straße 21 · Dudenhofen 

Telefon (0 62 32) 9 38 89

www.bestattungen-zerf.de

Jetzt neu in Speyer:  

Wormser Landstraße 23

IHR PERSÖNLICHER  
BERATER IM TRAUERFALL

Wir sind jederzeit für Sie da

„Der Tod gehört zum Leben.“ Einfache Worte mit großer Bedeutung. 

Seit 1923 steht unser Familienunternehmen im Dienste von Verstor-

benen und Hinterbliebenen.  Wir sind für Sie da, wenn Sie uns brau-

chen. Daher erreichen Sie uns zu jeder Tages- und Nachtzeit.

STEIN-SCHMITT
Meisterbetrieb

An der Hofweide 1 · 67346 Speyer
(Auestraße nach dem 2. Kreisel erste Straße links)

Mobil: 0172/744 39 35 · Fax 0 62 32/29 48 92

Grabmale    Grabanlagen
Küchenarbeitsplatten

Treppen    Sandsteinbrunnen

Natursteinmöbel

Ein schönes G
rabmal 

muss nicht te
uer sein!

Schreinerei 
KARISCH

Bau- und Möbelschreinerei

Am Kalkofen 6 · 67346 Speyer
Tel. 06232 / 24337 · Fax 06232 / 72734

Am Woogbach 18 b  |   67346 Speyer

Telefon (06232) 62 12 12

Öffnungszeiten Di – Fr 9.00 – 18.00 Uhr
 Sa 7.30 – 13.00 Uhr

Autorisierter REDKEN Coiffeur

Rundumservice
an

Ihrem
schönsten 

Tag
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Beitrittserklärung
Athletenverein 1903 e.V. Speyer

Vorname: ___________________________________________________
Name: ___________________________________________________

Adresse: ___________________________________________________
PLZ: ______________ Wohnort:_____________________________

Geburtsdatum: ______________ Beruf:_______________________________

Beitrittserklärung
Gewichtheben Aktiv (Hobbysportler) Schüler bis 14 Jahre 42.
Boxen Passiv Jugendliche bis 18 Jahre 54.
Ringen Familienbeitrag Erwachsene ab 18 Jahre 90.
Gymnastik Familienbeitrag 132.
Kegeln Hobbysportler 150.
Boule

Datum Unterschrift (bei Minderjährigen Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Erteilung eines SEPALastschriftmandats

x

Zahlungsempfänger
Name: Athletenverein 1903 e.V. Speyer
Adresse: Raiffeisenstraße 14, 67346 Speyer, Deutschland
GläubigerIdentifikationsnummer: DE37ZZZ00000666760
Mandatsreferenz (vom Zahlungsempfänger auszufüllen):

SEPALastschriftenmandat:
Ich ermächtige/Wir ermächtigen (A) den Zahlungsempfänger (Name siehe oben), Zahlungen von meinem/
unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich (B) weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an,
die vom Zahlungsempfänger (Name siehe oben) auf mein/unser Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Hinweis: Ich kann/wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten
Bedingungen.

Zahlungsart:
Wiederkehrende Zahlung Einmalige Zahlung

Name des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber)

Anschrift des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber)

Straße und Hausnummer:

PLZ und Ort:

IBAN des Zahlungspflichtigen (max. 22 Stellen):

BIC:

Ort: Datum (TT/MM/JJJJ):

Unterschrift(en) des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber):

X
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*  Monatlicher Beitrag 20,80 Euro für die private Pflegezusatzversicherung (die staatliche Zulage in Höhe von  
5 Euro im Monat ist bereits abgezogen): Kombinationstarif FörderPflege und PflegePremium Plus, 30 Jahre alt, 
1.800 Euro Pflegetagegeld monatlich, Pflegestufe III, stationär.

Versicherungsbüro 
Pfeifer & Müller 
Tullastraße 8 · 67346 Speyer
Telefon (0 62 32) 6 42 10
Telefax (0 62 32) 64 21 33
E-Mail info@pm-speyer.vkb.de 
facebook.com/Pfeifer.Mueller

Unsere private Pflegezusatzversicherung ermöglicht im Pflegefall die optimale 
Betreuung. Solange es geht sogar zu Hause – und das schon für 21 Euro im 
Monat.* Verschenken Sie kein Geld und sichern Sie sich die staatliche  
Förderung in Höhe von 60 Euro im Jahr. Machen Sie jetzt den kostenlosen 
Pflege-Check bei Ihrem Berater.

versorgt  werde. Und später ?
Schön, dass ich jetzt gut

Pfeifer_PflegeFörderung_138x200_4c.indd   1 22.05.14   15:53

*  Monatlicher Beitrag 20,80 Euro für die private Pflegezusatzversicherung (die staatliche Zulage in Höhe von  
5 Euro im Monat ist bereits abgezogen): Kombinationstarif FörderPflege und PflegePremium Plus, 30 Jahre alt, 
1.800 Euro Pflegetagegeld monatlich, Pflegestufe III, stationär.

Versicherungsbüro 
Pfeifer & Müller 
Tullastraße 8 · 67346 Speyer
Telefon (0 62 32) 6 42 10
Telefax (0 62 32) 64 21 33
E-Mail info@pm-speyer.vkb.de 
facebook.com/Pfeifer.Mueller

Unsere private Pflegezusatzversicherung ermöglicht im Pflegefall die optimale 
Betreuung. Solange es geht sogar zu Hause – und das schon für 21 Euro im 
Monat.* Verschenken Sie kein Geld und sichern Sie sich die staatliche  
Förderung in Höhe von 60 Euro im Jahr. Machen Sie jetzt den kostenlosen 
Pflege-Check bei Ihrem Berater.

versorgt  werde. Und später ?
Schön, dass ich jetzt gut

Pfeifer_PflegeFörderung_138x200_4c.indd   1 22.05.14   15:53

WWW.AV03-SPEYER.DE

Ulmenweg 5 - 67346 Speyer
Telefon 0 62 32 / 63 58 20 - Telefax 0 62 32 / 63 58 21

Mobil 01 70 / 9 93 41 45

Peter Klee 
Elektrotechnik

Meisterbetrieb
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Einladung zur

Jahreshauptversammlung
Sonntag, den 11.01.2015

Beginn: 10.30 Uhr im Nebenzimmer unseres Vereins.

MEISTERSCHAFTSEHRUNG WM-TEILNEHMER 
UND DEUTSCHE MEISTER IM GEWICHTHEBEN
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Rieser 

Tullastraße 6  
67346 Speyer  
Fon (0 62 32) 3 66 81  
Fax (0 62 32) 3 66 42  

www.soltech.de

Wir führen den Testsieger!

Solaranlagen

Pellet

zur Stromerzeugung

zur Warmwasserbereitung 

zur Heizungsunterstüzung

Kamin- und Heizöfen

Hervorragendes 

Preis- Leistungsverhältnis

Rieser 

Fliesen Brech GmbH
Schwarzer Weg 6 · 67346 Speyer

Telefon 0 62 32 / 3 44 47
Telefax 0 62 32 / 4 94 14

www.Fliesen-Brech.de

Fliesenfachgeschäft    Meisterbetrieb    Fliesenstudio

DER HOLZFACHHANDEL

67346 SPEYER
Industriegebiet Ost
Franz-Kirrmeier-Str. 6
Tel. 06232 / 26001
Fax 06232 / 24206

Ihr Lieferant für ... Türen & Haustüren
Parkett & Kork
Paneele
Profilholz
Linoleumböden
Massivholz
Leisten
Holz im Garten
Bedachungen
Zubehör
und vieles mehr ...
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Getränke-
Gauweiler

67346 Speyer/Rhein
Industriestraße 44

Tel. 0 62 32 / 7 57 80

Kompetente Partner für Ihre Gesundheit

Fitness-Studio

SCHWITZKASTEN

Fitness - Cardio - Aerobic
Sauna - Dampfbad - Solarium

0 62 32 / 3 28 23
und

0 62 32 / 4 38 73

67346 Speyer · Falkenweg 6

Krankengymnastik-
Praxis Speyer-Nord

Maike Hinderberger

Krankengymnastik
Massage - Fango - Rotlicht

Schlingentisch - Manuelle Therapie
KG-Gerät - K-Taping

Lymphdrainage

☎ 0 62 32 / 4 10 34

67346 Speyer · Falkenweg 6
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