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www.sparkasse-vorderpfalz.de

Wie Sie sich die Zukunft auch ausmalen —
wir helfen lhnen, sie zu gestalten.

Das Sparkassen-Finanzkonzept.

Gut. Seit 1829

()
— Sparkasse Vorderpfalz

Ludwigshafen - Rhein-Pfalz-Kreis - Speyer

Der Unterschied beginnt beim Namen. Deshalb entwickeln wir mit dem Sparkassen-Finanzkonzept eine ganz personliche Rundum-Stra-
tegie fur Ihre Finanzen. Gemeinsam mit lhnen und abgestimmt auf Ihre Zukunftsplane. Mehr erfahren Sie in unseren Geschaftsstellen und
unter www.sparkasse-vorderpfalz.de. Wenn’s um Geld geht — Sparkasse.
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. Jérg Schanninger

y\ i 1. Vorsitzender

zundachst mochte ich mich bei Ihnen, bei Euch fur euer
Vertrauen, mich zum 1. Vorsitzenden des Athletenvereins
1903 e.V. Speyer zu wihlen, recht herzlich bedanken. Uber
die Tragweite, die Verantwortung und den Umfang meiner
neuen Aufgabe bin ich mir stets bewusst, unserem Hans-
Jurgen Hinderberger kann ich nur nochmals recht herzlich
fur sein Jahrzehnte langes Engagement danken. In ,seine
FuBstapfen” zu treten ist meiner Meinung nach unmaoglich,
deshalb versuche ich meinen eigenen, neuen Weg zu
gehen, ohne die Jahrelange ,Wegrichtung”, die Hans-
Jurgen stets gepflegt hat, zu verlassen. Ich versuche unse-
ren AV 03 Speyer weiter nach vorne zu bringen, wobei ich
versuche, neue und junge ldeen zu verwirklichen. Ich kann
nur an euer Vertrauen und eure Unterstiitzung auf diesem
Weg appellieren. Denn ein Vereinsvorsitzender ist immer
nur so gut, wie die Unterstitzung der Mitglieder und sei-
ner Vorstandskollegen. Die aktuelle, junge Vorstandschaft
ist durchaus ausgewogen und hat noch die eine oder ande-
re ldee zur Veranderung, ohne das Traditionelle zu verges-

sen bzw. zu vernachlassigen.

Auch auBerhalb unseres Vereins gibt es einige Aufgaben,
die es zu bewaltigen gilt, so wird im Moment das Thema
+«Mindestlohn im Verein” (hierzu wird unser
Vorstandsmitglied und Rechtsanwalt Winfried Muller

KREATIV -

Malerfachhetrieb Oppinger

VORWORT

\\ Liebe Mitglieder und Freunde das AV 03 Speyer,

naher in seinem Bericht eingehen), als auch das Thema
«Integration von Asylbewerbern in Sportvereinen”
ganz ,GroB3" geschrieben und teilweise heftig diskutiert.
Bei Letzterem werden die Vereine von den Kommunen zu
gleich gefordert, als auch unterstiitzt. Im Moment gibt es
noch unterschiedliche Auffassungen, wie die Integration
gelingen kann, wobei ich hier bei unserem ehemaligen
Vorsitzenden bin, der sagte, seiner Meinung nach gelingt
die Integration am Besten in der Gemeinschaft, egal ob
Einheimische oder Menschen mit Migrationshintergrund
und ,isolierte Gruppen” mit nur ,Auslandern” sieht er
eher kritisch.

Egal wie, es gilt fir uns diesen Menschen ein neues Ziel und
eine neue Heimat in unserer sportlichen Familie zu geben.
Denn wer durch sportliches Training gefordert wird und in
die sportliche Gemeinschaft integriert ist, kommt ,sel-
tenst” vom rechten Weg ab. Dies hat meiner Meinung nach
mittlerweile auch unsere Gesellschaft und die Politik
erkannt, denn es ist finanziell glinstiger Vereine im Vorfeld
zu unterstltzen, als spater Straffallige in unseren
Gefangnissen unterzubringen.

AbschlieBend mochte ich noch kurz auf das DMM-
Halbfinale der Gewichtheber am 25. April eingehen. Trotz
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EXKLUSIV - FARBENFROH

Maler- und Lackierarbeiten
Tapeten und Wandbelage
Fassadenrenovierung

Kreative Innenraumgestaltung
Verputzarbeiten

Dekorative \Wandtechniken
Warmedammung und Raumklima
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Malermeister Sascha Oppinger, Ruhhecke 20, 67346 Speyer

Tel.: 06232 - 3 12 94 61

Mobil: 0176 23 42 33 78

Mail: Sascha.Oppinger@googlemail.com




VORWORT
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einiger vehementer ,Gegner”, haben wir uns dazu ent-
schieden, die Veranstaltung auBerhalb unseres schénen
und geliebten Vereinsgeldndes auszurichten. So laden wir
Sie recht herzlich an diesem Datum in die ,Halle 101" des
Rockmusiker-Vereins Speyer ein.

Ich bin davon Uberzeugt, dass wir wie Ublich spannenden
und attraktiven Sport prasentieren kénnen. Darlber hinaus
ist der AV 03 Speyer am Vortag, den 24. April Veranstalter
der ersten ,Speyerer Palzrocknacht” und bietet auBerhalb
des Sports mit der Gruppe ,FineR.I.P" Pfalzer Rock vom
Feinsten. Und im Vorfeld der Veranstaltung prasentiert
Cross-Fit Speyer die ,1. Olympic Lifting Competition fir

Cross-Fitter”. Hier mochte ich mich schon im Voraus fur die
Unterstltzung von Cross-Fit Speyer bedanken und hoffe
auf gute weitere Zusammenarbeit in der Zukunft. Den
Abend und hoffentlich (m.E. sicherlich !1) die ,Siegesnacht”
lassen wir gemeinsam mit Ihnen und unseren Spitzen-
Athleten bei der ,After-Sport-Party” ausklingen. Ich win-
sche mir fur die Organisatoren ein ,Spitzen-Event” und
hoffe auf lhre/eure zahlreiche Unterstitzung!!!

Mit sportlichem GruB
Joérg Schanninger
- 1. Vorsitzender -

CHANNINGER

Gebaudetechnik Schanninger GmbH & Co. KG
Albert-Einstein Stralle 19 | 67373 Dudenhofen
Telefon 06232 / 92314 | Telefax 06232 / 98712
info@schanninger.de | www.schanninger.de

| Rochus Ott

| Abteilungsleiter Kegeln

Hallo Sportsfreunde!

unsere Ruckrunde ist zum Zeitpunkt dieses Berichtes fur
die erste Mannschaft noch nicht zu Ende. Die Herren 1
haben noch 1 Auswartsspiel, das zu gewinnen wird auf
der alten und noch mit geraden Kegeln ausgestatteten
Asphaltbahn sehr schwer sein. Die Herren 2 haben ihre
Spiele alle ausgeflhrt und stehen auf dem 4. Platz in der
Landesliga 3.

Die Herren 1 sind momentan auch auf dem 4. Platz in der
Landesliga 2. Bei einer Niederlage im letzten Spiel wird
sich die Platzierung nicht andern.

Nur wenn am letzten Spieltag Mainz gegen Mutterstadt
verliert und wir gegen Schwabenheim gewinnen, klet-
tern wir auf den 3. Platz. Aber Kegeln ist kein
Wunschkonzert. Ob wir die nachste Saison im LFV Pfalz
bleiben oder doch zu der DCU wechseln, werden wir bei
unserer nachsten Abteilungsversammlung besprechen.

E GYNMNASTIK

Hallo Sportfreunde,

Wir werden weiter an uns arbeiten. Nicht nur fir unse-
ren Korper, auch unseren Geist und fur unserer Seele,
die Bereitschaft, etwas durchzuarbeiten, zu bewaltigen
und zu Ende zu bringen, der Versuch auf die Signale
unseres Korpers zu achten soll unser Ziel sein. Die Bereit-
schaft an unseren Schwéachen und vernachlassigten
Muskeln und Gelenke zu arbeiten. Die Freude an der
Bewegung, die Leichtigkeit unserer Gedanken eine
Stunde lang zu pflegen, helfen wir uns selbst fur ein
positiveres Leben. Wir nehmen die Stunde in uns auf,
wie das Licht die Sonne. Mangel an Bewegung bedeutet

KEGELN X

Die Tendenz ist zu der DCU zu wechseln. Dort sind die

Spielorte in der ndheren Umgebung. Beim LFV Pfalz hat-
ten wir zirka 150 km Fahrstrecke um zu den einzelnen
Auswartsspielen zu gelangen. In der DCU werden es
voraussichtlich weniger als die Halfte sein. Zu der
Landesmeisterschaft der Behinderten-Sportkegler im
April in Grinstadt haben wir 5 Spieler gemeldet.

Alle die SpaBB am Kegeln haben, sollten sich bei uns mel-
den, die Sportkegler missen nicht mehr nur mit voller
Kugel werfen, es ist dies auch mit den Lochkugeln
erlaubt.

Mit freundlichen GruB
Die Abteilungsfiihrung
Rochus Ott

Rose Keller-Werner

Abteilungsleiterin Gymnastik

Austrocknung, begrenzte Durchblutung, zunehmender

Funktionsverlust, schnelle Alterung der Muskulatur,
Gelenke, Organe und der Haut. Mitmachen, mit sich
selbst zufrieden sein. Jeder von uns hat Misserfolgser-
lebnisse, Freude oder Resignation. Wo geht schon alles
glatt? Unsere Gedanken bestimmen unser Leben, also
machen wir was draus.

Mit sportlichen GraBBen
Rose Keller-Werner
Abteilungsleiterin Gymnastik
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Digitaldrucke

& Farbkopien
aller Art bis Din A3

in schwarz/wei3 und Farbe
Visitenkarten, Broschiren, Hefte, Prospekte
Etiketten, Aufkleber, Speise-/Getrdnkekarten
Flyer, Faltblatter, Karten aller Art
Geschenkgutscheine

... ofenfrisch und lecker !

... wir treffen uns
hbaum Bier

KURPFALZER BRAUKUNST SEIT 1679.

Birkenweg 3 GmbH 67346 Speyer Tel.: 06232/ 32748
Schlehdornweg 7 Fax: 0 62 32 /493 45
6 7346 S peye r- N o rd e-mail: info@vereinsbedarf-krieg.de
Telef on 0 62 32 / 3 217 6 : www. vereinsbedarf-krieg.de
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Ralf Léffler

Abteilungsleiter Boule

Wie sie bestimmt schon aus der Zeitung erfahren
haben, wurde die Abteilung Boule wiederbelebt.

Was ist Boule?
Das Spiel ist leicht zu erlernen.

Gespielt wird mit etwa faustgroBen, hohlen Stahlkugeln.
Es spielen entweder zwei jeweils einzelne Spieler oder
zwei Mannschaften mit zwei oder drei Spielern gegenein-
ander. Jeder Einzelspieler hat drei Kugeln, jede Mannschaft
sechs Kugeln zur Verfigung. Die Kugeln missen minde-
stens 650 Gramm und dirfen héchstens 800 Gramm
schwer sein.

Der Grundgedanke des Spiels ist, diese Kugeln so nah wie
moglich an eine kleine Holzkugel - das Ziel, auch
"Schweinchen" oder "Sau" genannt - heranzubringen.
Das Spiel ist dann beendet, wenn eine der Mannschaften
eine vorher festgelegte Punktzahl, Ublicherweise 13,
erreicht hat.

Sehr geehrte Mitglieder und Freunde des AV0O3 Speyer

Um einen Punkt zu erzielen, kann man zwischen drei
Vorgehensweisen wahlen:

1.) “Legen”
Die eigene Kugel wird naher an das Ziel gerollt.

2.) “SchieBen”
Die gegnerische Kugel wird mit einem gezielten Wurf aus
ihrer guten Position weg-"geschossen".

3.) "Sau" verschieben

Das hélzerne Zielkigelchen wird mit einer Spielkugel so
angestoBen, dass es von der gegnerischen Kugel weg und
zur eignen hin rollt.

Wenn das Wetter bestandiger wird werden wir die Boule
Bahn in einen bespielbaren Zustand bringen und auch
anfangen ein paar Runden Boule zu spielen.

Neue Boule Kugeln wurden auch bestellt und sind vor-
handen. Die Trainingszeiten wurden noch nicht festge-

legt, aber wenn der Platz bespielbar ist bekannt gegeben.
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APRIL

Benjamin Hunjak
Valentino Entner
Elke Friedlinger
Ursula Herrmann
Sabrina Rief
Dragana Marschall
Maxim Posnjak
Stefanie Schaller
Christina Spindler
Holger Tettenborn
Hannelore Rillig
Hannelore Hoffmann
Petra Machholz
Karin Bregel

Inge Wolf

Inge Wolf

Liane Erstmann
Hans Schmidt
Robert Kaiser

Swen Schellenberger
Irene StrauB
Alexandra Lindemann
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Torsten Rykeit
Heinz Holdermann
Michaela Feiniler
Elke Jeschke

Kurt Sonnenburg
Gaby Nikolaus
Philip Holzhauser
Christel Glavanitsch
Daniela Loffler
Werner Deis

Amin Said

Ursula Baumann
Helmut Hoffmann
Steffen Schmitt
Justine Matuschek
Hans Wamprecht
Winfried Miiller
David Dreier
Angelika Staege
Rudi Baader

Heinz Stein
Alexander Belenky
Frank Albrecht

25 Hans-Peter Deutschmann
26 Lilli Milberger

27 llse Brinkmann

27 Hannelore Giirtler

29 Glnter Eckhardt

29 Marion Esch

30 Renate Bittel

30 Hans Kohler

30 Regina Di Naro

MAI

Uwe Schrenk

Friedel Hinderberger
Doris Englert

Holger Mihlenkamp
Senad Ibrahimovic
Ralf Loffler

Steven Kruse

Nikita Ratai

Nada Klimscha
Hans-Jirgen Hinderberger
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Geburtstage
APRIL BIS
JUNI 2015

Alexander Fink
Rose Raber

David Knorr

Julian Fahrnbach
Jiirgen Eichhorn
Jiirgen Job

Brigitte Steinsdorfer
Michael Weinmann
Rudolf Kinscher
Werner Ofer

Ralf Kurzenberger
Barbara Grill

Hans Effler

Ingrid Hohl

Frederik Kober
Elisabeth Recktenwald
Gertrud Martini
Elfriede Werner

Ria Briickmann
Christa Hinderberger
Karl Heinz Wassa
Martha Konig

Irma Bethauser

Jeder Mensch hat etwas,
das ihn antreibt.

inmalige
- Zur Bestell
des geset
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Wie |hr zu einer persoénlichen Bildkarte kommt,
erfahrt Ihr bei Eurem Berater oder im Internet
unter www.volksbank-krp.de

1 o~ personlich - kompetent - nah

Das bin ich,
das ist meine Karte!

So individuell und einmalig kann ab
sofort auch Eure VR-BankCard aussehen.

Volksbank
_1._/ JAHRE mem  mem KUT- und Rheinpfalz

“Volksbankreativ
Entwicklung . Gestaltung . Produktic




Geburtstage
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APRIL BIS
JUNI 2015
,
6 n2zi eh en )
17 Rudolf Bartetzko 31 Ludwig Nagel 13 Margit Wacker 27 Christian Sack
18 Herbert Groel 31 Manfred Hiimmer 14 Sven Miiller 27 Ralf Flgel
19 Nando Kraus 14 Kurt Handermann 28 Dorothea Wilk
20 Martina Seiler 14 Jochen Altvater 28 Alexander Friesen L()O/Inen )
20 Helmut Schneider JUNI 15 Richard Rossbach 29 Helmi Kretschmer
20 Sylvia Dellandrea 1 Helmuth Glavanitsch 15 Ingrid Bleeck 30 Peter Gutmann
20 Kurt-Georg Walter 1 Ursula Neff 15 Paul Stoll / P /
21 Sachar Reiswich 2 Leonard Drozd 15 Anne Celine Loffler th 1(2(/1 617
24 Nadine Reschka 2 Elisabeth Lohrhoff 16 Enzo Di Naro
24 Gisela Dennhard 3 Daniel Ikkert 17 Daniela Hoffmann
24 Stefan Grote 4 Alexander Rausch 17 Irmgard Nagel
25 Gabriele Bahr 5 Kevin Genne 18 Monika Schmidt ‘
25 Gisela Oberling 5 Margarete Boiselle-Vogler 20 Rene Cerato I -
25 Christine Faller 7 Sarah Bergerhausen 20 Werner Schineller 11 Relhenhauser
25 Irmgard Vogeli 7 Ingrid Morgenstern 20 Johannes Spindler - -
25 Sabine Bruckner 7 Johanna Halling 21 Thomas Weis |n NGU'UBhelm,
26 Stefanie Hinderberger 7 Charlotte Dorwarth 22 Sybille Eckel
26 Inge Deuerling 8 Christel Sohn 24 Gudrun Beitler Am Alten BahnhOf
27 Erwin Schmaderer 8 Gertrud Horn 24 Eugen Brecht
27 Hans Lang 9 Karla Kohlert 24 Rainer David
29 Marianne Seitz 9 Heike Mayer 25 Alfred-Karl Boltz
29 Frank Gerhardt 10 Leni Hinderberger 25 Achim Friedrich .
30 Ulrike Adam 11 Denis Hense ’ 26 Ursula Fouquet 4 - 5 Zlmmer’ 153 m2
30 Isolde Haag 11 Thomas Berger 26 Willi Lang
30 Monika Maier 12 Marcel Stegmaier 26 Heidi Stemmler Separate Garagen Machen Sie eine
30 Klaus Seidler 12 Martin Manz 27 Udo Bastian . : virtuelle Tour
31 Rochus Ott 13 Peter Gutzler 27 Gerda Liitzenburger Massivbauweise SLLITED LT

Musterhaus!
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G o AT Musterhausbesichtigung

- Technischer Industrieservice GmbH

www.steber24.de
m Band- & Rollen-Service & @&l Bauabschnitt 3
M Reparaturen ' ( . 2
B Wartung
Tipolan ® Dabei finden ausschliellich beste

Im Heillgiellverfahren fertigen wir
nach Kundenwunsch Teile mit
individuellen Konturen, Ausklei-
dungen und Beschichtungen.

Je nach Bedarf erfolgt die Her-
stellung mit oder ohne einge-
gosseng Armierungen oder Be-
festigungselemente.

Paolyurethane Verwendung, die,
entsprechend dem jeweiligen Ein-
satzzweck ausgewahlt werden.

Als Harteneinstellungen étahan zZur
Verfiigung:
von 60 Shore Abis 60 Shore D

Hotline:
06205/ 31390
oder
06205/ 34924

68804 AltluBheim
Robert-Bosch-Str. 20

Tel.: 06205/39 5110
Fax: 0 62 05/ 37 459

WWW.TIS-INDUSTRIES.DE

Steber Wohnbau GmbH

Mihlturmpassage
67346 Speyer

Visualisierung (Bauabschnitt 1)

Tel: 0 62 32 / 68 53 - 0
Fax: 0 62 32 / 68 53 - 25
E-Mail: wohnbau@steber24.de




Hans Diehl

Abteilungsleiter Boxen

am 15.02.2015 richteten wir unseren dritten
Sparringstreff fiir Frauen aus.

Da sich an diesem Wochenende die deutsche Box-Elite
der Frauen zu einem Lehrgang in Heidelberg traf, haben
wir die Gunst der Stunde genutzt und Deutschlands
beste Boxerinnen zu unserem Sparringstreff eingeladen.
Ob Kader-Boxerin, Deutsche Meisterin oder
Europameisterschafts-Teilnehmerin, der Bundestrainer
der Damen, Roland Kubath, hat sie alle mit zum AV 03
nach Speyer gebracht.

Es wurde 4 Stunden Boxsport der Spitzenklasse gezeigt.
Insgesamt kamen 23 Begegnungen zur Austragung.

Teilnehmerin an dem Lehrgang im OlympiastUtzpunkt
in Heidelberg war auch unsere Sportlerin Noemi
Lo-Curto. Sie wurde, aufgrund ihrer guten Leistungen,
zum Sichtungslehrgang fir die Vorbereitung der
Weltmeisterschaften nach Schwerin und zum Queens-
Cup nach Stralsund eingeladen.

Sehr geehrte Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer,

Rechtsanwalt
HARALD SUTTERLIN

Arbeits-, Straf-, Verkehrs-,
Familien- und Erbrecht

Hockenheimer Str. 19
68809 NeuluBheim
Tel. 0 62 05/ 39 75 60

Sollte Sie sich dort gut prasentieren, sind ihre Chancen,
fur Deutschland zur WM nach Taipeh in Taiwan zu fah-
ren, grof3.

Am 21.02.2015 haben wir in Limburg geboxt. Noemi
Lo-Curto traf auf die Deutsche Meisterin Ramona Graff
aus Limburg. Beide boten Boxsport der gehobenen
Klasse. Noemi hat den Kampf knapp nach Punkten ver-
loren. Dennoch, sie zeigte einen barenstarken Kampf
und kann mit der gebotenen Leistung, mit standig
wechselnden Vorteilen, zufrieden sein.

Ihr Bruder, Michele Lo-Curto, boxte gegen den mehrfa-
chen Hessenmeister Attila Sendine Michele hatte einen
rabenschwarzen Tag erwischt. Er konnte sich nicht ent-
scheidend durchsetzen, boxte unter seinem sonstigen
Niveau und verlor den Kampf nach Punkten.

Am 07.03.2015 waren wir beim Turnier des TV
Alzey zu Gast. Im Junioren Schwergewicht traf AV
Talent Patrick Barth auf Heinrich Dick aus Villingen-
Schwenningen. Von seinem Trainer Robert Sotnikov
taktisch gut eingestellt, achtete ,Modellathlet” Patrick
Barth auf Distanz und konnte dadurch seine stilistischen
Vorteile zur Geltung bringen. Kluges Taktieren und
schnelle Schlagkombinationen verwirrten seinen Gegner
total. Patrick, der durch bestechende Technik und
Schlagkraft Uberzeugte, trieb Heinrich Dick, pausenlos
beidhandig schlagend, durch den Ring und gewann
durch KO in der dritten Runde.

Am 14.03.2015 sollte in unserer Sporthalle das
Christian-Regenauer-Turnier stattfinden. Nachdem
den Verantwortlichen fur die Hallenvergabe, fur das
gleiche Wochenende, eine Doppelterminierung passiert
ist (Vergabe an die Box-Abteilung und auch an die
Marklin Eisenbahnfreunde), sahen wir uns gezwungen,
unsere Veranstaltung auf einen spateren Termin zu ver-
legen. Auf jeden Fall wird das Christian-Regenauer
-Turnier in diesem Jahr noch nachgeholt.

Wir sind in diesem Jahr Ausrichter der Boxveranstaltung
auf dem Brezelfest. Gegner unserer Mannschaft ist am
12.07.2015 eine Auswahl aus Bayern. Beginn 10.00 Uhr.

Hans Diehl
Abteilungsleiter Boxen

Sturm

Maler und Stuckateure

Kompetent & zuverlassig ...

+ Innen- und AuBBenputz . Malerarbeiten
« Estricharbeiten - Geriistbau

« EnergiesparmafBnahmen durch

« Fassadendammung - Stuckarbeiten

Wir arbeiten gerne fiir Sie ...

C & U Sturm GmbH

Am Pfaffensee 7, 67376 Harthausen
Telefon: 06344-95 379-00

Telefax: 06344-95 379-29

www.sturm-harthausen.de

wN-APO,,
S
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Stefan Baum
Maximilianstrafie 23 « 67346 Speyer

Tel. (06232) 7 52 87 « Fax 29 00 21
Em@il: Einhorn-Apotheke-Speyer@t-online.de

Unsere Serviceleistungen fiir Sie:

* Diabetesberatung

* Blutdruckmessung

* Blutzuckermessung

* Cholesterinmessung

* Reise- und Impfberatung

* Individuelle Kosmetikherstellung und Beratung

Sctents

GMBH

Ziegelofenweg 44 - 67346 Speyer
Tel. 06232 /7 62 38 - Fax 7 46 07

ZIMMEREI
Dachdeckerei
Altbausanierung
Treppenbau
Decken
Wandverkleidungen
Innenausbau
Pergola
Trockenausbau

Gartenzaune und Tore in
allen Ausfertigungen

(stc'srtz

electronic-service-
center

Telefon: 06232/640061
Fax: 06232/640062

Reparaturen von TV,
Video, DVD, Hifi
Verkauf von TV Video
DVD Hifi, SAT-Technik,
Telekommunikation

67346 Speyer AuestralBe 5




Bernd Fahrnbach und Daniela Léffler
Abteilungsleiter Ringen

RINGEN ﬂ

Sehr geehrte Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer,

am Anfang des Jahres stand fiir unsere Abteilung
zundchst erst mal eine Neustrukturierung an, denn
durch den Wegfall von unseren Abteilungsleiter
Jorg Schanninger mussten wir die Posten neu
besetzen.

In diesem Jahr wird die Abteilung geleitet von unserm
Bernd Fahrnbach (ehem. 2. Abteilungsleiter) in enger
Zusammenarbeit mit der neu gewahl-

In der Mannschaftswertung belegten wir Platz 2!

Bei den Rheinlandpfalzmeisterschaften haben wir auch
erfolgreich teilgenommen, mit 7 mal 1. Platze , 5 mal 2.
Platze und 10 mal 3. Platze .

In der Mannschaftswertung belegten wir im Greco-Stil
den 4. Platz und im Freistil den 3. Platz.

Bei den Méannern ab 15. Jahren der Rheinland-Pfalz-
Meisterschaft konnten wir, krankheitsbedingt, nur mit
Vladislav

zwei Ringern antreten.

ten Jugendleiterin Daniela Loffler.

Bedanken fur lhre Arbeit als

Elternsprecherin im letzten Jahr,
mochten wir uns bei Sabine Kraus!

¢ INTEGRATION

Schmalzel errang sich einen 3. Platz im
Freistii und Salomon Schreiber den
4. Platz im Freistil. Im Greco sind wir nicht
angetreten.

SPORT

In diesem Moment bereiten sich unsere

Auch Hans -Jargen Hinderberger Uber- h. 0SB Ringer far die Rheinlandpféalzischen
gab sein Ruder in die nachsten Hande 20] A Mannschafts-meisterschaften (C- und
und zwar an Jérg Schanninger, unse- Stitzpunktverein D-Jugend) vor, sowie auch unsere A und
ren ehem. 1. Abteilungsleiter. Beiden B Jugend fur die Deutsche Einzel
mochten wir einen groBBen Dank aus- Meisterschaft.

sprechen fur ihre langjahrige Arbeit in Gefordert durch: Fir ein gutes AbschlieBen unserer Jungs
der Vorstandschaft und Jorg fir die @ I g::llzi;s‘m'lMErlum bietet unserer Trainer Jurij Makarov extra
Arbeit in unserer Ringer Abteilung. Training an, das auch gut angenommen

Zum Neujahrsauftakt und besseren

Kennenlernen sind wir zur

Weinwanderung auf dem

aulgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

wird.
Eine zweite Grundschule in Mechtersheim,
hat Bernd angefragt fur unsere Sportart

RINGEN in Form einer Sport -AG zu wer-

~Musikantenbuckel” in Freinsheim

aufgebrochen. Es war ein wirklich gelungener Auftakt
fur uns! Diesen Tag werden wir in unser Jahres Programm
aufnehmen, sowie auch unseren Vater & Sohn Tag zum
JLasertag” spielen.

Dann ging es auch schon los mit unseren Meisterschaften!
Es standen zuerst die Pfalzmeisterschaften an die wir 20
mal den 1. Platz, 11 mal den 2.Platz und 9 mal den 3.
Platz belegten - in beiden Stilarten.

ben. Dies lauft sehr erfolgreich und wir
kénnen uns auch auf neue Kinder in unserem Verein
freuen.

Der Ringerverband freut sich Gber Nadja Abraham und

Petra Wolf, die sich bereit erklarten im Wettkampfburo
tatkraftig mitzuhelfen!

Wir haben noch viel vor in diesem Jahr,

mit sportlichen GriBen

Bernd Fahrnbach und Daniela Loffler
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... jeden Freitag.

Gewinnchance rd. 1: 59 Mio. i) n

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen.
Nahere Informationen unter lotto-rlp.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).



Friedel Hinderberger

Ehrenvorsitzender

Werte Mitglieder und Sympathisanten unseres Vereins,

Im zweiten Heft des Jahres teile ich meinen Bericht in zwei
Teile auf.

Im ersten will ich auf den Wechsel im Vorstand der
Vereinsfihrung eingehen. Wir haben am 11. Januar dieses
Jahres Joérg Schanninger zum neuen Vorsitzenden gewahlt.
Vertreterin wurde Maike Hinderberger. Ich wiinsche Jérg und
Maike viel Geduld und eine glickliche Hand. Ich bewundere
deren Mutund verspreche beiden, beiall ihren Entscheidungen,
hinter ihnen zu stehen.

Am 01.02. haben wir Hans Hinderberger in einem wurdigen
Rahmen, bei vieler Prominenz, gedankt fur seine Gber 30-jah-
rige Vereinsfihrung, davon 27 Jahre als erster Vorsitzender.
Das gab es in unserer Vereinsgeschichte noch nie und wird es
auch nicht mehr geben. Dies ist sicher auch ein Rekord in der
Deutschen Vereinsgeschichte, vor allem, wenn man den
Vergleich heranzieht, bei den Vereinen die eigene Anlagen
unterhalten mussen.

Hier noch einmal ein ,DANKE” an Hans von allen
Vereinsmitgliedern.

Hinderberger Friedel
Ehrenvorsitzender

BERICHT DES
EHRENVORSITZENDEN

Im zweiten Teil muss ich meine Freude zum Ausdruck bringen
Uber einen Sportler, der unseren Verein im vergangenen Jahr,
international und bundesweit zu groBem Ansehen verholfen
hat.

ALMIR VELAGIC im Jahr 2014 dritter Europameister, Deutscher
Meister und WM Teilnehmer. Fur all die Leistungen wurde er
zum besten und erfolgreichsten Gewichtheber Deutschlands
ausgezeichnet. In Speyer wurde er zum zweiten Mal zum
Sportler des Jahres 2014 gewahlt. Seine hochste Auszeichnung
bekommt Almir Velagic am 17. Mérz in der Staatskanzlei aus
den Handen der Ministerprasidentin Malu Dreyer, die ihm die
Sportplakette des Landes Rheinlandpfalz Uberreichen wird.
Dricken wir alle die Daumen, dass es Almir gelingt 2016 zum
dritten Mal zu den Olympischen Spielen nach RIO zu reisen.
Durch solche Leistungen und Auszeichnungen unserer Sportler,
genieBen wir auch groBes Ansehen und Vertrauen der
Landesregierung und des Landessportbundes fir unseren
Verein. Dies ist auch ein Beweis, dass wir auf dem richtigen
Weg sind. Helfen wir gemeinsam, alles dafir zu tun, dass wir
auch weiterhin ein gutes Gelingen haben.

Hinderberger Friedel
Ehrenvorsitzender

...tanzen Sie mit mir...

Elke Maibauer, Europameisterin der Profis

wir tanzen ohne Tanzpartner und mit viel SpaB!!

Tanz-Zumba & ohne Springen
Latin Move... Salsa, Tango, Rumba
Aroha - der Fettkillerkurs
Tanz-Zumba & fiir Golden Girls
Burlesque

Latin Jazz fiur Erwachsene

www.elke-maibauer.de | Tel.0178-3128693

Winfried Miiller
Rechtsanwalt und Beisitzer

als Fachanwalt fir Arbeitsrecht und Beisitzer in unserer
Vorstandschaft wurde ich gebeten, Sie Uber die Bedeutung des
gesetzlichen Mindestlohns fur unserem Verein aufzuklaren.
Dieser Bitte komme ich gerne nach.

Seit Anfang des Jahres gilt der gesetzliche Mindestlohn.
Unsicherheit gab es bislang, ob und wie er in Sportvereinen
angewendet wird - und ob ehrenamtliche Tatigkeiten kinftig
noch bezahlbar bleiben. Auch die Bezahlung von so genann-
ten Vertragsamateuren war in der Diskussion. Das ist jetzt vom
Tisch.

Ehrenamtliche Arbeit in Sportvereinen bleibt weiter uneinge-
schrankt moglich. Ebenso das Engagement von
Amateursportlern, die vertraglich vereinbart Geld von ihren
Vereinen bekommen. Arbeitsministerin Andrea Nahles (SPD)
konkretisierte die gesetzliche Mindestlohnregelung nach
einem Gesprach mit dem Deutschen Olympischen Sportbund
(DOSB) und dem Deutschen FuBballbund (DFB).

Klar war schon vorher, dass der Mindestlohn in Vereinen gilt
wie in anderen Bereichen auch — namlich ausschlieBlich in
einem regularen Arbeitsverhaltnis. Ausschlaggebend hierfar
sind:

1. ein privatrechtlicher Vertrag,

2. zur Leistung weisungsgebundener Arbeit,

3. mit der Absicht, daflir entlohnt zu werden.

Konkret heiBt das: Ubungsleiter, also Trainer, und Ehrenamtler
haben in der Regel keinen Anspruch auf den gesetzlichen
Mindestlohn. Gelegentlich Ubt eine Person aber mehrere

Liebe Mitglieder und Sportfreunde, liebe Ehrenamtliche im Athletenverein Speyer,

BERICHT

Tatigkeiten im Verein aus: beispielsweise ehrenamtlich die
Trainingsleitung einer Jugendmannschaft und zusatzlich einen
Minijob far die Pflege von Geréatschaften oder die Reinigung
von Gebduden. Hier muss klar unterschieden werden: Fir den
Minijobs gilt der gesetzliche Mindestlohn von 8,50 Euro - fur
die Trainingsleitung nicht.

Eine Kombination aus Minijob oder einem anderen
Arbeitsverhaltnis auf der einen und Ehrenamt oder
Ubungsleitung auf der anderen Seite bleibt also weiterhin
maoglich.

Bei Sportlern ist zwischen Amateuren und Berufssportlern zu
unterscheiden. Fur letztere gilt der Mindestlohn. Eine
Mischform sind Vertragsamateure. Hier gab es daher bislang
noch keine allgemeingultige Regelung. Nun ist aber klar: Weil
bei Vertragsamateuren das sportliche Interesse im Vordergrund
steht und nicht die Absicht, entlohnt zu werden, muss auch
hier der Mindestlohn nicht gezahlt werden.

Damit ist klar: Unser Athletenverein erfahrt durch die
Einflhrung des Mindestlohns keine Einschrénkung seiner
Arbeit.

Winfried Muller
Rechtsanwalt und Beisitzer in der Vorstandschaft im AV 03



Schreinerei
KARISCH
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Bau- und Mdbelschreinerei

Tel.

Am Kalkofen 6 - 67346 Speyer
06232 / 24337 - Fax 06232 /72734

Ing. Heinz Wittemer

KFZ - Sachverstandiger

TEL : 06232 / 2938500

Boschstrasse 12
67346 SPEYER

% Wittemer

FAX : 06232 [ 20385050

info@kiz-wittemer.de

Sachverstandiger fiir:

Kraftfahrzeug-Schaden
Landwirtschaftliche Gerate
Wohnwagen Waohnmobile
Kraftfahrzeugbewertung

Technische Beweissicherung

LIDS - Unfalldatenspeicher Auswertun

WITTEMER HEINZ

cul
ler

Damen- und Herrensalon
Am Woogbach 18 b | 67346 Speyer
Telefon (06232) 62 12 12

Di—Fr 9.00-18.00 Uhr
Sa 7.30 - 13.00 Uhr
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Offnungszeiten

euin Speye\‘
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Wormser Landstra

BERATER IM TRAUERFALL

Wir sind jederzeit fiir Sie da

,DerTod gehort zum Leben." Einfache Worte mit grof3er Bedeutung.
Seit 1923 steht unser Familienunternehmen im Dienste von Verstor-
benen und Hinterbliebenen. Wir sind fur Sie da, wenn Sie uns brau-

chen. Daher erreichen Sie uns zu jeder Tages- und Nachtzeit.

Wormser LandstraBe 23 - Speyer
Iggelheimer StraBe 21 - Dudenhofen &.
Telefon (06232) 93889

www.bestattungen-zerf.de

BESTATTUNGEN

Frank Hinderberger
Abteilungsleiter Gewichtheben

Die ersten drei Monate des Jahres sind schon wieder zu
Ende und die gehéren wie immer dem Mannschaftssport.
Die 2. Mannschaft begann das Jahr mit einem ungltckli-
chen Wettkampf in Hostenbach.

Krankheitsbedingt vielen 5 Sportler aus. Nur dank dem
Einsatz von unserem Trainer Zoltan Balasfi konnten wir
Uberhaupt noch eine Mannschaft stellen, jedoch verloren
wir mit 205 zu 266 Kilopunkten den Kampf deutlich.

Doch auch unseren Hauptkonkurrent aus Mutterstadt traf
dasselbe Schicksal. Ebenfalls nur mit 5 Mann verloren sie in
Hostenbach. So kommt es doch noch zum spannenden
Heberfinale in der Regionalliga. Am 18. April stehen sich
die zwei Rivalen auf der Speyerer Bihne gegeniber. Wer
gewinnen will, muss 500 Punkte machen, es wird span-
nend.

Die Bundesligamannschaft hat ihr Minimalziel mit dem
Einzug ins Halbfinale erreicht, dies zum 4. Mal in den letz-
ten 5 Jahren. Durch den Heimsieg gegen Mutterstadt
waren wir nichtmehr von Platz 2 zu verdrangen. Der Sieg
zum 6. Kampftag in Weinheim war nicht mehr relevant.
Nun kommt es zum Top-Hit gegen den amtierenden
Deutschen Mannschaftsmeister, den Chemnitzer AC. Der
Hinkampf findet noch vor Erscheinen dieser Ausgabe in
Chemnitz statt. Wir hoffen, dass alle geplanten Heber
gesund auf die Buhne gehen, dann sind wir auf einem
guten Weg.

Der Ruckkampf am 25. April soll der Héhepunkt eines
Veranstaltungswochenendes werden, das es in Deutschland
so noch nicht gegeben hat. Angefangen am Freitag, den
24. April ab 20:00 Uhr mit der Speyerer Palzrocknacht. Hier
heizt die Gruppe One Eyed Jack die Meute ein, bevor ab
21:00 Uhr die Palzrockband Fine R.I.P die Halle 101 zum

Fr.24.04. 20 Uhr
Speyerer Palzrocknacht

Fine R.I.P. %

Support: One Eyed Jack
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GEWICHTHEBEN M

Liebe Mitglieder und Freunde das AV 03 Speyer,

Kochen bringt. Ein absolutes Muss fur Freunde der
Stimmungshits. Am Samstag beginnen die Cross Fit der
Cross Fit Box Speyer um 13:00 Uhr den Tag mit der 1.
Competition fur Cross Fit in Speyer. 10 Frauen und 20
Manner testen ihre Kraft beim klassischen Gewichtheben.
Um 19:00 Uhr sind dann die Profis an der Reihe.
Olympiasieger Adrian Zilinski, Europameister Jirgen Spief3,
Europameister Tom Goegebuer, U 23 Europameister Max
Lang, Olympia Starterin Julia Schwarzbach und Deutschlands
starkster Mann Almir Velagic, frischgebackener Sportler
des Jahres in Speyer — Gluckwinsche herzu noch, werden
die Heberbihne rocken. Noch nie gab es mehr Weltklasse
in Speyer. Ab 22:00 Uhr steigt eine Aftersportparty um
hoffentlich den Einzug ins Finale zu feiern. Erleben Sie die-
ses Wochenende live.
Es wird gigantisch. Vorverkaufsstellen fur beide Tage sind
die Curry Sau, Joeys Pizza, die Cupcake Fee und der
Siedlungsbacker Jirgen Midller in Speyer sowie die
Wascherei Rheinhold und Immobilien Moroschan in
Rémerberg. Vorverkauf 10 Euro/Abendkasse 14 Euro.
Karten kénnen auch online unter hinnel76@yahoo.de oder
bei www.reservix.de6@ bestellt werden.
VIP Karten zum Preis von 45 Euro gibt es direkt beim Wirt
unserer Gaststatte und unter hinnel7yahoo.de. Hier ist ein
reservierter Sitzplatz, sowie freie Verpflegung 90 Minuten
vor dem Kampf und in der Pause im Preis inbegriffen und
nicht vergessen, alle Veranstaltungen an diesem
Wochenende finden in der Halle 101 statt.
Anschrift Halle 101, Am Neuen Rheinhafen 6 in 67346
Speyer.

Abteilungsleiter Gewichtheben

Frank Hinderberger

Sa. 25.04. 19 Uhr

.
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i Gewichtheben
% Halbfinale DMM

AVO03 Speyer
Chemnitzer AC




Gluckwiinsche an den
Sportler des Jahres
2014 der Stadt Speyer

Almir Velagic
Gewichtheben

Feter Klee
Elektrotechnik

@ Meisterbetrieb @"

LY 4

Ulmenweg 5 - 67546 Speyer
Telefon O 62 32 / 63 58 20 - Telefax O 62 32 1 63 58 21
Mobil 0170 / 9 93 41 45

Unsere private Pflegezusatzversicherung ermdéglicht im Pflegefall die optimale
Betreuung. Solange es geht sogar zu Hause — und das schon fur 21 Euro im
Monat.” Verschenken Sie kein Geld und sichern Sie sich die staatliche
Férderung in Hohe von 60 Euro im Jahr. Machen Sie jetzt den kostenlosen
Pflege-Check bei lhrem Berater.
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VER|SICHER
KAMMER

BAYERN

UNGS

|hre staatl
Pflegt
Forden

Ein Stiick Sicherheit.

Versicherungsbiiro

Pfeifer & Miiller

TullastraBe 8 - 67346 Speyer
Telefon (0 62 32) 6 42 10
Telefax (0 62 32) 64 21 33
E-Mail info@pm-speyer.vkb.de
facebook.com/Pfeifer.Mueller

*Monatlicher Beitrag 20,80 Euro fiir die private Pflegezusatzversicherung (die staatliche Zulage in Hohe von
5 Euro im Monat ist bereits abgezogen): Kombinationstarif FérderPflege und PflegePremium Plus, 30 Jahre alt,
1.800 Euro Pflegetagegeld monatlich, Pflegestufe Ill, stationar.

Pfalz- und |Rheinland-
Pfalz-Melster 2015

=
o =1

Turnierliste Rheinland/Pfalzmeisterschaft: Muster Dennis, Schreiber S., Posnjak P., Hocenko D., Stoll Paul, Herget Ben., Wirt Danny, Carval-
ho Leon, Buller Daniel, Hocenko S., Hocenko J., Kaiser R ., Fahrnbach J., Kraus Robin, Schaller Jan, Loffler Nils, Reichert D., Steinle Elias, Steg-
maier M., Weinhold J., Martin Leon, Wirt lan, Wolf Nickola, Abraham D., Buller Simon, RoBler Felipe, de Angelis Leo, Weber Roman, Posnjak
Maxim, Belinki Sascha.

Besuchen Sle uns im A\I03 Sporthelm

Offnungszeiten
13.00 Uhr — 24.00 Uhr
(ohne Kiiche)
Di-Sa 15.30 Uhr bis 24.00 Uhr
Sonntag ab 9.30 Uhr
durchgehend gedffnet

Abwechslungsreiche Kiiche Mo
Ausrichtung von Hochzeiten,
Geburtstagen und anderen Feiern

Zeki Ozdemircelik und seine Frau Silwia
freuen sich auf lhren Besuch!




Fliesenfachgeschaft 4 Meisterbetrieb 4 Fliesenstudio

Dickau|\ Busch

DER HOLZFACHHANDEL

Tiiren & Haustiiren
Parkett & Kork
Paneele

Profilholz
Linoleumbdden
Massivholz

lhr Lieferant fiir ...

Fliesen Brech GmbH
Schwarzer Weg 6 - 67346 Speyer

Telefon 0 62 32 / 3 44 47 Leisten

Telefax 0 62 32 / 4 94 14 67346 SPEYER Holz im Garten

Industriegebiet Ost Bedachungen
Franz-Kirrmeier-Str.6 Zubehir

Tel.06232 /26001
Fax 06232 /24206 L RICICERUEL LIS

www.Fliesen-Brech.de

SO LTECH

Rieser

Solartechnische Anlagen

Rleser
r:ﬂ Zertifizi r Installat
Wagmr&ﬂn {}bpsolar
TullastraBe 6 ‘ ?n‘,-i!‘:;"n‘é’m GUT (1.,8)

Testsieger -
Héchster Ertrag e e e

Sehr giinstiger Preis
13 Scdaranlagen im Tasl:
1 gut, 2 befriedigend
waw.testde 32009

= |

67346 Speyer
Fon (0 62 32) 3 66 81
Fax (0 62 32) 3 66 42

WWW.soltech.de

ABETHLS

Q U E L L E Getranke-

Gauweiler
67346 Speyer/Rhein
IndustriestraBBe 44
Tel.062 32 /7 57 80

Kompetente Partner fiir lhre Gesundheit

Fitness-Studio

SCHWITZKASTEN

Fitness - Cardio - Aerobic
Sauna - Dampfbad - Solarium

06232/ 328 23

N\ und

06232/43873

67346 Speyer - Falkenweg 6

Krankengymnastik-
Praxis Speyer-Nord

Maike Hinderberger

Krankengymnastik
Massage - Fango - Rotlicht
Schlingentisch - Manuelle Therapie
KG-Gerat - K-Taping
Lymphdrainage

Q 06232/410 34

67346 Speyer - Falkenweg 6




Unsere Power
fur Sie!

: A . ..
\Mr Iéind ganz in lhrer Nahe,
wenn Sie trainieren ...
N REPE :

... mit unserer Energie

Wo unser Strom flieBt, sind Sporthallen, Ubungsraume und Stadien gut
ausgeleuchtet.

... mitunserer Warme

Wir liefern das Erdgas, das Sporthallen beheizt, damit Sie auch in
der kiihlen Jahreszeit fit bleiben.

... mit unserem Wasser

Unser Wasser ist ein Lebenselixier. Ob im Trinkglas, aus der Dusche oder
im Schwimmbecken - es halt Sie fit.

... mit unserer Verantwortung fur die Jugend

Sportsponsoring ist fiir uns eine Investition in die Zukunft. In Sportvereinen
reifen Jugendliche mit Ausdauer und Teamgeist.

Weitere Informationen:
Tel. 06232/625-0
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STADTWERKE SPEYER GMBH

WWwWWw.sws.speyer.de




