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Die Gewichtheber-MANNSCHAFTEN

Patricia Strenius 
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sparkasse-vorderpfalz.de

Nähe
ist einfach.

Wenn Sie einen kompeten-
ten Finanzpartner vor Ort 
haben. 
Zu Ihren finanziellen Zielen 
und Wünschen beraten wir 
Sie gerne ausführlich.

Schauen Sie bei uns vorbei.



das erste Quartal im laufenden Jahr ist bereits 
schon wieder Vergangenheit, aus meiner Sicht 
verging die Zeit ruck zuck. Wie Ihr schon auf 
dem Titelbild erkennen konntet, ging in die-
sem Jahr ein langjähriger Wunsch und Traum 
in Erfüllung, „DIE Gewichtheber-
MANNSCHAFTEN“ wurden als Mannschaft 
des Jahres der Stadt Speyer geehrt. Gekrönt 
wurde das Ganze, mit der Wahl Patricia 
Strenius´ zur Sportlerin des Jahres. Für Björn 
Günther als Weltmeister der Studenten, die 
dritte Nominierung unseres AV 03 reichte es 
leider nicht ganz, hier setzte sich Michel Adam 
als Deutscher Meister vom Judosportverein 
durch.

Am 08. März fand unsere Mitgliederver-
sammlung statt, ich möchte mich hier noch 
einmal für das entgegengebrachte Vertrauen 
und den reibungslosen Ablauf der 
Versammlung bei allen Beteiligten bedanken. 
Ich denke wir sollten auch künftig an einem 
Termin nicht Sonntagmorgens festhalten. 
Leider mussten ich und meine Vorstandskollegin 
Claudia Fahrnbach leider negative Zahlen ver-
melden, es bleibt zu hoffen, dass wir finanzi-
ell in eine „rosigere“ Zukunft gehen. Für diese 
Zukunft gilt es, die aus der Versammlung 
resultierenden Vorschläge und Anregungen 
umzusetzen.

Zum Thema „Neubau Athletikhalle“ und 
„Erweiterung Küche“ liegen zur 
Mitgliederversammlung keine neuen 

Erkenntnisse und Informationen vor, sobald 
dies der Fall ist werde ich Euch wieder infor-
mieren.

Im aktuellen Athletenblatt 02/2019 findet Ihr 
„Steckbriefe“ der Kandidaten die bei den 
Kommunalwahlen am 26. Mai 2019 zur Wahl 
stehen und Mitglied in unserem Athletenverein 
sind. Leider haben nicht alle „Kandidaten-
Mitglieder“ diese freiwillige Möglichkeit zum 
Selbstkostenpreis genutzt, trotzdem Wünsche 
ich allen zur Wahl stehenden Mitgliedern, 
ganz egal welcher Partei einen größtmögli-
chen Erfolg und hoffe auf eine gute 
Repräsentation unseres Athletenvereins im 
Stadtrat!! An dieser Stelle möchte ich auch 
noch einmal unserem Mitglied Frau 
Oberbürgermeisterin Stefanie Seiler zu deren 
Wahl zur Oberbürgermeisterin der Stadt 
Speyer recht herzlich gratulieren und nicht 
unerwähnt lassen, dass Frau Seiler bei den 
Wahlen am 26. Mai, bei denen es nicht nur 
um Stadtrat- und Europaparlament geht, für 
den Bezirkstag kandidiert.

Für den 23. Mai hat sich mit Innenminister 
Roger Lewentz hochrangiger Besuch für unse-
ren Athletenverein angekündigt. Nachdem 
Herr Lewentz wegen terminlichen 
Überschneidungen mehrere Einladungen 
nicht wahrnehmen konnte, möchte er sich 
nun vor Ort ein Bild unserer erfolgreichen 
ehrenamtlichen Vereinsarbeit machen.

VORWORTJörg Schanninger
1. Vorsitzender

Liebe Mitglieder und Freunde das AV 03 Speyer, 
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Am diesjährigen „Vatertag“, den 30. Mai, zu 
dem wir wieder zu unserem traditionellen 
„Wellfleisch“ einladen, finden die Pfalz-
Mannschaftsmeisterschaften der Schüler im 
Ringen in unseren Räumlichkeiten statt. Auf 
Initiative unserer Ringerabteilung wurde in 
Absprache mit dem Ringer-Verband Pfalz hier-
zu die Ausschreibung ausgearbeitet. Der AV 
03 Speyer beweist sich hierdurch mal wieder 
als Vorreiter und Initiator, darüber bin ich sehr 
Stolz !!

Abschließend möchte ich erwähnen, dass 
unser Vorstandsmitglied und juristischer 
Berater Winfried Müller in diesem Jahr zum 
dreißigsten (30!!) Mal das Deutsche 
Sportabzeichen abgelegt hat. Mienen außer-
ordentlichen Respekt und Glückwunsch hier-
für.

Mit sportlichem Gruß
Jörg Schanninger

    - 1. Vorsitzender -

Termine
23. Mai

Besuch Innenminister Roger Lewentz

30. Mai
Pfalz-Mannschaftsmeisterschaften Ringen Schüler 

und traditionelles „Vadderdags-Essen“
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WALTER
FEINILER

GEMEINSAM 
MEHR SPEYER

26. Mai
SPD

wählen!

geb. 17. Februar 1968 in Speyer
Geschäftsführer

Ausbildung/Beruf
1983          Siedlungsschule Speyer
1986          Ausbildung Groß- und Einzelhandelskaufmann
1989          Handelsfachwirt IHK Mannheim
bis 2014   Vertriebsleiter in verschiedenen Industrie-

unternehmen im Außendienst
bis 2016   Mitglied des Landtages Rheinland-Pfalz 

für den WK 38 Speyer

Ehrenamtliches Engagement
Seit 2004 Mitglied des Stadtrates
Seit 2012 Vorsitzender der SPD Stadtratsfraktion
Vorsitzender der AWO Kreisverband Speyer
Aufsichtsratsvorsitzender der GBS Speyer
Mitglied in mehreren Vereinen in Speyer

Was mir wichtig ist
Zuhören, wo andere nicht zuhören und sehen, was an-
dere nicht sehen wollen – das ist für mich die mensch-
liche Seite einer guten Politik für Speyer.
Eine moderne Familienpolitik, die es ermöglicht, die För-
derung individueller Lebensentwürfe umzusetzen sowie
weiterhin Gebührenfreiheit von der Kita bis zur Hoch-
schule oder wie die Schaffung von bezahl-
barem Wohnraum in Speyer sind mir ein
wichtiges Anliegen in meinem politischen
Handeln. Deshalb möchte ich gemeinsam
mit Ihnen mehr Speyer wagen.

SPD – Listenplatz 1

Kommunalwahl 2019

Ihr starker Partner vor Ort
Versicherungsbüro Pfeifer & Müller

Tullastraße 8 · 67346 Speyer · Tel. (0 62 32) 64 21-0 · Fax (0 62 32) 64 21-33 
info@pm-speyer.de · www.pm-speyer.de · www.facebook.com/pfeifer.mueller

Eine Sekunde Unachtsamkeit kann lebenslange Folgen haben – mit unserer privaten  
Unfallversicherung sind Sie rundum abgesichert. Lassen Sie sich jetzt beraten!

Spaß haben? Vernünftig sein? Am besten beides! 

Pfeifer&Müller_Unfall_privat_200x138.indd   1 15.11.17   10:05
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Kommunalwahl 2019
Aurel PopescuListenplatz 2 DIE LINKE 

zur Kommunalwahl 2019

Aurel Popescu, 31.01.1975 in München 
Vater eines Sohnes (Aurel 14 Jahre) 
Seit 2014 Stadtrat
Stellvertretender Fraktionsvorsitzender DIE LINKE
  
Mitarbeit in Ausschüssen:  * als ordentliches Mitglied
Sportausschuss, Sportstättenbeirat, Stadtrechtsausschuss,
 Ausschuss für Tourismus und Stadtmarketing, Kulturausschuss 
* als stellvertredendes Mitglied: Umweltausschuss, 
Werkausschuss, Ältestenrat

Seit 10.10.2009 Mitglied DIE LINKE
2016 Direktkandidat im Wahlkreis 38 DIE LINKE für die Landtagswahl Rheinland-Pfalz 
Soziales Engagement:
seit 1986 Mitglied FC Speyer 09 (ehemals FV Speyer): langjähriger Spieler, Trainer und Vorstandsmitglied
seit 2009 TSV Speyer: Vorstandsmitglied der TSV TOWERS Speyer-Schifferstadt sowie Hallensprecher
2006 - 2015 Hallensprecher der BIS Baskets Speyer, Mitglied AV 03 Speyer, seit 2008 Mitglied der Lebenshilfe 
Speyer-Schifferstadt. Politische Schwerpunkte: Sport, Kultur, Familien und Soziales
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H OLGER O PPINGER

FLIESEN • P LATTEN • M OSAIK • N ATURSTEINLATTEN OSAIK

J OHANN-S EBASTIAN-B ACH-S TR. 35
67346 S PEYER

T ELEFON: 0 62 32 / 810 88 09
M OBIL: 01 70 / 84 16 44 6
M AIL:  HOLGEROPPINGER@ WEB. DE

Kompetent & zuverlässig ...
•  Innen- und Außenputz    •  Malerarbeiten     
•  Estricharbeiten    •  Gerüstbau
•  Energiesparmaßnahmen durch  
•  Fassadendämmung    •  Stuckarbeiten    
Wir arbeiten gerne für Sie ...

C & U Sturm GmbH 
Am Pfaffensee 7�, 67�37�6 Harthausen 
Telefon: 06344-95 37�9-00 
Telefax: 06344-95 37�9-29

www.sturm-harthausen.de

Rechtsanwalt

Harald Sütterlin

Arbeits-, Straf-, Verkehrs-,
Familien- und Erbrecht

Hockenheimer Str. 19
68809 Neulußheim

Tel. 0 62 05 / 39 75 60
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Kommunalwahl 2019

Geboren		  25. Januar 1986 in Speyer

Ausbildung/Beruf
2005 Abitur, Nikolaus-von-Weis Gymnasium
2009 Bachelor of Arts (B.A.)
2009-2012 Stadtverwaltung Ludwigshafen 
am Rhein, Bereich Öffentlichkeitsarbeit
2014 Master of Arts (M.A.)
seit 2012 Pädagogisches Landesinstitut 
Rheinland-Pfalz, Stabsstelle Steuerung

Ehrenamt

seit 2014 Mitglied des Stadtrates, 
stellvertretender Fraktionsvorsitzender

seit 2018 Vorsitzender des 
SPD-Stadtverbandes Speyer
Mitglied in mehreren Vereinen 

Philipp Brandenburger

Kontakt
philipp.brandenburger@gmail.com

SPD – Listenplatz 3
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Herzlichen Glückwunsch  
Geburtstage

APRIL
BIS JUNI 2019

APRIL
  1	 Benjamin Hunjak
  1	 Tugan Gasiev
  1	 Elia Schotthöfer
  2	 Elke Friedlinger
  3	 Dragana Marschall
  3	 Patrick Posnjak
  4	 Stefanie Schaller
  5	 Christina Spindler
  5	 Holger Tettenborn
  6	 Günter Thomas
  6	 Hannelore Rillig
  7	 Yelman Ahmaldi
  8	 Hannelore Hoffmann
  8	 Petra Machholz
  8	 Karin Bregel
  9	 Inge Wolf
  9	 Christa Hönlinger
10	 Liane Erstmann
10	 Hans Schmidt
11	 Irene Strauß
11	 Annkathrin Stever
12	 Alexandra Lindemann

12	 Torsten Rykeit
14	 Albert Tünde
14	 Lorant Lungulescu
15	 Michaela Feiniler
16	 Kurt Sonnenburg
16	 Gaby Nikolaus
17	 Christel Glavanitsch
17	 Christoph Stiefel
17	 Daniela Löffler
18	 Luca Damian
20	 Ursula Baumann
20	 Helmut Hoffmann
20	 Steffen Schmitt
20	 Justine Osche
22	 Hans Wamprecht
22	 Winfried Müller
22	 Karin Däuwel
23	 David Dreier
24	 Angelika Staege
24	 Heinz Stein
25	 Frank Albrecht
25	 Hans-Peter Deutschmann
26	 Lilli Mülberger

26	 Theo Krug
27	 Ilse Brinkmann
27	 Hannelore Gürtler
29	 Günter Eckhardt
29	 Marion Esch
29	 Markus Rettinger
30	 Renate Bittel
30	 Hans Kohler
30	 Regina Di Naro

MAI
  1	 Uwe Schrenk
  1	 Friedel Hinderberger
  1	 Doris Englert
  2	 Kevin Abraham
  2	 Ralf Löffler
  3	 Bekir Cinkara
  3	 Steven Kruse
  3	 Nada Klimscha
  3	 Liman Luma
  4	 Hans-Jürgen Hinderberger
  5	 Alexander Fink

  6	 Rose Raber
  6	 David Knorr
  6	 Anatoli Nürnberg
  7	 Julian Fahrnbach
  7	 Jürgen Eichhorn
  7	 Jürgen Job
  8	 Gaelle Liliane
  8	 Liliane Galle
  9	 Brigitte Steinsdörfer
  9	 Michael Weinmann
  9	 Leon Luma
10	 Nikita Miroshnichenko
11	 Werner Ofer
11	 Ralf Kurzenberger
11	 Barbara Grill
12	 Hans Effler
13	 Ingrid Höhl
13	 Frederik Kober
14	 Leoni Schreiner
14	 Lukas Schreiner
14	 Elisabeth Recktenwald
15	 Javid Hosseini
15	 Gertrud Martini

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Das Leben ist aufregend.
Die Heimat: wunderbar 
vertraut.

Ihre Heimat -

Ihre Bank.

Wir begleiten Sie durch Ihr Leben – zum Beispiel  

bei der Unterstützung des Athletenvereins 1903 Speyer e.V. – 

und freuen uns, wenn wir Sie persönlich sehen:  

hier zu Hause in Ihrer Bank.

Hauptstelle Speyer

Bahnhofstr. 19
67346 Speyer

Telefon 06232 618-0

info@vb-krp.de
www.volksbank-krp.de
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Geburtstage

APRIL
BIS JUNI 2019

15	 Elfriede Werner
16	 Ria Brückmann
17	 Christa Hinderberger
17	 Karl Heinz Wässa
17	 Martha König
17	 Irma Bethäuser
17	 Rudolf Bartetzko
18	 Herbert Groel
18	 Ana Velickovic
20	 Martina Seiler
20	 Helmut Schneider
20	 Sylvia Dellandrea
20	 Demian Kazanc
20	 Kurt-Georg Walter
21	 Racz Vilmos
21	 Sachar Reiswich
24	 Nadine Kimpel-Reschka
24	 Gisela Dennhard
24	 Stefan Grote
25	 Gabriele Bähr
25	 Gisela Oberling
25	 Christine Faller
25	 Sabine Bruckner
25	 Nora Lungulescu
26	 Stefanie Hinderberger
26	 Inge Deuerling
27	 Erwin Schmaderer

27	 Hans Lang
29	 Marianne Seitz
29	 Frank Gerhardt
30	 Ulrike Adam
30	 Isolde Haag
30	 Monika Maier
30	 Klaus Seidler
31	 Rochus Ott
31	 Ludwig Nagel
31	 Barancan Sertel
31	 Manfred Hümmer

JUNI
  1	 Helmuth Glavanitsch
  1	 Ursula Neff
  2	 Leonard Drozd
  2	 Elisabeth Löhrhoff
  4	 Alexander Rausch
  4	 Leon Schumann
  4	 Greta Antal
  5	 Margarete Boiselle-Vogler
  5	 Christine Kihm
  5	 Bahram Naderi
  7	 Ingrid Morgenstern
  7	 Charlotte Dorwarth

  8	 Christel Sohn
  8	 Gertrud Horn
  8	 Dimitri Lang
  9	 Karla Köhlert
10	 Cüneyt Aksoy
10	 Bianca Hammes
10	 Leni Hinderberger
11	 Thomas Berger
12	 Martin Manz
12	 Michael Serr
12	 Timea Noemi Jere
13	 Peter Gutzler
13	 Margit Wacker
14	 Sven Müller
14	 Kurt Handermann
15	 Leon Kießler
15	 Abullfazi Bageri
15	 Ingrid Bleeck
15	 Anne Celine Löffler
16	 Levente Bencze
16	 Enzo Di Naro
17	 Daniela Hoffmann
17	 Irmgard Nagel
18	 Monika Schmidt
18	 Ursula Jankowska
19	 Erna Bolleier
20	 Werner Schineller

20	 Johannes Spindler
21	 Thomas Weis
24	 Gudrun Beitler
24	 Eugen Brecht
24	 Rainer David
25	 Achim Friedrich
26	 Willi Lang
26	 Heidi Stemmler
27	 Gerda Lützenburger
27	 Christian Sack
27	 Ralf Fügel
28	 Dorothea Wilk
29	 Helmi Kretschmer
30	 Peter Gutmann

Herzlichen Glückwunsch  
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Neulußheim
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BOXENHans Diehl
Abteilungsleiter Boxen

am 16.02.2019 haben wir mit unserem Sportler 
Ferhad Barmani  am Baden-Württemberg Cup 
in Bruchsal teilgenommen. Ferhad traf im 
Jugend Weltergewicht auf Sinan Kilic vom 
Boxring 74 Ötisheim. Nachdem Ferhad die erste 
Runde an den gut und hart konternden Kilic 
abgeben musste, kam er kopfschüttelnd und 
mit sich selbst hadernd in die Ringpause. Der 
Trainer versuchte in der Pause durch taktische 
Anweisungen, die Aktivitäten unseres Sportlers 
für den weiteren Kampfverlauf ins Positive zu 
wenden. Leider konnte Ferhad die Instruktionen 
seines Trainers nicht wie gewünscht umsetzen. 
Er bemühte sich zwar das Heft des Handelns in 
die Hand zu nehmen, konnte aber keine ent-
scheidenden Akzente setzen. Er boxte unter 
sonstigem Niveau und verlor den Kampf nach 
Punkten. Trotz dieser Niederlage ist Trainer 
Robert Schander vom Können seines Schützlings 
überzeugt. Ferhad ist ein sehr talentierter 
Boxer. Er hat seinen Gegner total unterschätzt 
und konnte während des Kampfes, trotz größ-
ter Bemühungen, den entscheidenden Schalter 
einfach nicht umlegen. Hier hat sich dann der 
kämpferische Einsatz des Sportlers aus Ötisheim  
über die individuelle Klasse unseres Sportlers 
durchgesetzt.

Die gebotenen Trainingseinheiten in unserem 
Verein werden von unseren Sportlerinnen und 
Sportlern sehr gut angenommen. Der Trainer 

hat seine eigene Philosophie und dazu gehört 
vordergründig eine optimale Ausbildung. Aber, 
so Trainer Robert Schander, es kann ein Sportler 
noch so talentiert sein, wenn er keine Hingabe 
und kein Durchhaltevermögen hat, dann wird 
er nur ein durchschnittlicher Athlet bleiben.
Robert Schander stammt aus Estland und war 
dort ein erfolgreicher Box-Sportler. Er kam im 
Jahr 2000 aus seiner Heimatstadt Tallinn nach 
Speyer. Im Januar 2001 hat er sich dem AV 03 
Speyer als Co-Trainer neben Peter Gutmann 
angeschlossen. Seit dem 01.05.2009 ist er Chef-
Trainer der Boxabteilung. Im Jahr 2008 hat er 
mit der B Trainerlizenz die zweite Lizenzstufe 
im Boxen erworben.

Am 06.02.2019 waren bei uns 12 Fußballspieler 
der 1. Mannschaft des FC 09 Speyer zu einem 
Sondertraining zu Gast. Sie wollten einmal in 
die Trainingseinheiten der Box-Sportler rein-
schnuppern. Schweißtreibend absolvierten sie 
die von AV-Trainer Robert Schander vorgesehe-
nen Übungsteile. Die Fußballer waren von Box-
Training hellauf begeistert und die 
Verantwortlichen des FC 09 haben uns mit 
unseren Sportlern zu einem Fußballtraining mit 
der 1. Mannschaft eingeladen. Natürlich wer-
den wir diese Einladung annehmen.

Hans Diehl
Abteilungsleiter Boxen

Werte Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer,

Allgemeines Wettkampf Boxen

Ohne Arzt dürfen keine Boxwettkämpfe durchgeführt werden. Vor jeder Veranstaltung muss 
der Boxer auf seine Boxtauglichkeit hin ärztlich untersucht werden. Stellt der Arzt fest, dass 
der Boxer nicht boxtauglich ist, so darf er nicht boxen, und es erfolgt eine Sperre für diesen 
Tag. Der Arzt muss während der ganzen Veranstaltung anwesend sein. 
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KEGELNRochus Ott
Abteilungsleiter Kegeln

Hallo Sportsfreunde!

die Runde 2018/2019 ist zu Ende und wir belegten 
den 6. Tabellenplatz. Leider sind die letzten 6 
Spiele verloren gegangen. Gründe gibt es dafür 
genug. Es ist ein Spiel mit einem Top-Ergebnis von 
5306 verloren gegangen. Die letzten Gegner 
waren auf dem 1. und 2. Platz in der Tabelle. Das 
letzte Spiel zu Hause ging nur durch ein Super-
Ergebnis eines Spielers des Gegners mit seinen 
letzten 50 Würfen verloren. Er spielte ein bundes-
ligareifes Ergebnis von 273 Holz in die Vollen und 
117 beim Abräumen.

Leider haben und hatten wir einige krankheitsbe-
dingte Ausfälle. Diesen Spielern gute Besserung 
auf diesem Wege.

Zwei Spieler nehmen an den Landesmeisterschaften 
im Mai teil. Diesen wünschen wir „Gut Holz“. Wir 
werden auch dieses Jahr am Turnier in Sandhausen 
teilehmen. 

Alle, die Spaß am Kegeln haben, sollten sich bei 
uns melden. Die Sportkegler müssen nicht mehr 
nur mit vollen Kugel werfen; es ist dies auch mit 
den Lochkugeln erlaubt.

Mit sportlichem Gruß
Die Abteilungsführung

Rochus Ott 

Unsere drei Neuen 
im Team UREICH Aktiv

· Alkoholfreies Pils

·  Alkoholfreies Radler 
Grapefruit

· Leichtbier

EB_UREICH_Aktiv_Fussball_190x135.indd   1 21.12.16   15:58
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Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.
Nähere Informationen unter www.lotto-rlp.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).

... auch online spielbar. www.lotto-rlp.de

Und deine 6 Richtigen?

Partner des Sports Deine 6 Richtigen JUMP_A4.indd   1 12.05.2015   09:14:30
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Drei Mannschaften - Drei Finale

Wie jedes Jahr steht das erste Quartal im Zeichen 
der Verbandsrunden.
Unsere drei Gewichthebermannschaften hatten 
vor der Runde das gleiche Ziel. Das Finale errei-
chen. Sicherlich kein leichtes Unterfangen, haben 
sich doch vor der Runde einige Heber abgemel-
det bzw. haben den Verein verlassen und wäh-
rend der Runde sind einige Leistungsträger gänz-
lich ausgefallen oder standen durch kleinere 
Wehwehchen zeitweise nicht zur Verfügung. Das 
machte uns vor allem bei Doppelveranstaltungen 
das Leben schwer. Trotz allem haben wir es 
geschafft, mit mindestens 2 Mannschaften das 
Finale zu erreichen. 
Bei unserer ersten Mannschaft gab es im Kampf 
gegen den KSV Durlach einige Missverständnisse, 
die nach unserer Meinung durch den 
Rechtsausschuss des BVDG falsch bewertet wur-
den. Da es auf höchster sportlicher Ebene nur 
eine Instanz gibt, die auch noch ein Urteil abgibt, 
ohne die Beteiligten zu befragen, sehen wir uns 
gezwungen, ein ordentliches Gericht anzurufen. 
Durch das, nach unserer Meinung, falsche Urteil 
verloren wir den Kampf gegen Durlach mit 2:1. 
Ursprünglich hatten wir den Kampf mit 2:1 
gewonnen, mit dem Sieg ständen wir im Finale. 
Wir alle sind gespannt, wie die Sache ausgeht, sie 
können sich in der Tagespresse informieren.
Unsere Mannschaft in der 2. Bundesliga hat ihr 
Ziel, zwei Kampftage vor Rundenende, durch 
einen 2:1 Sieg beim größten Konkurrenten, dem 
AC Weinheim, erreicht. Die abschließenden zwei 
Wettkämpfe haben keinen Einfluss mehr auf die 
Teilnahme am Finale, da sowohl Weinheim als 
auch wir wesentlich stärker sind als der 
Zweitplatzierte der B- Gruppe. Das Finale findet 

nach einem spannenden Kampf zwischen Berlin 
und Gräfenroda in Thüringen statt.
Wir freuen uns auf einen gefühlten Heimkampf 
im Finale, stehen doch mit Marcel Schwarz und 
Rene Kassel 2 Thüringer Heber im Team, die 
sicherlich lautstarke Anfeuerung mitbringen und 
alles geben werden, um den Titel in der 2. 
Bundesliga zu verteidigen. Bereits am 16. März 
fand das Finale der Landesliga statt. Durch die 
starke Unterstützung der Crossfitbox 
Einhunderprozent von Almir Velagic, die unseren 
Nachwuchs unterstützt, konnten wir die 
Vorrundengruppe als Erster abschließen. Von 6 
Kämpfen konnten 5 recht deutlich gewonnen 
werden. Nur im Rückkampf gegen Grünstadt 
hatten wir leider das Nachsehen. Das Finale 
wurde mit 3 Mannschaften ausgetragen. Als 
Beste Mannschaft der Vorrunde hatten wir 
Heimrecht. Gegner waren der Erstplatzierte der 
B-Gruppe, der AC Mainz Weisenau, und die TSG 
Hassloch als bester Zweitplatzierter. Anhand der 
Vorrundenergebnisse ging der AV03 Speyer als 
klarer Favorit in den Kampf. Das Endergebnis 
konnten Sie bereits der Tagespresse entnehmen.
Beim diesjährigen Ball des Sports konnten wir 
überraschender Weise doppelt abräumen.
Sowohl bei der Mannschaft als auch bei den 
Frauen konnte in Person von Patricia Strenius die 
Ehrungen in Empfang genommen werden. Nur 
bei den Männern musste sich Björn Günther dem 
favorisierten Judoka geschlagen geben. Gerade 
durch einige Enttäuschungen bei den vorherigen 
Wahlen konnten wir uns in diesem Jahr mit den 
2 Siegen rehabilitieren.
Die Jugendabteilung der Gewichtheber, die seit 
Anfang des Jahres von Stefan Schmidt geleitet 
wir, hat ebenfalls schon die ersten Turniere absol-
viert. Beim ersten Kampftag der Jugendliga in 
Grünstadt konnten Mattis Kihm und Leni 

GEWICHTHEBENFrank Hinderberger
Abteilungsleiter Gewichtheben

Liebe Mitglieder und Freunde das AV 03 Speyer, 
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Hinderberger zweite Plätze erreichen. Jaron 
Kihm fing da an, wo er im letzten Jahr aufhörte. 
Als erster und bester Heber der gesamten D- 
Jugend. Am 15. und 16. März stand Jaron das 
erste Mal bei einem deutschlandweiten Turnier 
auf der Bühne. Beim Länderpokal der Jugend in 
Rodewisch zeigte er sein großes Talent.

Auch diese und andere Ergebnisse und 
Veranstaltungen rund um die Gewichtheber ent-
nehmen sie bitte der Tagespresse.

Frank Hinderberger
Abteilungsleiter Gewichtheben

GEWICHTHEBEN

Hallo Sportfreunde,

Bernd Fahrnbach
Abteilungsleiter Ringen

am 05.01.19 fuhren unsere 4 Ringermädels nach 
Heusweiler auf das Ladies- Turnier.
Sie holten zwei 2. Plätze, einen 3. Platz und 
einen 4. Platz.
Am gleichen Tag bestand Kerstin Schneider - 
eine Ringermama - die 1. Prüfung zur 
Kampfleiterin.
Am 12.01.19 fanden die Pfalzmeisterschaften 
im freien Stil in Lu´hafen statt, wo wir mit 24 
Ringer/innen teilnahmen. Die Mannschaft holte 
sich den 1.Platz der Mannschaftswertung.
8 x Gold, 9 x Silber, 2 x Bronze, 2 x 5.Plätze, 1 x 
6. Platz.
Am 19.01.19 waren die Pfalzmeisterschaften im 
griechisch-römischen Stil in Thaleischweiler. 19 
Kinder errangen den 2. Platz in der 
Mannschaftswertung: 5 x Gold, 6 x Silber, 3 x 
Bronze, 1 x 4. Platz, 2 x 5. Plätze, 1 x 6. Platz.
Am 02.02.19 fuhren wir nach Langenlonsheim 
mit 19 Ringern/innen und wurden 4. in der 
Mannschaftswertung: 5 x Gold, 4 x Silber, 4 x 
Bronze, 1 x 4. Platz, 2 x 5. Plätze, 2 x 6. Plätze.

Am 16.02.2019 waren wir auf den Rheinland-
Pfalz-Meisterschaften im gr.-römischen Stil in 
Pirmasens-Fehrbach mit 16 Kämpfer/innen. In 
der Mannschaftwertung holten wir hier den 
3. Platz: 5 x Gold, 2 x Silber, 4 x Bronze, 2 x 
4. Plätze, 1 x 5. Platz, 1 x 6. Platz.
Am Samstag, den 09.03.2019, waren Patrick 
Posnjak, Nikola Pavlov und Max Bosch auf den 
offenen Rheinland-Pfalz-Meisterschaften der 
Männer in Bad Kreuznach. Patrick holte sich in 
der 125 kg-Klasse den 1.Platz: Super-toll 
gemacht! Nikola errang in der 70 kg-Klasse den 
6. Platz. Max rang auch in der 70 kg Klasse und 
kam auf den 7. Platz.
So, das war schon wieder unser erstes Quartal 
im neuen Jahr: Extrem viel los, aber so ist es, in 
der Ringerabteilung.

Mit sportlichem Gruß
Bernd Fahrnbach

Abteilungsleiter Ringen

RINGEN
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Frau Maike Hinderberger ist 2. Vorsitzende 
im AV 03 und stellvertretende Vorsitzende 
im SPD OV Speyer Nord.

Beruf				    Physiotherapeutin

Im Stadtrat seit 		  2013

Mitglied im
•	 Schulträgerausschuss
• 	Sportausschuss
•	 Haupt- und Stiftungsausschuss
•	 Werkausschuss

Stellvertretendes Mitglied
•	 Bau- und Planungsausschuss
•	 Tourismusausschuss
•	 Rechnungsprüfungsausschuss

Besondere Schwerpunktthemen
•	 Bezahlbares Wohnen
•	 gerechte Verteilung von Wohnraum
•	 unterschiedliche Wohnformen
•	 Sport, Kinder, Jugend und Schule

Maike Hinderberger

Kommunalpolitisches Engagement 
lohnt sich weil, ...
... man für seine Stadt und ihre Bewohner 
noch einiges bewirken/mitgestalten kann. 

SPD – Listenplatz 4

Kommunalwahl 2019

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

maike Hinderberger
anna bräutigam

Falkenweg 6
67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

	 • verschiedene Massagen • Krankengymnastik

	 • Extensionsbehandlung • Manuelle Therapie

	 • Lymphdrainage • Thermotherapie

	 • Physiotherapie • Elektrotherapie

	 • K-Taping • KG-Gerät

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

maike Hinderberger
anna bräutigam

Falkenweg 6
67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de

Falkenweg 6, 67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de
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Name Vorname

Straße

PLZ/Ort Beruf

Geburtsdatum E-Mail

  Angaben zu Abteilung, Status und Mitgliedsbeitrag
Boule Aktiv Schüler – bis 14 Jahre 3,50 €/mtl.

Boxen Passiv Jugendliche – bis 18 Jahre 4,50 €/mtl.

Gewichtheben Ohne Wettkampf Erwachsene – ab 18 Jahre 7,50 €/mtl.

Gymnastik Ohne Wettkampf - Student Familienbeitrag 11,00 €/mtl.

Kegeln vierteljahres Mitgliedschaft Ohne Wettkampf doppelter Beitrag !!

Ringen halbjahres Mitgliedschaft Ohne Wettkampf - Student 12,50 €/mtl.
nur mit Nachweis

X Aufnahmegebühr in Höhe von 15,00 € (einmalige Zahlung), verbunden mit einem AV-Mi-Shirt in Größe

IBAN DE60 5455 0010 0380 0170 87

SEPA- Lastschriftmandat   – Ich ermächtige / Wir ermächtigen:

X Einmalige Zahlung (Aufnahmegebühr) X Wiederkehrende Zahlung (Mitgliedsbeitrag)

Vor- und Nachname

Straße/ PLZ und Wohnort

IBAN-Nr. (max. 22 Stellen):

BIC (max. 11 Stellen):

Ort Datum Unterschrift des Zahlungspflichtigen (Kontoinhabers)

  Beitrittserklärung - Athletenverein 1903 e.V. Speyer

X

Mitgliedbeiträge werden im Regelfall jährlich eingezogen, bei abweichender Mitgliedsdauer bitte oben entsprechend vermerken !

Hinweis:  

Zahlungsart:

Angaben zum Zahlungspflichtigen (Kontoinhabers):

Ich kann/ wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrags 
verlangen. Dabei gelten die mit meinem/ unseren Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Mandatsreferenz
(vom Zahlungsempfänger auszufüllen)

1.

2.

Den Athletenverein 1903 e.V. Speyer Zahlungen von meinem/ unseren Konto mittels Lastschrift einzuziehen.

Zugleich weise ich mein/ weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom Athletenverein 1903 e.V. Speyer auf mein/ unser Konto gezogen- 
en Lastschriften einzulösen.

Name Athletenverein 1903 e.V. Speyer
Adresse Raiffeisenstraße 14 – 67346 Speyer – Deutschland

Gläubiger- und Identifikationsnummer DE 37 ZZZ 00000 666 760

Datum Unterschrift   (bei Minderjährigen: Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

  Erteilung eines SEPA- Lastschriftmandats an den Athletenverein 1903 e.V. Speyer
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SPD – Listenplatz 11

seit 1979  im Rat der Stadt tätig.
 
Schwerpunkte: Bauausschuss
 
Stadtwerke
 
GEWO
 
Sport  und Jugend
 
Ehrenvorsitzender des AV 03
 
Ich bin stolz, dass so viele Mitglieder ver-
schiedener Parteien, 
unseres Vereines, für den Stadtrat kandidie-
ren.
 
Darum geht mit Euren Verwandten und 
Freunden am 26 Mai zur Wahl.

Friedel Hinderberger

Kommunalwahl 2019

Ihr Partner in Sachen
       Farbe und Gestaltung

www.malerfachbetrieb-oppinger.de
• Laminat- & Vinylbodenverlegung
• Fassadenrenovierung
• Dekorative Wandtechniken
• Unikatwände

• Maler- & Lackierarbeiten
• Verputzarbeiten
• Tapeten und Wandbeläge
• Hochdruckreinigung

Malermeister Sascha Oppinger | Ruhhecke 20 | 67346 Speyer
info@malerfachbetrieb-oppinger.de | Tel.: 0 62 32 / 3 12 94 61 | Mobil: 0176 / 23 42 33 78
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Telefon: 06232 - 93 889 - info@bestattungen-zerf.de - www.bestattungen-zerf.de
Speyer | Wormser Landstraße 23 - Dudenhofen | Iggelheimer Straße 21

„Manches ändert sich 
               Gutes bleibt.“

Schreinerei 
KARISCH

Bau- und Möbelschreinerei

Am Kalkofen 6 · 67346 Speyer
Tel. 06232 / 24337 · Fax 06232 / 72734

Starenweg 4
D-67346 Speyer

Fon 06232 / 64 93 0

jp.agatha@agatha-wt.de
www.agatha-wt.de
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Dein Sieg ist
unsere Aufgabe…
Trainiere Kraft und Beweglichkeit mit
dem funktionalen Trainingsequipment 
von Foeldeak.

Anzeige_Dein_Sieg_Layout 1  03.09.12  15:44  Seite 1

Dominique Köppen

SPD – Listenplatz 26
Geb. 9. März 1989 
Wissenschaftlicher 
Mitarbeiter/ Doktorand
Ehrenamtliches Engagement
Seit 2005 Mitglied der SPD. 
Aktuell Kassier des SPD-Stadtverbands 
Speyer. Mitglied bei InSPEYERed, 
AV03 Speyer, Ver.di, Deutsche Rettungs-
flieger, Friedrich-Ebert-Stiftung Ehemalige e.V., 
Ausschüsse des Speyerer Stadtrates
Mitglied des Rechnungsprüfungsausschusses, Stellv. Mitglied 
des Werksausschusses.
Was mir wichtig ist: Durch meine Tätigkeit als Wissenschaftli-
cher Mitarbeiter am Lehrstuhl für Finanzwissenschaft bin ich 
zum Experten für Kommunalfinanzen geworden. Ich selbst biete 
Lehrveranstaltungen in den Bereichen Länderfinanzausgleich, 
Kommunalfinanzen, Kommunalverschuldung und Haushalts-
plananalyse an der Universität Speyer an. Außerdem verfasse 
ich momentan meine Doktorarbeit im Bereich der Kommunal-
finanzen. Den Haushaltsplan der Stadt Speyer lese ich aus den 
drei Sichtweisen eines Verwaltungswissenschaftlers/ Finanz-
wissenschaftlers, eines Sozialdemokraten und eines jungen 
Menschen. Deswegen möchte ich gerne diese drei Perspektiven 
im zukünftigen Speyerer Stadtrat für eine solide, soziale und 
intergenerativ gerechte kommunale Finanzpolitik einbringen. 

Kai-Uwe Büchner

Staatlich geprüfter Holztechniker
Schreinermeister 
(Industriemeister und 
Handwerksmeister)
  
Politische Tätigkeiten:
Mitglied im
–	 Umweltausschuss
–	 Werksausschuss
–	 Stadtrechtsausschuss
stellv. Mitglied im
–	 Ausschuss für Touristik und Stadtmarketing
–	 Verkehrsausschuss

Mitglied des SPD Stadtverbandsvorstandes

Vorsitzender der SPD Arbeitsgemeinschaft für 
Arbeitnehmerfragen (AfA) im Stadtverband Speyer
stellv. Vorsitzender der AfA Unterbezirk Ludwigshafen

Mitglied des Organisationsteams “Bündnis für Demokratie und 
Zivilcourage“

stellv. Vorsitzender AV 03 Speyer

Meine politischen Schwerpunkte :
soziale und familienfreundliche Arbeitsmarktpolitik, gegen 
Rechtsradikalismus, Integration, fairer Handel, Umwelt und 
Naturschutz

SPD – Listenplatz 22

Kommunalwahl 2019
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Getränke-
Gauweiler

67346 Speyer/Rhein
Industriestraße 44

Tel. 0 62 32 / 7 57 80

Dein Sieg ist
unsere Aufgabe…
Trainiere Kraft und Beweglichkeit mit
dem funktionalen Trainingsequipment 
von Foeldeak.

Anzeige_Dein_Sieg_Layout 1  03.09.12  15:44  Seite 1
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