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das Jahr 2019 neigt sich schon wieder dem 

Ende zu, wie üblich ist im Spätjahr, bedingt 

durch den Sportbetrieb der einzelnen 

Mannschaft diverser Abteilungen, 

Hochkonjunktur in unserem Verein. Die Saison 

für die Kegler und die Ringer hat bereits 

begonnen. Bei den Gewichthebern ging es 

bisher nur für die 3. Mannschaft in dieser 

Runde ans „Eisen“. Im Oktober folgen dann 

die erste und zweite Mannschaft. Der erste 

Heimkampf am 09. November der 1. Bundesliga 

wird gleich ein Saisonhighlight werden, denn 

mit dem AC Mutterstadt ist einer der 

Finalteilnehmer der letzten Saison zu Gast im 

Athletenheim. Es treffen gleich zwei mögliche 

Finalteilnehmer aufeinander.

Die Erweiterung unserer Küche geht, wenn 

auch etwas schleppend, so langsam dem Ende 

zu, so dass ab Mitte Oktober ein regulärer 

Küchenbetrieb geplant ist. Anfang Oktober 

wird noch der neugestaltete Gastraum fertig-

gestellt. Die Grenze der nervlichen und finan-

ziellen Belastbarkeit ist auf beiden Seiten 

erreicht und jeder sehnt sich nur noch nach 

dem normalen Wirtschaftsbetrieb. Ich bitte 

Euch als Mitglieder des Athletenvereins, die 

neuen Wirtsleute Familie Henn mit möglichst 

vielen Besuchen in unserer Gaststätte zu 

unterstützen. Denn wir leben von einer gut 

florierenden Gaststätte.

Die Planungen für Statik, Stahlbau und 

Betonbau liegen in den letzten Zügen, so dass 

der Baubeginn für die neue Athletikhalle in 

greifbarer Nähe liegt. Es gilt nun die Arbeiten 

und noch ausstehenden Planungen Stück für 

Stück voranzutreiben, um die Maßnahme 

möglichst schnell abschließen zu können. 

Auch hier möchte ich nochmal an Euch unsere 

Mitglieder appellieren, wir müssen 

Eigenleistungen bringen um die Förderung 

durch das Land Rheinland-Pfalz zu erhalten. 

Von den Kosteneinsparungen, die wir durch 

ehrenamtlich erbrachte Arbeiten und 

Leistungen bringen, können wir weitere 

Investitionen zum Ausbau und vor allem 

Renovierungen / Instandhaltungen tätigen.

Ich wurde mehrfach darauf angesprochen, 

warum wir in diesem Jahr nicht an der 

Schülerverbandsrunde Nordbaden teilneh-

men. Durch nicht rechtzeitig gemeldeten 

Termine bzw. Erstellung eines Terminplanes 

VORWORTJörg Schanninger
1. Vorsitzender

Liebe Mitglieder und Freunde das AV 03 Speyer, 

sparkasse-vorderpfalz.de

Nähe
ist einfach.

Wenn Sie einen kompeten-
ten Finanzpartner vor Ort 
haben. 
Zu Ihren finanziellen Zielen 
und Wünschen beraten wir 
Sie gerne ausführlich.

Schauen Sie bei uns vorbei.
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durch die ARGE Rheinland-Pfalz haben die 

Verantwortlichen des Nordbadischen 

Ringerverbandes dem VfK 07 Schifferstadt 

und uns die Teilnahme verweigert. Eine kurz-

fristig geplante Schülerrunde innerhalb des 

Ringer-Verband Pfalz bzw. ARGE Rheinland-

Pfalz scheiterte auch am Veto von Jugend- 

und Sportreferent. Eventuell kann längerfri-

stig eine Schülerrunde in Rheinland-Pfalz initi-

iert werden ?? Am 25. Oktober wird es im 

Athletenheim eine außerordentliche 

Mitgliederversammlung des Ringer-Verband 

Pfalz mit Neuwahlen geben, eventuell ändern 

sich dann auch diverse Sichtweisen auf 

Verbandsebene.

Abschließend möchte ich noch allen aktiven 

Sportlern und Mannschaften viel Erfolg in 

ihren jeweiligen Ligen und Kämpfen wün-

schen.

Mit sportlichem Gruß

Jörg Schanninger

    - 1. Vorsitzender -

Ihr starker Partner vor Ort
Versicherungsbüro Pfeifer & Müller

Tullastraße 8 · 67346 Speyer · Tel. (0 62 32) 64 21-0 · Fax (0 62 32) 64 21-33 
info@pm-speyer.de · www.pm-speyer.de · www.facebook.com/pfeifer.mueller

Eine Sekunde Unachtsamkeit kann lebenslange Folgen haben – mit unserer privaten  
Unfallversicherung sind Sie rundum abgesichert. Lassen Sie sich jetzt beraten!

Spaß haben? Vernünftig sein? Am besten beides! 

Pfeifer&Müller_Unfall_privat_200x138.indd   1 15.11.17   10:05

WWW.AV03-SPEYER.DE
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BOXENHans Diehl
Abteilungsleiter Boxen

am 05.07.2019 startete Noemi Lo-Curto (AV) für 
ihren italienischen Zweitverein „Constantino 
Boxe Ferrara“ bei einem Turnier in Rom. Ihre 
Gegnerin war im Frauen Bantamgewicht die 
italienische Vize-Meisterin, Bianca Voglino vom 
Boxing Ercesi Team. Es war den Akteurinnen 
anzumerken, dass jede mit einem starken 
Siegeswillen ausgestattet war. Es entstand ein 
enorm schnelles Gefecht im Frauenboxen. Beide 
Sportlerinnen beeindruckten durch bestechen-
de Technik und Schlagkraft. Besonders in der 
dritten Runde lieferten sich die Damen ein 
begeisterndes Gefecht in der Halbdistanz. Nach 
drei Runden ständig wechselnder Vorteile 
sahen die Punktrichter Bianca Voglino als 
Punktsiegerin. Ein Unentschieden wäre den 
Leistungen nach gerechter gewesen.
Nach eigenem Dafürhalten war Noemi mit 
ihren Leistungen nicht ganz zufrieden und 
führte dies auf Konditions- und 
Konzentrationsmängel zurück.  “Ich habe ein-
fach nicht das volle Programm abrufen kön-
nen“, so die Sportlerin. 
Vom 08.07.2019 bis 13.07.2019 fand beim 
Jugendverein des FC Speyer 09 das schon obli-
gatorische Brezelfest-Fußballturnier statt.
13 Teams, eingeteilt in 3 Gruppen, haben in 
diesem Zeitraum um Platzierungen und den 
Titel gespielt. Jede Mannschaft bestand aus 
einem Torwart und fünf Feldspielern. Ein Spiel 
dauerte 20 Minuten.
Unsere Mannschaft, die vor Spielfreude und 
Kombinationslust nur so sprühte, bewies 
Dynamik und Entschlossenheit und konnte am 
09.07.  Autoteile Kramer und am 10.07. die 
Sportfreunde Galabau Helbig jeweils mit 4:2 
besiegen. Am 11.07 siegten wir gegen Round 
Table mit 1:0 und am 12.07. gegen den 

Stammtisch Cafe Markt Journal ebenfalls mit 
1:0. Mit 4 Siegen in 4 Spielen waren wir 
Tabellenführer und Sieger der Gruppe A.
Am 12.07. fand das Viertelfinalspiel gegen 
Round Table statt. Wir haben kompakt gestan-
den und uns gute Chancen erarbeitet. Nach der 
regulären Spielzeit stand es aber immer noch 
null zu null Unentschieden. Das anschließende 
Neunmeterschießen musste die Entscheidung 
bringen. Von jedem Team traten 3 Schützen an. 
Hier gewannen wir mit 3:2 und zogen mit die-
sem Sieg ins Halbfinale, das noch am gleichen 
Abend stattfand, ein. Hier trafen wir auf den 
Judo Sportverein Speyer. Nach einem 
Abwehrfehler mussten wir in der zwölften 
Minute das 0:1 hinnehmen. Wir haben uns 
dann bemüht, den Ausgleich zu erzielen, öffne-
ten unser Spiel und entblößten dadurch die 
Abwehr. In der 18. Minute wurde unsere 
Abwehr überlaufen und der JSV erzielte das 
0:2. Bei diesem Ergebnis ist es dann leider 
geblieben. Somit haben wir den Einzug ins 
Finale verpasst und konnten nur noch um Platz 
3 und 4 spielen. Am 13.07. haben wir im kleinen 
Finale gegen die Spielvereinigung Old Men 
Walking gespielt. Unsere Gegner, die über 
erfahrene und gute Spieler verfügten, legten 
gleich flott los; viel engagierter und präsenter 
als wir und setzten uns unter Druck. Bereits in 
der dritten Minute mussten wir das 0:1 hinneh-
men. Wir haben uns bemüht, das Spiel noch 
herumzubiegen, aber außer guten Chancen 
konnten wir nichts mehr Nennenswertes errei-
chen. Der Gegner erhöhte dann in der 10. und 
15. Minute noch auf 0:3. Mit dieser Niederlage 
belegten wir Platz vier dieses Turnieres.
Nach anfänglicher Enttäuschung hatte sich 
unsere Mannschaft aber schnell wiedergefun-

Werte Mitglieder und Freunde des AV 03 Speyer,

den und war stolz auf das Erreichte. Die 
Mentalität, die die Mannschaft über das ganze 
Turnier gesehen an den Tag gelegt hat, war 
absolut in Ordnung. Erfolgreichster Torschütze 
unseres Teams war mit 5 Treffern Alex Rausch. 
Turniersieger wurde die Mannschaft des Ski-
Club Speyer.
Beim Box-Turnier am 07.09.2019 in 
Neuendettelsau/Bayern traf im Junioren 
Halbschwergewicht Ferhad Barmani (AV) auf 
Danyo Keller vom BC Straubing. Verbissen 
wurde von den Akteuren um jeden „Fußbreit 
Boden“ gekämpft. Lag zunächst der Straubinger 
Sportler vorne, so holte Ferhad, dem die besse-

re Übersicht bescheinigt werden muss und der 
auch genauer traf, im weiteren Kampfverlauf 
auf und lag bei der Punkteaddition in Führung. 
Mit dem Siegerpokal in der Hand, sah man 
einen überglücklichen Ferhad Barmani.

Hans Diehl
Abteilungsleiter Boxen

  

Hans Diehl
Abteilungsleiter Boxen

BOXEN
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Herzlichen Glückwunsch  
Geburtstage

OKTOBER BIS 
DEZEMBER 2019

OKTOBER
  1 Hermann Scharfenecker
  3 Valentino Zuch
  3 Margot Tschirner
  3 Hovhannes Amreyan
  4 Petra Jahnke
  4 Christa Eckhardt
  4 Michael Mikolski
  4 Timon Weber
  4 Erika Grebert
  4 Franz Gomolka
  5 Daniel Seiler
  5 Michael Heilemann
  6 Johann Maier
  7 Günter Otto
  7 Fritz Dorwarth
  9 Michael Fuchs
10 Bernd Fahrnbach
10 Leon Virjasov
11 Harald Schellenberger
11 Hannelore Ludwar
11 Manfred Baumann
11 Klaus Schellenberger
12 Helga Ofer

13 Marlene Esch
13 Charlotte Esch
13 Oliver Reis
13 Dominik Hohmann
13 Lieselotte Bauer
13 Edith Czesna
13 Timur Gutchaev
14 Stefan Isenmann
14 Csilla Schanninger
14 Yannick Lestang
14 Marina Deutschmann
15 Ursula Kinscher
15 Josef Stanecek
16 Tobias Joa
16 Jaron Kihm
16 Christoph Reschka
16 Hedwig Bittmann
16 Silvia Velickovic
17 Umberto Pompilio
17 Erich Horn
18 Christian Schmitt
19 Gabriele Zimmermann
19 Samuel Buryansky
20 Michael Schneider

20 Andreas Barth
20 Paul Bogucki
20 Christa Kief
20 Eddel Ulbricht
20 Maximilian Englert
21 Doris Müller-Mostberger
21 Waltraud Becker
22 Stefan Flörchinger
22 Gerhard Wässa
22 Mahdi Soltandust
24 Ferhad Barmani
24 Maxim Schumacher
25 Renate Maus
25 Stefan Sohn
26 Fabian Rieser
26 Werner Mayer

NOVEMBER
  1 Reinhard Müller
  1 Marco Weiler
  1 Hans Tschirner
  2 Gerd Mayer

  2 Hannelore Schreiweis
  3 Marc Barth
  3 Liane Geisler
  3 Inge Geisler
  4 Daniel John
  4 Jona Schotthöfer
  4 Georg Hahn
  6 Philipp Gribov
  6 Traudel Hoffmann
  8 Gabriele Mayer
  9 Sabine Schulte
  9 Axel Brinkmann
  9 Erika Beck
  9 Thomas Bethäuser
  9 Eva Florian
  9 Hans-Albrecht Müller
10 Sven Rudy
11 Reinhold Dörr
12 Roland Farnbach
12 Klaus Wamser
12 Karl-Heinz Depper
13 Richard Korlacki
14 Carsten John
15 Benedikt Bender

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Das Leben ist aufregend.
Die Heimat: wunderbar 
vertraut.

Ihre Heimat -

Ihre Bank.

Wir begleiten Sie durch Ihr Leben – zum Beispiel  

bei der Unterstützung des Athletenvereins 1903 Speyer e.V. – 

und freuen uns, wenn wir Sie persönlich sehen:  

hier zu Hause in Ihrer Bank.

Hauptstelle Speyer

Bahnhofstr. 19
67346 Speyer

Telefon 06232 618-0

info@vb-krp.de
www.volksbank-krp.de
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Geburtstage

OKTOBER BIS
DEZEMBER 2019

15 Peter Lorch
15 Anja Vick
16 Hannelore Talaska
17 Inge Höhl
17 Christiane Weiler
18 Ramona Ruggieri
20 Stefanie Böttcher
21 Angelika Adamizyk
22 Anja Schreyer
22 Gisela Wien
23 Martha Meisenheimer
23 Christian Rambuschek
24 Lambert Hug
24 Robin Kraus
24 Harald Sütterlin
24 Heino Wirth
26 Horst Eberhard
26 Heinz Horn
26 Giovanni Andrea Piras
27 Andreas Flörchinger
27 Nele Marleen Heß
27 Brigitte Schertel
28 Günter Stephan
28 Tamara Taube
29 Kathrin Isenmann
29 Mattis Kihm
29 Ruth Goyk
29 Luca Löwer

30 Volker Lorcke
30 Jochen Zettler
30 Tolga Dilmac

DEZEMBER
  1 Vladislaw Schmalzel
  1 Helga Blum
  1 Juri Makarov
  1 Klaus Rohrbacher
  2 Gerhard Taubenberger
  2 Roland Weiler
  2 Manfred Leonhard
  2 Monika Linn
  2 Thomas Müller
  4 Sascha Oppinger
  4 Sandra Ladwig
  4 Petra Wolf
  5 Manfred Bentz
  5 Jürgen Englert
  6 Alexander Magin
  6 Traudel Lewang
  7 Helmut Hammer
  7 Brigitte Dannelke
  7 Marie Therese Kleitz
  9 Ivan Schmalzel
  9 Albert Bolleier
  9 Ewald Schaaf

  9 Andreas Krämer
  9 Michael Engelhardt
10 Manuel Knorr
10 Andrea Mohr
10 Rosemarie Schuh
11 Mike Tark
11 Danny Wirt
12 Inge Opree
13 Emma Hinderberger
13 Manfred Wasner
14 Pascal Schuch
14 Ilona Horn
15 Hans-Josef Heil
15 Caroline Wüst
15 Frank Horr
16 Patrick Lewang
16 Thomas Sterle
17 Andrea Steber
17 Nastassja Lukanov
18 Karl Feiniler
20 Siegfried Neumann
21 Klaus Friebis
22 Margarethe Hopp
23 Simon Tettenborn
23 Marco Sold
23 Annemarie Zellermayr
24 Ursula Hanemann
25 Anjali Wolf

26 Thomas Leger
27 Ludwig Raff
27 Anneliese Deuerling
27 Dora Sittinger
28 Sylwia Bajera
28 Bernd Hümmer
28 Silke Stadelmeier
28 Marianne Frey
30 Manfred Kinscher
30 Inge Gerstle
31 Marco Neumann

Herzlichen Glückwunsch  

Neulußheim
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KEGELNRochus Ott
Abteilungsleiter Kegeln

Hallo Sportsfreunde!

die Rundenpause ist beendet. Es wurde fleißig 
trainiert und mehrere Vorbereitungsspiele absol-
viert.  Für die kommende Runde haben wir nur 
eine 6er-Mannschaft, die in der Landesliga 2 
Männer spielt, gemeldet. Unsere aktuellen Gegner 
sind: VT Frankenthal, KSV Kuhardt, KV Grünstadt, 
TSG Haßloch, BSG Giulini, KSG Pfeddersheim und 
TuS Gerolsheim.  Wir haben in der Rundenpause 
die Schlagwände auf unseren Bahnen ausge-
wechselt. Dadurch erhoffen wir uns, dass die 
Kegel stärker von den Seitenwänden zurückge-
stoßen werden und noch stehende Kegel umwer-
fen. Im Training haben wir dies schon bemerkt. 
Wir werden sehen, wie es sich im Wettkampf 
verhält, denn die Kegel der Gegner fliegen genau-
so zurück. Ich wünsche der Mannschaft viel Glück 
und viel Holz. Die Spieler wünschen sich mehr 

Unterstützung und Anfeuerung durch Zuschauer. 
Wer dies tun möchte, ist jederzeit willkommen. Es 
kostet keinen Eintritt. Termine und Berichte bitte 
auf unserer Homepage nachsehen www.AV03-
Speyer.de . Da wir noch dringend Spieler benöti-
gen, daher nochmals der Aufruf: Wer Lust auf 
Kegeln in einer Mannschaft hat, der melde sich 
bitte bei mir; Rochus Ott Tel.06232/43003.
Wer sich über die aktuellen Tabellenstände und 
Schnittlisten informieren möchte, der kann dies 
im Internet unter der Adresse www.rhp.dcu-ev.de 
tun. Ich wünsche allen Sportfreunden, dass sie 
ihre gesteckten Ziele erreichen.

Mit sportlichem Gruß
Die Abteilungsführung

Rochus Ott 

NEU!
Jetzt gibt es unseren

NaturRadler auch
ALKOHOLFREI!

EB_NaturRadler_AF_2019_297x210.indd   1 09.01.19   11:53

H OLGER O PPINGER

FLIESEN • P LATTEN • M OSAIK • N ATURSTEINLATTEN OSAIK

J OHANN-S EBASTIAN-B ACH-S TR. 35
67346 S PEYER

T ELEFON: 0 62 32 / 810 88 09
M OBIL: 01 70 / 84 16 44 6
M AIL:  HOLGEROPPINGER@ WEB. DE
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In den Sommermonaten von Juli bis Ende 
September war es, wie üblich, sportlich eher 
ruhig. Die Sportler begannen nach einer kurzen 
Ruhe- und Erholungsphase mit den 
Vorbereitungen auf die neue Runde.
In den Verbandsrunden 2019/20 ist der AV03 
Speyer wieder mit 3 Mannschaften vertreten. Die 
dritte Mannschaft geht nach dem Meistertitel 
und dem damit verbundenen Aufstieg in der 
Oberliga an den Start, die zweite Mannschaft 
startet in der 2. Bundesliga und die erste folglich 
in der ersten Bundesliga.
Die Oberligamannschaft besteht im Grunde aus 
unseren eigenen Jugend- und Juniorenhebern. 
Sie wird es in der nun stärkeren Liga schwer 
haben; wir versuchen aber natürlich trotzdem 
den ein oder anderen Kampf zu gewinnen.
Die 2. Mannschaft startet in der 2. Bundesliga 
mehr oder weniger nur noch außer Konkurrenz. 
In der neuen Runde gibt es kein Finale mehr, in 
dem der Meister der zweiten Liga ermittelt wird. 
An Stelle des Finales gibt es eine 
Aufstiegsrelegation, in der zweite Mannschaften 
verständlicherweise kein Teilnahmerecht haben, 
da ein Aufstieg nicht möglich ist. Allerdings kön-
nen wir absteigen. Also, so richtig außer 
Konkurrenz ist es dann doch nicht, denn die 
Gegner sind mit denen aus dem letzten Jahr 
nicht mehr zu vergleichen. Durch die 
Neustrukturierung der BL sind einige starke 
Mannschaften aus der ersten BL abgestiegen 
und mit der zweiten Mannschaft aus Mutterstadt 
kam ein starker Aufsteiger dazu. Ziel der 
Mannschaft um Mannschaftsführerin Christina 
Spindler ist ein gesicherter Mittelfeldplatz. Nicht 
mehr zum sportlichen Team gehört Marcel 
Schwarz. Marcel hat nun endgültig seine 
Heberschuhe an den Nagel gehängt. Er wird 
aber weiterhin als Betreuer, Sprecher oder 

Scheibenschieber die 400 km Anfahrt nach Speyer 
auf sich nehmen. Hierfür ein ganz dickes 
Dankeschön. Weiterhin nicht mehr zum Kader 
gehört Elisabeth Oehler, die sich beruflich neu 
orientiert hat.
Die 1. Bundesliga-Mannschaft des AV03 Speyer 
geht in ihre 11. Saison am Stück im Oberhaus der 
Gewichtheberbundesliga. Nach den vielen verlet-
zungsbedingten Ausfällen in der letzten Runde, 
hoffen wir auf eine störungsfreiere Saison 
2019/20. In der neu strukturierten Runde gehen 
9 Mannschaften in einer eingleisigen 1. Bundesliga 
an den Start. Gegner sind die altbekannten SV 
Germania Obrigheim, TB Roding, KSV Durlach 
und der AC Mutterstadt. Hinzu kommen der 
Aufsteiger AC Weinheim und aus der ehemali-
gen Staffel B der Titelverteidiger aus Samswegen, 
der TSC Berlin und der Chemnitzer AC.
Der AV03 Speyer hat mit Yasin Yücksel und dem 
im letzten Jahr komplett ausgefallenen Tom 
Schwarzbach quasi 2 Neuzugänge. Im 
Ausländerbereich kommt der albanische 
Europameister in der Klasse bis 73 kg, Briken 
Calja, hinzu. Aus Israel hat sich David Litvinov als 
Superschwerer dem Verein angeschlossen. Mit 
den beiden Hebern haben wir mehrere 
Alternativen im Team; gerade im Hinblick auf die 
olympischen Spiele 2020. Viele ausländische 
Heber stehen oft nicht zur Verfügung, weil sie 
auf Qualifikationsturnieren für Olympia weilen.
Ziel ist, auch wenn es schwerer geworden ist, das 
Finale 2020 zu erreichen. Gleich die ersten bei-
den Kämpfe in Durlach und zu Hause gegen 
Mutterstadt werden richtungweisend sein.
Die Termine unserer drei Mannschaften entneh-
men sie bitte dem Anhang.
Einen letzten Test hatten die Heber bei den 
Südwestdeutschen Meisterschaften am 30. und 
31. August in den Hallen des AV03. Speyer war 

GEWICHTHEBENFrank Hinderberger
Abteilungsleiter Gewichtheben

Liebe Mitglieder und Freunde das AV 03 Speyer, 
Ausrichter der Veranstaltung, die mit über 110 
Sportlern einen neuen Rekord aufstellte und 
sogar die German Weightlifting Open in der 
Anzahl der Teilnehmer in den Schatten stellte. 
Ein Dank sei an dieser Stelle an die Helfer gesagt, 
vor allem an Stefan Schmitt und Hans-Jürgen 
Hinderberger. Ohne die beiden wäre die 
Meisterschaft nicht durchführbar gewesen. Ein 
Dank geht auch an unseren 1. Vorsitzenden, der 
wie immer tatkräftig zur Seite stand.
Speyer war mit 9 Hebern am Start. 3 Männliche 
und 6 weibliche Teilnehmer vertraten die Farben 
des AV03. Die Sportler konnten 8 erste Plätze 
und einen zweiten Platz erreichen. Meister wur-
den: Leni Hinderberger, Anna-Katherina Keil, 
Nils Löffler, Luca Damian, Carolin Wüst, Larissa 
Schilde, Christina Spindler und Kathrin Horn. 
Vizemeister wurde Tim Hinderberger.

Heimkämpfe der Verbandsrunde 2019/20 sowie 
die Auswärtskämpfe der 1. BL.

28.09.2019 AV03 Speyer 3 -  KSV Hostenbach 18:00 Uhr

05.10.2019 AV03 Speyer 3 -  AC Weisenau 16:00 Uhr

12.10.2019 KSV Durlach    -  AV03 Speyer 19:00 Uhr

19.10.2019 AV03 Speyer 2 -  AC St. Ilgen 15:30 Uhr

09.11.2019 AV03 Speyer    -  AC Mutterstadt 19:00 Uhr

14.12.2019 Chemnitzer AV -  AV03 Speyer ??

11.01.2020 AV03 Speyer 3 -  AC Altrip 16:30 Uhr

11.01.2020 AV03 Speyer 2 -  KSC 07 Schifferstadt 19:00 Uhr

18.01.2020 AV03 Speyer   -   SSV Samswegen 19:00 Uhr

01.02.2020     AV03 Speyer    -  TB03 Roding 19:00 Uhr

15.02.2020 SV Obrigheim  -  AV03 Speyer 19:30 Uhr

22.02.2020 AV03 Speyer 3 -  TSG Hassloch 18:00 Uhr

29.02.2020 TSC Berlin        -  AV03 Speyer ??

14.03.2020 AV03 Speyer 2 -  AC Pforzheim 16:00 Uhr

14.03.2020 AV03 Speyer    -  AC Weinheim 19:00 Uhr

GEWICHTHEBEN

Kompetent & zuverlässig ...
•  Innen- und Außenputz    •  Malerarbeiten     
•  Estricharbeiten    •  Gerüstbau
•  Energiesparmaßnahmen durch  
•  Fassadendämmung    •  Stuckarbeiten    
Wir arbeiten gerne für Sie ...

C & U Sturm GmbH 
Am Pfaffensee 7�, 67�37�6 Harthausen 
Telefon: 06344-95 37�9-00 
Telefax: 06344-95 37�9-29

www.sturm-harthausen.de

Rechtsanwalt

Harald Sütterlin

Arbeits-, Straf-, Verkehrs-,
Familien- und Erbrecht

Hockenheimer Str. 19
68809 Neulußheim

Tel. 0 62 05 / 39 75 60
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Name Vorname

Straße

PLZ/Ort Beruf

Geburtsdatum E-Mail

  Angaben zu Abteilung, Status und Mitgliedsbeitrag
Boule Aktiv Schüler – bis 14 Jahre 3,50 €/mtl.

Boxen Passiv Jugendliche – bis 18 Jahre 4,50 €/mtl.

Gewichtheben Ohne Wettkampf Erwachsene – ab 18 Jahre 7,50 €/mtl.

Gymnastik Ohne Wettkampf - Student Familienbeitrag 11,00 €/mtl.

Kegeln vierteljahres Mitgliedschaft Ohne Wettkampf doppelter Beitrag !!

Ringen halbjahres Mitgliedschaft Ohne Wettkampf - Student 12,50 €/mtl.
nur mit Nachweis

X Aufnahmegebühr in Höhe von 15,00 € (einmalige Zahlung), verbunden mit einem AV-Mi-Shirt in Größe

IBAN DE60 5455 0010 0380 0170 87

SEPA- Lastschriftmandat   – Ich ermächtige / Wir ermächtigen:

X Einmalige Zahlung (Aufnahmegebühr) X Wiederkehrende Zahlung (Mitgliedsbeitrag)

Vor- und Nachname

Straße/ PLZ und Wohnort

IBAN-Nr. (max. 22 Stellen):

BIC (max. 11 Stellen):

Ort Datum Unterschrift des Zahlungspflichtigen (Kontoinhabers)

  Beitrittserklärung - Athletenverein 1903 e.V. Speyer

X

Mitgliedbeiträge werden im Regelfall jährlich eingezogen, bei abweichender Mitgliedsdauer bitte oben entsprechend vermerken !

Hinweis:  

Zahlungsart:

Angaben zum Zahlungspflichtigen (Kontoinhabers):

Ich kann/ wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrags 
verlangen. Dabei gelten die mit meinem/ unseren Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Mandatsreferenz
(vom Zahlungsempfänger auszufüllen)

1.

2.

Den Athletenverein 1903 e.V. Speyer Zahlungen von meinem/ unseren Konto mittels Lastschrift einzuziehen.

Zugleich weise ich mein/ weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom Athletenverein 1903 e.V. Speyer auf mein/ unser Konto gezogen- 
en Lastschriften einzulösen.

Name Athletenverein 1903 e.V. Speyer
Adresse Raiffeisenstraße 14 – 67346 Speyer – Deutschland

Gläubiger- und Identifikationsnummer DE 37 ZZZ 00000 666 760

Datum Unterschrift   (bei Minderjährigen: Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

  Erteilung eines SEPA- Lastschriftmandats an den Athletenverein 1903 e.V. Speyer

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.
Nähere Informationen unter www.lotto-rlp.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).

... auch online spielbar. www.lotto-rlp.de

Und deine 6 Richtigen?

Partner des Sports Deine 6 Richtigen JUMP_A4.indd   1 12.05.2015   09:14:30
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Liebe Sportler und Sportlerinnen,

Bernd Fahrnbach
Abteilungsleiter Ringen

am 22.6.19 haben wir an einem Turnier in 

Viernheim teilgenommen und belegten den 

8.Platz mit 15 Sportlern:

2 x Gold

1 x Silber

1 x Bronze

4 x Vierte Plätze

2 x Fünfte Plätze

1 x Sechster Platz

Am 26.6.19 hatten wir den Abschluss der 

Bewegungstherapie der AOK , wo wir den Kids 

eine Medaille überreichten für das Mitmachen 

und das Bestehen des Kurses.

Am 6.7.19 war das 21. Ladies Open/Bertha 

Bene-Turnier in Ladenburg mit Kathi Heß (2. 

Platz) und Nele Heß (12. Platz). 

Am 21.7.19 fuhren wir zum 19. Karl Spieß 

Gedächtnis-Turnier mit 7 Ringern:

1 x 2. Platz

3 x 3. Plätze

1 x 4. Platz

2 x 6. Plätze  

Vom 13.7. auf den 14.7.19 war unsere 

Brezelfestübernachtung mit Brezelfestumzug. 

Sonntag Morgen haben wir zusammen mit den 

Brezelbuben aus Kirchheln gefrühstückt. Das 

war ein lustiges Zusammensein und alle hatten 

Ihren Spaß. Es ging weit bis in die Nacht hinein 

und morgens früh waren wir alle bereit für das 

Schmücken unseres riesigen LKW. Danke an 

Alexsander Rößler, der von der Familie Kästel 

kostenfrei diesen LKW für uns besorgt hat.

 

Am 4.8.19 nahm die Ringerabteilung auch am 

Siedlerfestumzug teil; fast schon obligatorisch 

diese zwei Umzüge. Danach waren wir lecker 

Eis essen.

 

Am 28.08.19 nahm Kerstin Schneider, unsere 1. 

Schriftführerin und Ringermama, wieder an 

einem Kampfrichterseminar in Koblenz teil.

 

Robin Kraus, Julian Fahrnbach und ich trainie-

ren jeden Mittwoch unsere Jugend und die AGs 

der Schulen: Salier-Schule, Kolbzentrum und 

Mechtersheimer Grundschule. Mit positiver 

Bilanz!

 

Am 7.9.19 begann die Vorrunde. Den ersten 

Kampf gegen Rübennach-Mettenich-Boden 

gewann der Gegner mit 19:14 gegen unsere 1. 

Mannschaft. Der nächste Kampf wird am 

14.09.19 beim ASV-Lu´hafen stattfinden. Und 

am 21.9.19 findet endlich der erster Heimkampf 

nach langer Pause in unserer AV-Halle statt, den 

wir hoffentlich auch gewinnen.

Mit sportlichem Gruß

Bernd Fahrnbach

Abteilungsleiter Ringen

RINGEN IMPRESSIONEN

Unsere Ringer beim Brezelfestumzug

Unsere Ringerjugend beim Siedlerfestumzug
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Telefon: 06232 - 93 889 - info@bestattungen-zerf.de - www.bestattungen-zerf.de
Speyer | Wormser Landstraße 23 - Dudenhofen | Iggelheimer Straße 21

„Manches ändert sich 
               Gutes bleibt.“

Schreinerei 
KARISCH

Bau- und Möbelschreinerei

Am Kalkofen 6 · 67346 Speyer
Tel. 06232 / 24337 · Fax 06232 / 72734

Starenweg 4
D-67346 Speyer

Fon 06232 / 64 93 0

jp.agatha@agatha-wt.de
www.agatha-wt.de

Unser Gewichthebernachwuchs

Neu im AV: Hobby-Basketballer !!
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Getränke-
Gauweiler

67346 Speyer/Rhein
Industriestraße 44

Tel. 0 62 32 / 7 57 80

Dein Sieg ist
unsere Aufgabe…
Trainiere Kraft und Beweglichkeit mit
dem funktionalen Trainingsequipment 
von Foeldeak.

Anzeige_Dein_Sieg_Layout 1  03.09.12  15:44  Seite 1

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

maike Hinderberger
anna bräutigam

Falkenweg 6
67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

	 • verschiedene Massagen • Krankengymnastik

	 • Extensionsbehandlung • Manuelle Therapie

	 • Lymphdrainage • Thermotherapie

	 • Physiotherapie • Elektrotherapie

	 • K-Taping • KG-Gerät

KranKenGymnastiK-Praxis sPeyer-nord
maiKe HinderberGer & anna bräutiGam

maike Hinderberger
anna bräutigam

Falkenweg 6
67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de

Falkenweg 6, 67346 Speyer
Tel. (0 62 32) 4 10 34
info@physio-speyer-nord.de
www.physio-speyer-nord.de

Ihr Partner in Sachen
       Farbe und Gestaltung

www.malerfachbetrieb-oppinger.de
• Laminat- & Vinylbodenverlegung
• Fassadenrenovierung
• Dekorative Wandtechniken
• Unikatwände

• Maler- & Lackierarbeiten
• Verputzarbeiten
• Tapeten und Wandbeläge
• Hochdruckreinigung

Malermeister Sascha Oppinger | Ruhhecke 20 | 67346 Speyer
info@malerfachbetrieb-oppinger.de | Tel.: 0 62 32 / 3 12 94 61 | Mobil: 0176 / 23 42 33 78
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